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inaliza un afio que podemos
?considerar inmejorable para el

futhol de Castilla y Ledn por los
muy buenos resultados conseguidos
por nuestros equipos, futbolistas,
arbitros y entrenadores; y damos la
bienvenida a otro que esperemos sea
igualmente feliz para todos los que
componemos esta gran familia que
cada temporada aumenta considera-
blemente.

En esta temporada recibimos
como nuevos a un amplio
numero de futbolistas. Se trata

de los prebenjamines. Con la recien-

te creacion de las competiciones en
esta categoria, una vez aprobada su
creacion en la cercana Asamblea

General de la Real Federacion Espa-

fiola de Futbol y, en la nuestra propia,

también han sido refrendados por la

Direccion General de Deportes de la

Junta de Castilla y Ledn. Esto nos

permite su inclusion dentro de los

campeonatos regionales de Edad, al
igual que ocurre en las competiciones
de futbol sala base, con los consi-
guientes beneficios que ello conlleva.

Enicio de afio que coincide con afio
olimpico y, por consiguiente, elec-
toral para la gente del deporte,

n
uipo

Foto de |_:f_:i']..!t_|é-lﬁ
Inés Herrera en el transcur-
so del encuentro de Espaiia

frente a Suecia celebrado
en Plasencia (Caceres).
Autor: Lorenzo Cordero.

con elecciones a la Asamblea Gene-
ral, Comision Delegada y Presidencia
de la Real Federacion Espafiola de
Fatbol, y para la Asamblea General y
Presidencia de la Federacion de Cas-
tilla y Ledn de Futbol. Ambas ya estan
en marcha de acuerdo con lo estable-
cido en las normativas electorales
elaboradas por los gobiernos Central
y Autonomico.

Me vais a permitir que sin des-
velar mi intencion de presen-

tarme o no a la reeleccion, si
gue os pida lo que ya he manifestado
en numerosas ocasiones, y que no es
otra cosa que la unidad de todo el fat-
bol de Ledn y Castilla. Porque la uni-
dad que hemos mantenido hasta esta
fecha nos ha dado unos rendimientos
considerados por todos excelentes, y
por que todos pensamos que tiene
que seguir dandolos.

I momento de las luchas fratrici-
das pas6. Debe reinar la unidad
que es sinénimo de progreso.
Una unidad que no nos debe impedir
el exponer las discrepancias dentro
de los ambitos y por los canales esta-
blecidos. Que del dialogo existente
entre todo nuestro fatbol salga el
entendimiento, algo por lo que todos

laboramos y que no es otra cosa que
el beneficio continuado del futbol cas-
tellanoleonés.

Eﬁasta el momento no he mani-
festado mi intencién de pre-

sentarme o no a la reeleccion,
puesto que es algo que no me corres-
ponde hasta tanto en cuanto no
comente citada circunstancia con las
personas que me han prestado su
ayuda y colaboracién durante la legis-
latura que termina; y entienda que
sigo siendo la persona que ellos con-
sideran conveniente y capaz de
aunar el mayor nimero de voluntades
de cuantos constituimos el futbol de
nuestra region.

Tened la completa seguridad de
gque como vuestro maximo

representante o como uno mas
de esta gran familia, mi compromiso
para con el fatbol sigue siendo inalte-
rable. Y continuaré con mayor o
menor acierto, pero con toda la dedi-
cacion que soy capaz, desde el pues-
to que el futbol me depare.

Marcelino S. MATE MARTINEZ
Presidente de la Federacion
de Castilla y Leon de Futbol
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EN PORTADA

Inés Herrera, una internacional
absoluta de nuevo cufio

La cancerbera del Multiépticas de Burgos se convierte en la tercera futbolista de la Comunidad
de Castilla y Leon que defiende la camiseta del equipo nacional femenino absoluto

César Presto/BURGOS

nés Herrero Fernandez

ha tocado el cielo

deportivo. Debutd con
la seleccion espaiiola abso-
luta frente a Suecia en Pla-
sencia (Cdceres) el pasado
dia 7 de noviembre y esta
que no cabe de gozo por esta
[lamada. Y eso que las nor-
dicas le endosaron cinco
goles. "No veas los obuses
que lanzaban. Eran terrorifi-
cos. Aun me duelen las
manos', remarca con cierta
ironia.

Ella no las tenia
todas consigo para jugar
desde el minuto uno. Era la
altima en llegar al conjunto
nacional y lo mas logico es
que hubiera estado en el
banquillo. "Nadie de las alli
convocadas sabia si iba a
jugar en el once inicial.
Hasta una hora y media
antes, que llevamos a cabo
una primera toma de contac-
to con el campo, no se
empezo a vislumbrar el blo-
que. Estdbamos calentando
en una porteria y el seleccio-
nador Ignacio Quereda se
acercd a mi y me dijo que
iba a salir desde el principio.
Me temblo todo el cuerpo,
como queriendo decir que
hago yo ahora. Pero tras esta
primera sensacion me relajé
y a por todas", apostilla esta
sonriente cancerbera.

Desde que salto al
terreno de juego y hasta que
concluyo el encuentro vivio
una experiencia inimagina-
ble. "Fueron noventa minu-

Inés tuvo mucho trabajo frente a las suecas. Foto Lorenzo Cordero.

tos de trance. Se iniciaron
con el himno nacional, que
me emociond sobremanera,
y acabo con una leve decep-
cion por la derrota encaja-
da", subraya con cierta
amargura, Y es que los cinco
goles que se llevo en las
alforjas le dolieron en dema-
sia: "Cada vez que las suecas
-sefiala con sonrojo- se acer-
caban al area me temia lo
peor. De cabeza iban muy
bien y eso quedo patente a lo
largo del partido", subraya.

Pese a que terminaron
derrotadas, Nacho Quereda
le dio animos para que siga
luchando por mejorar. "Al
término del partido no hablo
mucho. Simplemente me
dijo que continuase trabajan-
do duro, sobre todo en el
apartado fisico, y que bajase
unos kilos de peso. Aunque
no me sefiald cuales eran
aquellos aspectos a mejorar,
ya me doy cuenta de ellos.
El principal, las acciones en
el juego aéreo, como quedo
patente en el choque frente a
Suecia. Es donde debo hacer
mayor hincapié¢", manifiesta
con firmeza.

Debido a la fragilidad
mostrada por Inés en estas
situaciones, en algunas oca-
siones recibid varias regai-
na por parte de sus compa-
fieras. Arantza del Puerto, la
capitana, le leyo la cartilla
en una accion que gritd mia,
y luego canto. "Me quedé a
media salida y la mirada
que me echo fue de las que
matan. Por lo demas, todo
se desarrollé muy bien.



Bueno, no tan bien, ja, ja, ja".

Aunque la llamada de Quereda
le pillo un poco por sorpresa, ella lleva
dos temporadas siendo una de las asiduas
en el combinado autonomico que dirige
Numi. "La verdad es que cuando me con-
firmaron que iba a estar con las mejores
jugadoras del pais no me lo podia creer.
El encargado de darme la buena nueva
fue Nacho -secretario de la Delegacion
Burgalesa- y no daba crédito a lo que me
comentaba. Fue como un suefio del que
aun no he despertado”, manifiesta esta
jovial futbolista.

Juanjo Ronda, su actual entre-
nador en el Multiopticas Nuestra Sefiora
de Belén, le dijo que se lo merecia. Paco
Gonzalez, presidente de la Delegacion
Burgalesa de Fatbol (DBF) y uno de los
maximos responsables del futbol femeni-
no dentro de la Real Federacion Espafio-
la de Futbol (RFEF), también le dio la
enhorabuena a Inés. "Estaba como loco
por mi llamada". En su entorno més cer- Las lesiones no pueden con ella
cano, familia, amigos y centro de estu-
dios, la noticia fue recibida con gran
satisfaccion. "La verdad, todos la acogie-
ron de sumo agrado y me dieron mucho
animo", refleja.

La semana que durd este primer
contacto con la seleccion fue inolvidable,
mucho mas que los dos siguientes frente

La seleccion espafiola que se midio a Suecia en Plasencia (Céaceres). Foto Lorenzo Cordero.

Desde que tenia uso de razon tuvo una pasion desmedida por el fiitbol. "Desde que
pude andar iba detras del balon para darle patadas. No veas la aficion que he teni-
do y tengo por este deporte. A mis padres y tios les agrada el futbol. Incluso tengo
varios primos que juegan. Ellos fueron los auténticos inductores por este depor-
te". Pese a que las lesiones le han llevado por la calle de la amargura, ella ha sabi-
do reestablecerse con gran fortaleza. Ha tenido dos serias. La primera en la cam-

a Francia y Holanda. Desde que queda- con rotura de I‘U!i‘llél  cartilago en una | dilla, y la s.egund: al térmi-
ron concentradas en Madrid el pasado dia no de la liga pasada. también con rotura de cartilago y meni "Y' me han
31 de octubre, y hasta el del adids, el 7 de comentado que es muy probable que dentro de dos o tres afios puedo volve

noviembre en la localidad cacerefia, no vasar por el quirofano. El meédico me ha dicho que se desgasta con suma facilidad
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se le olvidara jamdas. "Fue maravilloso. el cartilago". 2 a todo, no se arruga ee que no sera freno en su carrera,
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Celsa Garcia Lewon de los datos gue obrnaw ew foder de  Palricia
Robles, ta BFET ta portera paleativa Patne- Salvador
delantera del cia Salvadon es la gue was veces ha llevads la Garcia,
Leon FF, el sama anal. Fa jugads dos lauces POTterade La
diade su  aumatesss con la absotuta (Alemania y Ponte- AMistad
debutfrente a  ,4¢) o mes con ta sub 18 (Bepabtica de Trtan (Palencia),
la seleccion da, Folanda ¢ Cheguia). Wicatras gue la conlra
de Alemania. P Celsa Gancia o6to ba j lo wno Portugal.
Foto En Lid cois Dty (Alemariz). Foto En
Equipo. Equipo.
La union entre todas las integrantes del La historia se volvio a repetir en  debut. Los malos resultados obtenidos

equipo fue total. Fue lo que mas me sor-
prendid, sobre todo para una recién llega-
da como era mi caso", indica. "Pese a ser
la benjamina del grupo -prosigue la
arquera, la acogida fue sensacional. Los
primeros dias me mantuve un poco a la
expectativa, pero
muy pronto me arro-
paron. Las veteranas
me acogieron muy
bien y hasta el altimo
instante la sintonia
fue total", garantiza.

Confianza absoluta
de Quereda.- Pese a
la abultada derrota
cosechada en tierras
extremenas, el maxi-
mo responsable téc-
nico del fatbol feme-
nino quedo satisfecho
con el trabajo de esta
castellanoleonesa y la
volvié a llamar para

el siguiente compromiso valedero para el
Europeo. Quereda conto por tercera oca-
sioén consecutiva con la burgalesa, pero de
nuevo Grench le corté el paso y ella se
tuvo que conformar con seguir las evolu-
ciones de su compaiiera desde el banqui-

por Espaina y el hecho de ser la dltima en
llegar al combinado nacional no le ame-
drentaron de cara a futuros compromisos.
"Laura, que asi se llama la que estaba
ocupando mi lugar en el equipo, me la
presentaron en el transcurso de la concen-
tracion. Pese a la
goleada, me siento
con serias opcio-
nes de volver a
salir entre las
mejores, si no me
lesiono antes de
esta cita clasifica-
toria para el Cam-
peonato de Euro-
pa”.

Con relacion a
su suplencia el dia
de Suecia, Inés
dice que Maria
Luisa, "Gusa", del
Tudelano navarro,
es una gran portera
a la que conocio el

jugar ante Francia. La
cita, el pasado dia 27
de noviembre en la
localidad gala de
Martigues. "Yo creo que seguiré entrando
en los planes del entrenador". Esto decia
Inés Herrero tras regresar de su bautismo
internacional. No se equivocd en su pre-
diccion. Una semana después -el dia 15
de noviembre- Ignacio Quereda volvio a
depositar su confianza en esta burgalesa.
So6lo que en esta ocasion Inés no tuvo la
fortuna de jugar y en su lugar lo hizo la
joven y gigantona norteamericana
nacionalizada Susana Grench. En este
segundo lance clasificatorio para el V
Campeonato de Europa femenino, a pesar
de jugar mejor, las galas terminaron por
adjudicarse el triunfo final (1-0).

6

Inés posa con el madridista Roberto Carlos antes de partir para Plasencia. Foto En Equipo.

[lo. El envite tuvo lugar en Cordoba y en
esta ocasion el adversario de turno fue
Holanda. Las espafolas hicieron el mejor
partido de la terna disputada hasta la
fecha. pero no pudieron pasar del empate
(1-1).

. Aun asi, esta guardameta del
Multidpticas cree ciegamente en sus posi-
bilidades y en las de Espana para alcanzar
la fase final del torneo continental. "Lo
tenemos complicado, pero si luchamos y
creemos en nuestras opciones estoy con-
vencida de alcanzar el objetivo que perse-
guimos", indica esta jovencita.

Los cinco goles recibidos en su

afio pasado en el
Campeonato  de
Espafia de selec-
ciones territoria-
les. “Es muy alta y me saca media cabeza,
ya que yo solo mido 1,75 metros de esta-
tura", asevera.

Un hecho trascendental.- La grandeza
del logro obtenido por Inés estriba en el
hecho de que ha alcanzado la interna-
cionalidad absoluta siendo muy joven, sin
haber pasado por las categorias inferiores
-sub 18- y tras haber sufrido una grave
lesion este verano. Esto le convierte en la
auténtica abanderada del futbol femenino
castellanoleonés. Ella es consciente de
ello, pero es algo que no le genera incer-
tidumbre. Aun asi, Inés sigue siendo esa



joven dicharachera que solo busca diver-
tirse con aquello que mas le gusta. Su lla-
mada puede servir de acicate para que
otras jugadoras de la Comunidad con
cierta calidad se esfuercen en seguir tra-
bajando. Inés Herrero esta convencida de
que hay chicas con serias opciones de lle-
gar a lo mas alto. "Pero deben esforzarse
al maximo si quieren alcanzar la selec-
cion”, remarca.

Hasta la villa de Plasencia
acudio respaldada por su familia, algu-
nas compaiieras y directivos del club,
que valoraron muy
positivamente  su
actuacion. De
regreso, ya en Bur-
£0S, SUS amigos vya
empiezan a tomarla
el pelo con eso de
que es interna-
cional. "No veas,
me vacilan un mon-
ton. Por mas que les

—_——
En estos momenios,
Inés Herrera es la
auténtica abanderada
dentro del fithol
femenino de
Castilla y Ledon

deben apoyarlo sin reservas. Esta es la
clave para su resurguimiento. "Partimos
de un deporte muy machista. Y eso que
ahora nos hacen un poco mas de caso. En
cuanto a aquellas personas que dicen que
no valemos para practicar este deporte yo
les diria que se pasasen por un campo
para vernos en accion. Mucha gente se ha
sorprendido de lo bien que lo hacemos".

Puede sorprender, pero en
estos momentos ella sefiala que no tiene
un referente, ni masculino, ni femenino
en el que mirarse. "Intento sacar lo
mejor de todos vy
aplicarlo en mi tra-
bajo. Lo que si le
gustaria es que las
chicas tuvieran el
mismo indice de
profesionalidad que
los chicos, y de esta
manera poder vivir
con dignidad ha-
ciendo aquello que

digo que no me
hagan gracias con
este asunto no hay manera. Que le
vamos hacer. Serd el precio que debo
pagar por este logro", apostilla con una
gran sonrisa en la boca. Para que no se
le olvide este partido, los responsables
federativos regalaron un equipaje com-
pleto a cada una de ellas. "Me hace
mucha ilusion el poder tener la camise-
ta de Espaia", recalca.

Para Inés, el despegue del ftbol
femenino pasa por el refrendo incondicio-
nal de los medios de comunicacion, y

mas nos gusta, como
lo  pueden hacer
ellos. Creo que no es pedir demasiado”,
saca a la luz esta jovencita.

De cara al proximo Campeo-
nato de Espafia de selecciones, ella es
consciente de que Castilla y Ledn
puede llegar lejos. Incluso encaramarse
a lo mas alto: "Tenemos un buen equi-
po, lo que ocurre es que Madrid y Cata-
luna disponen de muchas y buenas

jugadoras. Aun asi, nos creemos capa-

citadas para sorprender y alcanzar el
podio" .
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'FUTBOL FEMENINO

Ignacio Quereda visita Burgos

El seleccionador femenino ofrecié una conferencia y presencioé el choque Multiopticas-Tres Cantos

En Equipo/BURGOS

urante los ultimos afos, la pre-
sencia en Burgos de Ignacio
Quereda, maximo responsable

técnico del fitbol femenino nacional, se
esta convirtiendo en algo habitual. No hay
temporada que este hombre no dedique
alguna jornada a visitar la ciudad burgale-
sa y alguna més de la Comunidad castella-
noleonesa. La cita tuvo lugar en la primera
quincena del pasado mes de octubre y tuvo
dos focos de atencion basicos. Por un lado,
departir con las jugadoras del Multiopticas
Nuestra Sefiora de Belén, equipo que mili-
ta en lo méas alto del balompié de féminas.
Y por otro, presenciar el enfrentamiento
liguero entre esta formacion y la madrilefia
del Tres Cantos.

En aquella ocasion puso de
manifiesto el importante avance que
habia experimentado este deporte en la

Ignacio Quereda junto al delegado provincial de Burgos, Paco Gonzalez. Foto Santi Otero.

capital burgalesa, y las grandes condicio-

nes que tiene la internacional Herrera.

TODOS CONTRA LAS DROGAS El Plantio sirvio durante el pasado mes de
noviembre de escenario para un lance muy especial: el partido contra la droga. Por un
lado, las selecciones femeninas sub 17 y sub 25 de Castilla y Ledn midieron sus fuer-
zas (2-2). Y por otro, el choque entre veteranos locales y atléticos. Foto Santi Otero.

i

 La primera fase del | Nacional
sub-15y IV sub 17 femenino

tu (¢} Iugar en Pallaf a

En Equipo.- Una vez mas, los campos
de Pallafria (Burgos) han vuelto a ser-
vir de escenario para la disputa de una
competicion de gran nivel. En esta
ocasion se trata de la primera fase del
| Campeoanto de Espafia de seleccio-
nes autonémicas de flutbol femenino
sub 25 y el IV sub 17. Este torneo se
celebro del 14 al 16 de enero y tendran
cumplida informacién del mismo en el
siguiente numero de "En Equipo”. Las
chicas de Numi se tuvieron que
enfrentar a dos combinados de mucho
peso y tradicion dentro del balompié
femenino: Pais Vasco y Principado de
Asturias. La dificultad del envite frente
a estas dos formaciones sera elevada,
pero el hecho de jugar en casa puede
ayudar a las castellanoleonesas a sal-
dar de forma positiva este reto. Inés
Herrera, la flamante internacional
absoluta, estuvo con la sub 25.



En Equipo/ MADRID

| Consejo de Ministros
ha nombrado nuevo
director general de

Infraestructuras Deportivas y
Servicios a Miguel Angel Garcia
Recio, en sustitucion de Ignacio
Ayuso, que presento la dimision
después de permanecer en el
cargo durante mas de tres anos.

Miguel Angel Garcia
Recio fue director general de
Deportes y Juventud de la Junta
de Castilla y Ledn durante ocho
afios, las dos Gltimas legislatu-
ras, y tras las pasadas eleccio-
nes de junio dejo este cargo
para ocupar el de secretario de
la delegacion territorial de la
Junta en Palencia, donde reside
desde 1975.

Lg

=L PERSONAJE

Miguel Angel Garcia Recio,
ex director general de Deportes de la
Junta, es el nuevo director general
de Infraestructuras del Consejo
Superior de Deportes

Miguel Angel Garcia Recio seguira en el deporte. Foto Bermejo.

s —— Efg _________ _
iEnhorabuena!

El nuevo director gene-

ral nacio en Cebreros (Avila) hace
54 anos, esta casado y tiene cua-
tro hijos. Es licenciado en Educa-
cion Fisica y cuenta con una gran
experiencia en este area.
Su vinculacion politica inicial fue
por afinidad y paisanaje con el ex
presidente del Gobierno, Adolfo
Suédrez, fundador de la antigua
UCD vy, tras pasar por el CDS,
finalmente se incorpord al PP.

El Consejo Superior de
Deportes (CSD) considera que el
nombramiento de Garcia Recio
"sera bien recibido en el mundo
del deporte" por su larga vincula-
cion a éste. El nuevo director
general ha formado parte de la
comision directiva del CSD, orga-
nismo que le concedio la medalla
de plata al Mérito Deportivo.
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C. Presto/Valladolid

s el nuevo
hombre fuerte
del deporte en

esta region. Se
trata de Andrés Martin
de Paz. que viene a
recoger el testigo deja-
do por Miguel Angel
Garcia Recio.
Vd. que es un hombre
que conoce el fiitbol, no en
vano fue presidente del
Real Valladolid, ;qué es lo
que espera de la FCyLF en
esta nueva legislatura?
Espero su colaboracion en
el desarrollo de todos los
programas que la Direccidn
General de Deportes tiene
previsto realizar. Del mismo
modo, espero profundizar en
el acuerdo de remodelacion
de campos de futbol de nues-
tra Comunidad, para lo cual
la Federacion ha ofrecido
ademas de dinero, su ayuda y
apoyo
Cree qué las federaciones
tienen suficientes compe-
tencias para llevar a cabo
su cometido?
Afirmo que tienen compe-
tencias suficientes para |le-
var a cabo una efectiva eje-
cucion de sus programas y
politicas deportivas, lo que
puede comprobarse en los
resultados obtenidos a lo
largo del tiempo.
{Qué previsiones tiene su
departamento para esta
Federacion, tanto en el fut-
bol base como en el profe-
sional?
El fatbol no tiene distincio-
nes. Creo que ambos, profe-
sionales y amateurs, signifi-
can una apuesta por la practi-
ca del deporte. El futbol-
base adopta, a imitacion del
profesional, sus modelos.
+Su Direccion General va a
considerar al fitbol de
igual forma que al resto de
los deportes o, por el con-
trario, piensa que la

“Existe un acuerdo
para remodelar los
campos de la region”

Andrés Martin de Paz, el nuevo director
general de Deportes de la Junta de Castilla
y Ledn, destaca la buena salud del futbol
castellanoleonés

¥
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Martin de Paz cree firmemente en el fitbol de la region. Foto En Equipo.

FCyLF puede ser
autosuficiente y no

necesita tanto
apoyo de la Admi-
nistracién que

usted representa?
La Federacion, como
elemento dindmico
del deporte, ha con-
tado y contard en el
futuro con todo el
apoyo de la Direc-
cion General de Deportes
para la realizacion de todas
sus actividades. Ciertamen-
te, esta Federacion esta
atendida en la medida de
nuestras posibilidades.

;La FCyLF es una federa-
cién modelo en su gestion?
{Se puede extrapolar al
resto de las federaciones
autonémicas?

Cada federacion establece
un modelo de actuacion
acorde con sus posibilida-
des. La FCyLF posee, de
este modo, su propio mode-
lo de gestion que, por los
resultados obtenidos, es
positivo. Creo, no obstante,
que es dificil aplicarlo a
otras federaciones con
caracteristicas y necesida-
des muy diferentes.

Desde su drea, ;va a pro-
piciar nuevos cambios en
la vigente Ley del Deporte
de Castilla y Leén?

La Ley 9/90, de 22 de junio,
de Educacién Fisica vy
Deportes, necesita, creo, un
desarrollo que permita ade-
cuar el deporte castellano
leonés al afio en el que nos
encontramos. Es una Ley
que se basa en principios
muy generales y esto permi-
te en determinados momen-
tos desarrollarla y modifi-
carla segiin lo exijan las cir-
cunstancias. Estamos en un
buen momento para analizar
si conviene o no su desarro-
[lo para un mayor beneficio
global del deporte en Casti-
lla y Leon.
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<Es partidario de poner en
marcha una Ley de Mece-
nazgo Deportivo, tanto en el
ambito profesional como en
el aficionado, como ya existe
en Italia, con el fin de que
las empresas de la region se
vuelquen en el deporte?
Desde la Direccion General
de Deportes se va a promover
la idea de crear una Funda-
cion que posibilite la partici-
pacion de entidades privadas
en la gestion del deporte de
nuestra Comunidad. Todo
aquello que engrandezca los
presupuestos destinados al
fomento de la practica del
deporte serd siempre bien
recibido desde esta Direccion.
(No cree qué limitar el
actual mandato de los presi-
dentes de las diferentes
federaciones territoriales a
dos legislaturas puede no
ser operativo?

Toda limitacion, en principio,
puede ser negativa, sin
embargo, son muchas las
acciones humanas y los car-
gos que tienen limitados sus
mandatos. Y no hay que olvi-
dar que el hecho de no ocupar
la cupula de la direccion
deportiva de una federacion
no significa que no se pueda
seguir trabajando en el desa-
rrollo de determinadas ideas o
acciones.

JPiensa que el deporte en
general, y el fiithol en parti-
cular, goza de buena salud en
Castilla y Leon?

Si. Creo que los resultados, en general, en
nuestra Comunidad son importantes. Del
mismo modo, creo que los modelos pro-
gramados desde las entidades deportivas
castellanoleonesas han demostrado que,
aunque mejorables, son positivos, y esto
se demuestra, como he dicho antes, en los
resultados obtenidos en las diferentes
competiciones donde han participado.
¢Sigue siendo el Ambito de las instala-
ciones la gran asignatura pendiente de
su area?

Las asignaturas pendientes para la Admi-
nistracion, y esto en todo momento, son
todas. Es decir, la Administracién no
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Martin de Paz creara una Fundacion de apoyo al deporte. Foto En Equipo.

—
“No creo que el dinero
sea determinante para

que el deporie de
Castilla y Leon se ponga

a la altura del Pais

Vasco o Catalufia”

puede nunca sentirse satisfecha y tiene
que perseguir diariamente un mayor
nivel. Es muy importante que existan ins-
talaciones suficientes y de calidad para la

practica del deporte, pero
no lo es menos que existan
programas para desarrollar
y fomentar el deporte, la
formacion constante de
técnicos y deportistas, la
consecucion de un nivel
deportivo cada vez mas
alto, etc.

Qué propuestas hace la
Direccion General de
Deportes para solucio-
nar este problema, sobre
todo en el mundo del fit-
bol? ;Qué presupuesto
hay previsto en el nuevo
ejercicio?

Como bien sabe, hay soli-
citada una peticion de la
FCyLF para ayudarla eco-
nomicamente a llevar a
cabo la remodelacion de
los campos de futbol de
nuestra Comunidad. Esta
Administracion esta siem-
pre dispuesta a apoyar eco-
nomicamente  cualquier
mejora que repercuta en el
mundo del deporte, evi-
dentemente, dentro de sus
posibilidades. Y el futbol
no podia ser menos.

+Hay muchas diferencias
entre el centro y la perife-
ria de la Comunidad cas-
tellanoleonesa en materia
deportiva?

El deporte tiene en Castilla
y Ledn una definicion
importante, con indepen-
dencia de su ubicacion. Si
es cierto que se detectan
ciertos problemas en com-
peticiones que se celebran en zonas pro-
ximas a otras Comunidades Autonomas y
este es un tema que estamos intentando
solucionar. Existe voluntad entre todas las
partes y creemos que en breve se tomara
una determinacion.

;Cudnto dinero se necesita para que
Castilla y Ledn se ponga a la altura del
Pais Vasco, Catalunia o Madrid?
Definitivamente no creo que esto sea
cuestion de dinero. Algunas de estas
Comunidades envidian la organizacion
deportiva que tenemos aqui. Ciertamente,
una de nuestras aspiraciones es situarnos
al mismo nivel de las mejores en todos los




Moy Personal

Estado civil: Casade ¢ con dos lifas.
Una ciudad: Yalladated.

Campo Grande: Se galwde.

Una comida: Huevos fnctos 4 jausa.
Una bebida: Seére todo, agua.

Una mujer ideal: 7 esppooa.

Un idolo: e padre.

Una mania: E¢ erdes.

Una supersticion: e teage.

Una pelicula: Fasablanca.

Un actor: Fumpbney Begart.

Una actriz: ‘Wancbet Venda.

Un libro: “£¢ Hereje"” . de Delebes, ¢
“Loo Tmpuestos del depornte”, de
Cazorla 4 Corncuena.

Una utopia: Z«e tadas loa
castellanolesneses liagan deporte.

Un entrenador: Waturana.

Un jugador: Zeuts.

Un estadio: Waracaua.

Angel Maria Villar: Zua concepecin
difereate det fitbol

Marcelino Maté: £¢ trcuefo de ta
fensevenancia.

Juan José Lucas: We prescidente.
Turismo: Oa forma de wivor.

aspectos pero teniendo en cuenta que en
muchos de ellos estamos al mismo nivel
que las regiones que cita.

. Existe un plan integral desde la Direc-
cién General de Deportes para la
nueva legislatura que consiga dar un
vuelco a la actual situacion? ;Esta
valorado economicamente?

La actual situacion no es tan mala como
para que necesite "dar un vueleo". Creo,
como he afirmado antes, que todo se
puede mejorar y que existen algunos
aspectos que, efectiva-

mente, necesitan
mejoras.  En  estos
momentos  estamos

estructurando el orden
de prioridades y reali-
zando esa valoracion
econdmica por la que

=
“La existencia de
muchos nicleos
pequeiios en la region
imposibilita la puesta en
marcha de diferentes

nticleos de poblacion pequeios. Esto difi-
culta, aunque no imposibilita, la realiza-
cion de actividades deportivas.

:La no concesion del Europeo 2004 a
Espaia va a suponer un serio contra-
tiempo para el fiitbol nacional?

No. puesto que la importancia de la prac-
tica del futbol y el atractivo de este depor-
te como espectaculo esta perfectamente
arraigado en nuestra sociedad. Es una las-
tima que esta competicion no haya podi-
do celebrarse en nuestro pais pero opino,
y €s mas una certe-
za que un deseo,
que no va a signifi-
car ningln retroce-
so en cuanto a la
aficién y la practica
de este deporte,
+Qué supone el
ascenso a Primera

usted pregunta. Sin actividades” .
lugar a dudas, un ' del Numancia
aspecto basico para para el fitbol de
poder establecer un mmmm=—  (Castilla y Leén ?

plan realista, que creo

es la Gnica forma de alcanzar nuestras
metas.

(El ser la Comunidad mds grande de
Europa supone un contratiempo muy
importante para todo?

Creo que el problema de Castilla y Leon
no es ¢l hecho de ser la Comunidad Auto-
noma mas grande de la actual Unidn
Europea, lo que evidentemente tiene
inconvenientes, pero también ventajas.
Segin mi opinién, el problema funda-
mental es la despoblacion de determina-
das zonas y la existencia de muchos

Es muy importante

que equipos de nuestra Comunidad,
pequefios y grandes, consigan llegar a los
niveles superiores de la competicion, y en
este sentido el ascenso del Numancia es
un orgullo para Castilla y Leon.
+Su condicién de hombre del mundo de
la empresa puede ayudarle en su nueva
tarea?
Por supuesto. El mundo de la empresa
privada puede aportar ideas muy intere-
santes al deporte y. en este sentido, mi
deseo mayor es que esla experiencia me
sirva ahora en la Administracion.
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Ante la llegada del nuevo
milenio, el futbol en Zamora
busca una consagracion total
y un asentamiento definitivo
que permita alejarse, cada
vez mas, de épocas
zozobrantes, que no han
beneficiado nada ni a nadie.
El futuro, en la Segunda B, se
antoja, cuando menos,
esperanzador

" LOS CLUBES

Una imagen actual de la plantilla del Zamora CF posando. Foto Oscar Garcia.

En busca de su consolidacion

Alejandro Fradejas/ZAMORA

os problemas de indole econdmica
durante muchos afos, los suenos
de grandeza de quienes estaban al
timon de la nave, los errores cometidos en

gestiones varias y demasiado frecuentes,
junto con la falta de apoyos

sentacion federativa en la ciudad, y el
arrojo y valor demostrados por un grupo
de veteranos socios dio un giro importan-
te a la situacion.

El saneamiento economico
emprendido desde entonces ha sido evi-
dente. Tres afos después, en junio de

generalizada durante dema-
siado tiempo, han dejado al
Zamora CF en situacion de
pagar un peaje gravoso en
grado sumo.

En el terreno
deportivo, y tras un descen-
so “de despacho”, tan one-
roso como injusto e¢n 1986,
la travesia del desierto que
duré once campaiias en una
Tercera Division que cada
vez le caia mas grande al
club zamorano, terminaron
por cercenar ilusiones y
demostrar, fuera de la ciu-
dad, que parecian no iban a
ser capaces de salir nunca
de ese pozo.

Incluso en la pri-
mera mitad del afio 1994, el
club estuvo al borde del
precipicio y cerca de su
desaparicion. La actuacion,
sin embargo, de la repre-

Los jugadores zamoranos en un chogue reciente. Foto Luis Lopez Araico.

1997, se rompia la dinamica de pesimis-
mo y derrotismo que parecia impregnar a
la aficion, y se recuperaba la tan anhelada
Segunda Division B.

Un ano después, sin embargo, se
dejaba escapar lastimosamente lo que tan-
tos sudores y muchas lagrimas habia cos-
tado conseguir: se perdia
la categoria y se caia de
nuevo en Tercera.

Pero las cosas
habian cambiado: s6lo
doce meses mas tarde, y
tras un €pico ¢ intensisi-
mo play-off de ascenso
que no se solventd hasta
el altimo partido, volvian
de nuevo los zamoranos a
la deseada y merecida
Segunda Division B.

La temporada
1999-2000 se afronto
como la del asentamiento
y la de la consolidacion
de un Zamora CF que, ya
antes del inicio de la
campana recibié el pri-
mer reves: nadie en la
ciudad. ni directivos, ni
Jjugadores, ni aficionados,
ni medios de comunica-
cion, queria el grupo Il de
la categoria. Otras dispo-
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siciones le de-
jaron en el gru-
po de los vas-
cos y demas
compaiieros de
viaje.

Pero
eso no arredrd
*ni a tirios ni a
troyanos™ el
estadio muni-
cipal de “La
Vaguada™ con-
templa  cada
domingo que
el Zamora jue-
ga en casa con
la presencia de
mas de un mi-
[lar de aficio-
nados... en las peores citas; la alicion esta
al lado de los suyos y demuestra jornada
a jornada que estd a gusto y quiere mas...

En este sentido, ¢l estadio se esta
quedando “pequeo™; con la consolida-
cion del equipo en Segunda B, y teniendo
en cuenta las deficiencias con que cuenta
el recinto deportivo, se esta haciendo
cada vez mas necesario un nuevo campo
con mejores prestaciones y en otra situa-
cion geografica de la ciudad.

El equipo de Gobierno del Ayun-
tamiento zamorano, encabezado por el
popular Antonio Vazquez, ha tomado
buena nota del asunto y ha manifestado
en varias ocasiones su buena disposicion
para atender la demanda.

Ese es otro de los apartados cru-
ciales en el futuro del Zamora CF, el de
los apoyos institucionales, capitulo que
de momento estd mas o menos encauza-
do, en el que también entra la Diputacion
Provincial, la Junta y otros colectivos.

Una imagen del equipo rojiblanco en uno de sus momentos de mas gloria de su vida. Foto En Equipo.

Los dirigentes del club cuentan con ello.
El apartado de los socios, ligeramente por
encima del millar, es algo a mejorar si se
quieren lograr los objetivos: si bien la
presencia del publico en el campo es des-

“El] campo de La
Vaguada se esta
quedando pequeiio, de
ahi que sea necesario
disponer de uno nuevo
cuanto antes”

tacada, el porcentaje de abonados deberia
mejorar.

Zamora quiere mantener la este-
la y continuar con el ejemplo de otras ciu-
dades de Espana como Villarreal (Caste-

llon), Almen-
dralejo (Bada-
joz) o, mucho
mas proxima,
por sus con-
notaciones
autondmicas,
Soria, presen-
tes en la Liga
de las Estre-
las; todas
ellas con simi-
lar o menor
aportacion de
habitantes que
Zamora,
Para
ello han de
mejorar ain
esos apartados
destacados anteriormente: la construccion
de un nuevo y mas moderno recinto
deportivo en el que disputar los partidos,
el aumento del apoyo en cuanto a masa
social se refiere, y la consolidacion del
sancamiento economico del club, junto
con le limar ciertas asperezas de gestion y
de comportamiento que sélo el tiempo se
encargara de colocar en su sitio adecuado.

Zamora CF, una recopilacion para la
historia.- Era el otono de 1968 cuando el
Zamora CF cobraba vida: después de una
época gloriosa, principalmente en los
afios cincuenta y comienzos de los sesen-
ta, la capital zamorana se habia quedado
sin un equipo de futbol representativo
que, como cabecera, aglutinase las pasio-
nes por el balompié.

En esa etapa. de la cual se aca-
ban de cumplir 31 anos. todo se ponia en
marcha bajo el palio politico de la época:
el 16 de octubre del 68 el primer presi-

El internacional Felipe durante la campania 85-86. Foto En Equipo.
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Una formacion del conjunto en la campaiia 68-69. Foto En Equipo.



Entre las campaiias 1968-69 y 1969-70, ¢l Zamora jugd conse- & son empates, y el resto, 212 partidos, significaron derrotas.
cutivamente dos fases de ascenso a Tercera, Disputd un total Tres ecﬂ us El balance de goles a lavor en esta categoria Hega a los 1183,

de 38 partidos con 23 victorias, 8 empates y 7 derrotas. Consi-

y el de los recibidos se queda en menos de uno por partida,

auid 100 goles en el transcurso de las campaiias, y recibid 36, ® e 766, Casi cuatro lustros en lereera dan para multitud de cosas
En la primera se quedd a un solo gol del ascenso, mientras que e I u s I ° n e s y detalles, y en todo este tiempo el Zamora ha tenido episodios

en la segunda no se clasilico para la final regional,

Enla 1970-71 y 1974-75 disputo dos fases de ascenso a Regio-

nal Preferente. Esta competicion se cred en 1970 y trajo aparejado el primer ascenso en
toda la historia del elub zamorano, conseguido en el mes de abril de 1971 Se mantendria en
Tercera hasta el ano 1974, y solo estaria en Preferente una campana, consiguiendo el retor-
no a aguella en la primavera del 75, En estas dos ligas los zamoranos disputaron 68 encuen-
tros, de elos 48 fueron triunfos, diex empates y otras tantas derrotas, Anotd 142 goles y reci-
bio 40,

Desde 1971-72 hasta la 73-74; desde la 1975-76 hasta la 77-78; desde la 1986-87 hasta la
1996-97, todas ellas incluidas, Junto con la 1982-83 v la 1998-99 peled en 19 ocasiones por
aleanzar laTercera Division, En todos estos afios el Zamora ha disputado 776 partidos en la
Tercera Division; de ellos, practicamente o mitad (384) son victorias, una cuarta parte (180)

dente del club, German Diez Costa, daba
cuenta al entonces gobernador civil de la
provincia, Manuel Hernandez Séanchez,
de todo lo actuado por los nuevos direc-
tivos hasta ese momento, asi como de
propositos e intenciones del colectivo
que nacia.

La primera junta constaba de 17
miembros, con labores muy diferencia-
das en cada uno de ellos, y tres presiden-
tes de honor; el primer partido de toda la
historia del Zamora, con caracter amisto-
so, tenia lugar el 10 de noviembre de ese
mismo ano ante la Agrupacion de Vetera-
nos del Real Valladolid; hubo victoria
local por 3-0 y, con una “entrada de gala”
en el desaparecido “Ramiro Ledesma”.
Se recaudaron 36.000 pesetas de “la
época”, lo que fue considerado un buen
augurio por aquel entonces. Toda una
proeza.

La 1968-69 fue, pues, la pri-
mera temporada de existencia del
Zamora CF, que partio con el objetivo

y referencias que son la antitesis los unos de los otros.

(8)- Desde la 1978-79 hasta la 1981-82, ambas incluidas:
desde la 1983-84 hasta la 1985-86, ambas inclusive. Junto a la 1997-98, Segunda Division
B. Actualmente los zamoranos estin en su novena campaia en la categoria de bronee del
fithol nacional. En todo este tiempo disputaron 308 partidos de liga, con un balance de algo
mids de un tereio de vietoras (112), otro tanto de derrotas (115), v el resto, 81 partidos, se
saldaron con reparto de puntos. Los goles, tanto anotados como recibidos, también corren de

forma pareja: 337 lavorables, frente a 333 en contra. El Zamora perdio en tres ocasiones esta
categoria de Segunda B; solo una, de Torma curiosa, sobre el terreno de juego, la de 1998,
En 1982 fue descendido por moroso, y en 1986 por una reestructuracion federativa que
nadie entendit. En la actualidad | el Zamora CF ocupa el puesto 14 dentro del grupoll de la
Segunda Division B.

sion, la Tercera de “entonces™. Al
existir la Regional Preferente, competi-
cion creada meses después, los prime-
ros pasos se dieron a través de fases de
ascenso, primero provinciales y luego
interprovinciales.

En la primavera de 1969 el
Zamora, en una eliminatoria final con el
Palencia, se quedd a un solo gol del
ascenso: hubo 3-2, victoria local junto al
Duero, y derrota zamorana en la capital
palentina por 2-0, lo que dejo al parecer
un estigma que parece llegar incluso
hasta la etapa actual; al menos asi pare-
ce llegar incluso hasta la etapa actual; al
menos asi parecen indicarlo las multi-
ples vicisitudes, opciones de ascenso y
situaciones diversas por las que ha atra-
vesado el club a lo largo de los afos.

Porque tres décadas largas dan
para eso y para mucho mas: una cantidad
ingente de datos, infinidad de detalles y
gran nimero de anécdotas que cimentan
una historia, un completo resumen,

de llegar cuanto antes a la Tercera Divi-  Tornadijo, ex-técnico. Foto Lépez Araico. reflejado con ternura entrafiable.
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Mario Moran, la historia. Foto David Bermejo.

En Equipo/LEON

ablar de la Delegacion de Fuatbol
H de Ledn (DFL) v de la Subdele-

gacion de El Bierzo (SFB) es
hacerlo de un area donde se sustenta gran
parte del potencial balompédico de la
Federacion de Castilla y Ledn de Futbol
(FCyLF). Ambos entes configuran, junto
a Valladolid, los auténticos pesos pesados
de este deporte en la Comunidad. Los
datos no dejan lugar a dudas.

En la actualidad, el nimero de
licencias asciende a 2.890. En cuanto al
namero de equipos en competicion -tanto
en la modalidad de fatbol como de futbol
sala-, éste es de 196, 24 mas que la cam-
pana precedente. Esta voragine de escua-
dras provoca que las competiciones sean
muchas y llenas de dinamismo. Asi, hay
campeonatos provinciales de primera y
segunda categoria de aficionados, juveni-
les, cadetes, infantiles, alevines y benja-
mines. En estos momentos se encuentra
en fase de convocatoria la categoria de
prebenjamines.

Todos estos datos corresponden
a la presente temporada 1999-2000 y a los
equipos que participan en competiciones
organizadas por la DFL, sin incluir al
Bierzo. Con relacion a la temporada pasa-
da, las cifras han sufrido un considerable

e

LEON

La Delegacion de Futbol de
Ledn y la Subdelegacion de El
Bierzo son, junto con la de
Valladolid, las de mayor
potencialidad dentro de la
Federacion de Castilla y Leon.
Sus numeros Yy resultados
avalan un trabajo que viene
de lejos. Y una gran parte de
culpa la tienen dos de los
personajes mas ilustres del
balompié en la Comunidad:
Mario y Tino. Ellos son la
historia viva de este deporte
en esa provincia.

Tofo Llamazares es su futuro.

y espectacular incremento. Esto pone de
manifiesto el buen estado por el que atra-
viesa el futbol leonés,

La pujanza de esta provincia es
notoria. Que de la temporada pasada a la
presente hayan surgido seis nuevos clubes
dispuestos a competir en todas las catego-
rias en liza es algo realmente notorio y

“Que de la temporada
1998-99 a la 1999-2000
se hayan creado seis
nuevos clubes es un
hecho digno de
destacar”

]
digno de ser mencionado. Cuando las
penurias economicas tienen una repercu-
sion tan negativa en todas las entidades
balompédicas, en Ledn parece que no tie-
nen apenas incidencias.

Pujanza de la capital.- Como suele ser
habitual en casi todas las delegaciones
que conformar la FCyLF, la capital leone-
sa marca la pauta dentro de la provincia,

Tino, el brazo derecho. Foto David Bermejo.

aunque con una ligera preponderancia
respecto a ella. De los 60 clubes que
dependen de la DFL, 39 corresponden a la
provincia y 21 al centro neurélgico de la
misma. Aunque la proporcion supone un
65 por ciento a favor de la periferia con
relacion al eje central, la realidad pone de
manifiesto que es en éste donde radica
una mayor abundancia de efectivos.

Una Delegacion tripartita.- La DFL
tiene tres elementos vitales en su funcio-
namiento: Mario L. Moran (presi). Vicen-
te M. Garcia (Tino) y Antonio Llamazares
(Tono). Ellos son el pasado, el presente y
el futuro de esta entidad. ElI primero es
historia viva del fitbol leonés y de toda la
region. El segundo es su mano derecha y
hombre que ha sabido recoger una heren-
cia rica en efectivos y medios. En cuanto
al tercero, y recurriendo a una expresion
muy castiza: ha mamado de los pechos de
ambos. A él y a los jovenes valores de la
DFL les corresponde la tarea de mantener.
cuando menos, igual de alto el liston deja-
do por sus predecesores en tareas de res-
ponsabilidad federativa.

En lo tocante al nimero de efec-
tivos, éstos no son desmedidos. Més bien
ocurre al contrario. En las dependencias
de la propia Delegacion prestan servicios
dos auxiliares administrativos, estando



contratado otro trabajador con la misma
categoria laboral en el local de la Delega-
cion Provincial del Comité de Arbitros.

La sede de la DLF se encuentra
situada en un piso de 70 metros cuadrados
en la primera planta de un edificio de
viviendas de 35 vecinos, sito en la calle
Obispo Cuadrillero 24.

La Delegacion Provincial del
Comité de Arbitros se encuentra situada
en un piso propiedad de la Real Federa-
cion Espaiiola de Futbol de 110 metros
cuadrados aproximadamente, que se
encuentra situada en la primera planta de
un edificio de viviendas sito en la calle
Santa Ana 63.

Azadinos, la sede
operativa.- La DFL

Sub-18 de Espana se midio a Portugal en
el campo Antonio de Amilivia. Cinco
aios tuvieron que pasar (28-XI-1998)
para que la DLF acogiera en alguna de
sus instalaciones una cita de primera
magnitud. Fue un envite de futbol sala
entre los combinados de Espafia y la
Reptiblica Checa. La cita tuvo lugar en el
recién inaugurado por aquel entonces
pabellon Felipe Mifambres de la capital
de la Maragateria: Astorga.

Centro de Tecnificacién.- Para que todo
esto funcione con la solvencia que requie-
re el engranaje de una institucion como la
leonesa, hay que contar con un Centro de
Tecnificacion adecuado. Este es el eje

de lo que luego se convierte en una accion
repleta de resultados. Y eso que las con-
centraciones, por la precariedad financie-
ra y por que ese dinero se puede destinar
a otras facetas mas necesarias, no existen.

Los encargados de que todo lo
anterior funcione correctamente son tres
trabajadores incansables: Belarmino
Lopez Fierro, Justiniano Garcia Caballero
y Oscar Diez Femandez. Ellos son los
encargados de seleccionar los mejores
mimbres del panorama leonés y una vez
que llegan a sus manos se encargan de
moldearles y darles una concepcion
deportiva y humana que les hace ser tre-
mendamente competitivos.

Mias de medio

cuenta con unas insta-
laciones propias en
las que da cabida ala
mayor parte de las
actividades futbolisti-
cas que alli se cele-
bran. Ademas de los
campos que son pro-
piedad de los propios
clubes  (fundamen-
talmente en el caso de
instituciones docentes
y de recreo) y de los
campos de propiedad
municipal en las loca-
lidades fuera de la
capital, los campos
mas utilizados en las
competiciones orga-
nizadas por la Dele-
gacion son los cam-
pos federativos
"Mario Luis Moran" (

siglo de vida.-
Pero todo esto no
surge de la nada.
El camino oficial
se inicia en la
temporada
1945/46, aunque
algunos apuestan
por que este surgi-
miento fue bastan-
te antes. Al mar-
gen de todo, lo
que si es resefiable
es que la entidad
futbolistica lleva
sentando las bases
algo  mas de
medio siglo.
Durante todo
este tiempo la
DFL ha tenido un
reducido nimero
de dirigentes.

propiedad de la RFEF
), ¥ los campos muni-
cipales de La Granja,
La Palomera y Colegio Huérfanos Ferro-
viarios. Todos ellos son centros donde se
respira fitbol por todos los lados. Estos
lugares son los auténticos hervideros del
balompié leonés.

Actividades maltiples.- La Delegacion
pone de manifiesto la colaboracién con
las diferentes entidades locales. El primer
patrocinador local, Caja Espana, pone de
manifiesto el Trofeo Caja-Espafa. Esta
entidad financiera es el respaldo de todos
los campoenatos de Liga y Copa.

Una prueba de la aceptacion de los res-
ponsables federativos por promover la
actividad de mayor nivel es el hecho de
traer encuentros de primer nivel a esta
casa. En 1993 (5-octubre), la seleccion

Tofo Llamazares es el hombre de futuro de la Delegacion de Ledn. Foto David Bermejo.

donde se desarrollan todas las actividades
de primera magnitud.

Es aqui donde se ponen los
cimientos de la poderosa -dentro de la
FCyLF- cantera leonesa. Sdlo hay que
echar la vista atras para darse cuenta de
que los equipos y selecciones provin-
ciales dependientes de esta Delegacion
casi siempre alcanzan la series finales de
cada categoria.

Para que se produzcan estos [ru-
tos debe existir por detras un trabajo soli-
do y lleno de vitalidad. La constancia en
el trabajo viene determinada por una
pauta llena de rigor. Desde el mes anterior
a la disputa de cualquier torneo de prime-
ra magnitud los mejores elementos y sus
entrenadores empizan a sentar las bases

Esto significa que
la continuidad y
las  cosas bien
hechas han sido siempre santo y sefia de
una casa en las que se ha querido con-
ceder al deporte rey una preponderancia
vital. Los nombres de estos santos ilus-
tres varones del fatbol leonés: Ricardo
Santos Cabezas, Pedro Prieto Aguilar,
Felix Gomez Garcia, Mario Luis Moran
Florez y Vicente- Miguel Garcia Martin
(“Tino™) . En la actualidad, el hombre
que rige los destinos de este colectivo
no es otro que Tino. Con €I, en su junta
directiva se encuentran Antonio Llama-
zares (vicepresidente), Antonio Marti-
nez, Ramon Martinez, José Andrés
Bravo (secretario), Mario Luis Moran
(tesorero), Miguel Gareia Lima y Baudi-
lio Garcia (ambos vocales).

Uno de los aspectos de los que
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puede presumir el fitbol leonés de base
es de tener en sus vitrinas un nimero
importante de titulos en el Campeonato
de Castilla y Leon de selecciones pro-
vinciales. La siguiente correlacion deja
bien a las claras que la DFL es siempre
un rival a batir. Vamos, al que sélo gusta
medirse en la final. Durante la tempora-
da 88/89 se proclamo subcampeon en la
categoria infantil. Durante la campaiia
90/91 alcanzé la gloria por primera vez,
al imponerse en lacategoria juvenil. Esta
estela victoriosa siguid viva en la liga
92/93 llegando a lo mas alto en infanti-
les, después de haberse quedado a las
puertas hace cuatro campafias. Repitio
subcampeonato en la 93/94, aunque en
esta ocasion fue en la categoria cadete.
Quiza el ejercicio mas brillante de la
reciente historia del fiatbol leonés de
selecciones fuera el 95/96. Aqui logra-
ron el doblete en las categorias juvenil y
cadete. Sin duda, fue una cosecha mara-
villosa para esta Delegacion, cuyos ges-
tores aun guardan un magnifico recuer-
do y del que gusta sacar a colacion de
vez en cuando en los conclaves territo-
riales que se realizan en la sede de la

FCyLF. La temporada 97/98 no fue tan
excepcional, pero dejo poso con el Cam-
peonato juvenil. Y la Gltima, la campana
98/99, también fue para guardar en el
recuerdo con honor. Nada mas y nada
menos que un campeon en la categoria
juvenil y dos subcampeonatos en las
categorias cadete y alevin.

—
“En la temporada 95/96
las selecciones cadete y

juvenil de Leon no
tuvieron rival en toda la
region, dominando a
placer a sus oponenites”

En una Delegacion que se pre-
cie el papel de los colegiados debe ser
tan importante como el del resto de los
estamentos que la integran. En el
momento actual la plantilla no es muy
elevada, pero van capeando las necesi-

dades como buenamente pueden. Cuen-
tan con un total de 69 arbitros de futbol,
26 informadores, 13 colegiados de fut-
bol sala, 8 cronometradores de fltbol
sala y un informador de esta disciplina
deportiva. Todos son vitales en el entra-
mado competicional de Leon.

Turienzo, el estandarte.- Javier Turienzo
Alvarez es en estos instantes el hombre a
seguir dentro de este conjunto de perso-
nas que siempre estan en candelero. El
pita en lo mas alto del futbol nacional, la
Primera Division o la llamada Liga de
Las Estrellas. Es el escaparate donde se
quieren reflejar todos los aspirantes y de
categorias inferiores. Junto a él, Rafael
Guerrero Alonso, asistente de Primera
Division e internacional, Ignacio Fidalgo
Trapote, Francisco J. Muiioz Fernandez,
ambos asistentes de Segunda Division, y
Carlos Calzon Pastor, de Division de
Honor de futbol sala forman los pesos
pesados de la seccion.

En lo tocante a técnicos, Manuel
Portomeiie y Manuel Villanueva, presi-
dente del Comité y director de la escuela,
son los pesos pesados.

Una subdelegacion necesaria

En Equipo/PONFERRADA (Ledn)

| hecho de la existencia de la

Subdelegacion Comarcal de

Futbol del Bierzo (1952/53),

caso unico en Castilla y Leon, tiene su
razon de ser. Esta zona, la més poblada de
Ledn y con una tradicion futbolistica
reconocida, necesitaba este drgano autd-
nomo para dar salida a ese magma futbo-
listico que Ponferrada y sus alrededores
generan en sus entrafias.
Los niimeros no mienten y las casi 1.700
licencias justifican de sobra su existencia.
Algunas delegaciones de la FCyLF no
alcanzan cotas tan altas.

En estos instantes cuentan con
un total de 98 equipos desglosados de la
siguiente forma: 8 juveniles,18 cadetes,
21 infantiles, 27 alevines y 25 benjami-
nes. Este montante de conjuntos se distri-
buyen entre las diversas competiciones
comarcales, todas ellas de primera cate-
goria: juvenil, cadete, infantil, alevin,
benjamin y la categoria prebenjamin.

Estos datos corresponden a la
presente temporada (1999/2000). Con
relacion a la campafia precedente hay tres
clubes menos y tres equipos mas. En esta
nueva andadura ha surgido una nueva
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EL BIERZO

La Subdelegacion del Bierzo
es un caso unico dentro del
organigrama de la Federacion
de Castilla y Ledn. Las pecu-
liaridades de esta comarca
hacen que su existencia esté
mas que refrendada. Ramon
Martinez es el encargado de
dirigir con maestria esta zona

entidad futbolistica. Del total de las 23
socigdades deportivas, 12 corresponden a
la capital de la comarca (Ponferrada) y 11
al resto de las localidades. Una vez mas
en ‘el ambito futbolistico, el centro domi-
na sobre la periferia.

En lo tocante a su funcionamien-
to interno, en las dependencias de la pro-
pia Subdelegacion prestan sus servicios
dos personas, un auxiliar administrativo
durante dos horas diarias, y otro en la
Subdelegacion de Arbitros. La sede cuen-
ta con un local de 280 metros cuadrados

y con empuje

con planta y medio entresuelo en un edi-
ficio de viviendas sito en la calle Avenida
de los Andes 7.

Campos Ramén Martinez.- Ademas de
los campos que son propiedad de los pro-
pios clubes y los de titularidad municipal
en las localidades cercanas a Ponlerrada,
las instalaciones mas utilizados cn las
competiciones organizadas por la Subde-
legacion son los de Ramén Martinez. Lle-
van los nombres de este veterano dirigen-
te berciano, en la actualidad presidente de
la Subdelegacion. Estos son de titularidad
compartida entre la RFEF y el Ayunta-
miento de Ponferrada.

En cuanto a actos de primer
magnitud celebrados en este departamen-
to en los tltimos tiempos cabe resefiar un
partido internacional de futbol sala entre
las selecciones de Castilla y Ledn y la de
la Republica Checa. Fue en el pabellon
Jose Arroyo de Ponferrada (29-X1-98).

La nueva sede fue inaugurada en
junio de 1995 con la presencia de Angel
Maria Villar, Mario Luis Moran y Ramon
Martinez, presidentes de la RFEF, FCyLF
y El Bierzo, respectivcamente. Luis Tas-
con, José Cubelos y Eliseo Merayo prece-
dieron a Ramon en el cargo.



_INSTALACIONES

Los campos del Club Internacional de La Amistad de Palencia son centro de innumerables actividades de la Territorial. Foto En Equipo.

La Amistad, un hervidero de futbolistas

Estas instalaciones son las mas utilizadas por los deportistas de la capital y provincia palentina,
asi como por las diferentes selecciones autondmicas, tanto masculinas como femeninas

En Equipo/PALENCIA

i un aficionado al deporte rey

en Palencia quiere disfrutar de

unos momentos placenteros
viendo en accion a esos chavales/as que
derrochan ilusion y entrega a raudales, no
tiene mas remedio que acercarse hasta los
campos del Club Internacional de La
Amistad. Siguiendo la carretera vieja de
Villamuriel se encontrara con un reducto
de deportistas y seguidores que haran las
delicias al mas pintado.

Estas instalaciones ocupan una
superficie de cuatro hectareas, aunque
dispone de otras tantas para ser ampliado
en cuanto la demanda lo solicite. Sin
duda, eso sera en breve. Cuenta con cua-
tro campos de futbol once, dos de fitbol
siete, seis vestuarios para los jugadores,
uno para los colegiados, ascos, restauran-
te y oficinas. Uno de los recintos mayores
y los dos menores disponen de luz artifi-
cial. Ademads, el riego de todos ellos es
subterraneo, lo cual consigue que el cés-
ped se encuentre, en la mayor parte de las
ocasiones, en un buen estado.

Es un recinto de titularidad pri-

vada, cuyo duefio es el propio Club Inter-
nacional de La Amistad. Sus rectores son
los encargados de gestionarlo correcta-
mente, y hasta la fecha no ha podido ser
més halagiieia. La idea de dotarse de
unos campos acordes a las necesidades
que ya demandaba el club corrié a cargo
de Javier Pajares y Juan Carlos Revilla.

-_
“Aqui se disputa la Copa
Internacional de Ia
Amistad, un torneo al
que acuden clubes de
todos los rincones del
mundo”

— e

Su uso diario es constante, Raro
es que haya algin campo sin utilizar. Aqui
entrenan y juegan sus partidos todos los
conjuntos dependientes de la escuela de
La Amistad. Durante los fines de semana
se disputan un promedio de ocho encuen-
tros diarios. Sin olvidar que tanto la Dele-
gacion de Futbol de Palencia como la

FCyLF recurren en innumerables ocasio-
nes a esle recinto para llevar a cabo con-
centraciones de sus selecciones y envites
amistosos y oficiales.

Tres son los elementos que mas
definen al quehacer cotidiano de este cen-
tro: su escuela de - futbol y los torneos
Palencia Cup y Copa Internacional de La
Amistad. En ambas citas se congregan
innumerables formaciones procedentes
de los sitios mas inssopechables del pla-
neta. Su buen hacer les ha valido para
tener una excelente reputacion exterior y
durante todos los afios reciben innumera-
bles solicitudes para acudir a sus compe-
ticiones.

Su puesta en marcha se inspiro
en otras instalaciones futbolisticas de ini-
ciativa privada que existen en Espana.
Dentro de Castilla y Leon son Gnicos y
esa condicion les acarrea innumerables
problemas de indole financiera para
sobrevivir. Sus rectores no estan de acuer-
do con lo que reciben de las instituciones
y los organismos federativos. Piensan que
€8 POCOo, PEro €so no es contratiempo para
frenar su impetu. Sus torneos seguiran
adelante pese a los contratiempos.
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Villar inaugura “El Hospital” de La 'Graﬁja

Angel Maria Villar,
presidente de la
RFEF, se convirtio
en el invitado de
excepcion en la
inauguracion del
campo municipal
de “El Hospital”
en la localidad
segoviana de La
Granja. Junto a él
estuvieron el
director general
de Deportes del
CSD, Ignacio
Ayuso, y el
presidente de la
Territorial,
Marcelino Maté

En Equipo/LA GRANIA (Segovia)

abia una especie de deuda pendiente que la
H FCyLF habia contraido con la Delegacion de

Futbol de Segovia (DFS) y mas concretamente
con la localidad de La Granja. Desde hacia tiempo, los
rectores de la DFS y los del CD La Granja venian insis-
tiendo en la necesidad de contar con un campo de futbol
mas decuado a sus necesidades. Pues bien, por fin a fina-
les del pasado mes de agosto se produjo la ansiada inagu-
racion de las instalaciones de “El Hospital”. A la cita acu-
dio, una vez mas, el presidente de la RFEF, Angel Maria
Villar, El dirigente de la Espanola, asiduo por estos pagos
siempre que sus innumerables obligaciones se lo permi-
ten. fue el encargado de efectuar el saque de honor del
encuentro de la puesta de largo de este recinto deportivo.
Para la ocasion se enfrentaron dos clubes de la provincia,
el nuevo equipo de Segunda B, la Gimnastica Segoviana,
y el titular de la villa. Al término de los 90 minutos regla-
mentarios el conjunto de la capital se llevé la victoria por
un rotundo e inapelable 0-3. El envite también sirvio de
homenaje al técnico de la Segoviana, Eduardo Endériz,
que fallecid por aquellas fechas y fue el encargado de
conducir a la escuadra blaugrana a la Segunda B. En los
prolegémenos del partido se guardd un minuto de silen-
cio en memoria de este entrenador.

A esle acto, y arropando al principal responsable
del futbol federado de Espaiia, acudieron el director gene-
ral de Deportes del Consejo Superior de Deportes (CSD),
Ignacio Ayuso, el presidente de la Territorial, Marcelino
Maté, los dirigentes de la DFS y diversas autoridades
locales y provinciales. El costo de esta instalacion, sufra-
gada por el CSD, asciende a 24 millones de pesetas. El presidente de la Espafiola realizo el saque de honor. Foto Juan Martin.
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1° FASE

Grupo A
Avila-Salamanca (1-5)
Salamanca-Segovia (3-0)
Segovia-Avila (3-0)

Grupo B
Soria-Burgos (1-3)
Burgos-Valladolid (1-2)
Valladolid-Soria (3-0)

Grupo C
Zamora-Leon (2-3)
Ledn-Palencia (0-1)
Palencia-Zamora (2-1)

Fechas de disputa
Todos estos encuentros se
celebraron  durante  los
dias 30 y 31 de octubre, y
I de noviembre

|2 22 FASE

Grupo A
Zamora-Salamanca (1-1)
Burgos-Zamora (3-0)
Salamanca-Burgos (1-2)

Grupo B
Segovia-Valladolid (2-2)
Palencia-Segovia (3-0)
Valladolid-Palencia (1-2)

Grupo C

Soria-Ledn (1-0)
Avila-Soria (1-3)
Ledn-Avila (7-1)

Fechas de disputa
Los partidos se celebraron
durante los dias 4, 6 y 8 de

diciembre,

i» Clasificacion
Equipo Ptos. Goles
Palencia 12 +6
Burgos 9 +5
Salamanca 7 +6
Valladolid 7 +3
Ledn 6 +5
Soria 3 -2
Segovia | -5
Zamora | -5
Avila 0 -15

P FINAL

Palencia-Burgos
Fecha de disputa
Esta tendri lugar el
proximo dia 23 de abril.

El XIV Campeonato de Castilla y Ledn de selecciones
provinciales sub 15 y sub 17 ha tenido en Valladolid a
la gran derrotada. En esta edicion ninguno de sus
combinados ha logrado meterse en las finales: Palen-
cia-Burgos (sub 17) y Avila-Leon (sub 15)

En Equipo/CASTILLA-LEON

alladolid 'y Leon, los

auténticos pesos pesados

del futbol en Castilla y
Ledn, partian como claros favoritos
para repetir papel hegémonico una
edicion mas -la decimocuarta- den-
tro del Campeonato de Castilla y
Leon de selecciones provinciales
sub 15 y sub 17. Pues bien, no ha
sido asi y los combinados vallisole-
tanos han sido los grandes derroat-
dos en esta ocasion.

El proximo dia 23 de abril,
fecha en la que se conmemora la
festividad de la Comunidad, se cele-
braran los dos Gltimos compromisos
de este ya tradicional torneo. Por el
momento ain se desconoce el lugar
definitivo donde se van a disputar

estas finales. En sub |7 mediran sus
fuerzas Palencia y Burgos. Los
palentinos llegan a este compromiso
con la aurcola de haber vencido en
los cuatro envites preliminares -ver
cuadros adjuntos-, incluido al vigen-
te campeon: Leon. Por su parte, los
burgaleses cayeron frente al sub-
campeon, Valladolid, en un encuen-
tro no exento de cierta polémica.
Palencia ya sabe lo que es alcanzar
la gloria, mientras que Burgos se ha
quedado a las puertas en varias oca-
siones. La respuesta, en primavera.

Por lo que respecta a los
sub 15, Avila y Leon buscardn la
hegemonia regional. Los leoneses
repiten final y querran desquitarse
del subcampeonato anterior ante
Valladolid. El problema, que los
abulenses ya les golearon a domici-
lio en la segunda fase.

12 FASE

Grupo A
Avila-Salamanca (3-3)
Salamanca-Segovia (3-0)
chovia-!\»-ilu (1-4)

Grupo B
Soria-Burgos (1-1)
Burgos-Valladolid (0-1)
Valladolid-Soria (3-0)

Grupo C
Zamora-Leon (1-4)
Leon-Palencia (4-0)
Palencia-Zamora (3-0)

Fechas de disputa

Todos estos encuentros se
celebraron  durante  los
dias 30 y 31 de octubre, ¥

| de noviembre

@22 FASE

Grupo A
Zamora-Salamanca (3-3)
Burgos-Zamora (2-0)
Salamanca-Burgos (2-2)

Grupo B
Segovia-Valladolid (1-3)
Palencia-Segovia (1-2)
Valladolid-Palencia (1-0)

Grupo C

Soria-Ledn (2-3)
Avila-Soria (3-1)
Leon-Avila (0-4)

Fechas de disputa
Los partidos se celebraron
durante los dias 4. 6 y 8§ de
diciembre.

la Clasificacion
Equipo Ptos. Goles
Avila 10 +9
Ledn 9 +4
Valladolid 9 +2
Salamanca 6 +3
Burgos 5 +]
Soria 4 -1
Palencia 3 -3
Zamora | -8
Segovia 0 -7

[® FINAL

Avila-Leén

Fecha de disputa
Esta tendré lugar el
proximo dia 23 de abril.
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Gonzélez, su técnico. Foto Rodrigo.

El equipo sub 17 de Burgos, uno de los dos finalistas de la edicion de este afio. Foto Alberto Rodrigo.

Una final inédita en la categoria sub 17

El compromiso mas esperado, el que disputaran palentinos y burgaleses, puede deparar un
ganador de nuevo cufio dentro del Campeonato de selecciones provinciales

En Equipo/CASTILLA y LEON

amos, que si alguien hubiera
apostado por encontra a Palencia
y Burgos en la proxima final del
X1V Campeonato de Castilla y Leon de
selecciones provinciales es muy posible
que no hubiese acertado. Los anteriores
finalistas.Valladolid y
Ledn, por aquello de

en la gran revelacion del torneo: Palencia.
Los palentinos, por la minima, empezaron
a dar muestras de hasta donde podian lle-
gar si mantenian el juego exhibido en tie-
rras leonesas.

Por su parte, Burgos y Valladolid
depararon en Pallafria uno de los encuen-
tros mas atractivos del fin de semana. La

supieron reestablecerse en una segunda
fase muy provechosa.

Palencia ayudo a Burgos.- La segunda
fase, que se disputd otro puente -en esto
del futbol no existen-, el de la Constitu-
cion, fue realmente sorprendente. Todo
apuntaba a que Valladolid seria el acom-

panante de los palenti-

nos en el tltimos esca-

e e
conceder a los Gltimos

dominadores el voto
de preferencia, partian
con un cierto halo de
favoritismo. A la pos-
tre, todo se ha queda-
do en suposicones
absurdas y para bien
de este deporte, las
previsiones no han
servido para nada.

“Las selecciones de
Segovia y Palencia
fueron los encargados
de obstruir el camino a
Valladolid en favor
de Burgos”

“El combinado abulense
fue el mas castigado de
todos, sobre todo
cuando se enfrenté a
Leén (7-1) y Salamanca

{1_ ,”

l6n para la gloria. Pues
bien, serian estos ulti-
mos y los segovianos
los perfectos aliados
de los burgaleses para
alcanzar el objetivo
perseguido. Mientras
que los segovianos
sumaban un inespera-
do empate (2-2) en su
particular duelo con

A E———

La primera
fase se ponia en marcha el puente de
Todos los Santos (1 de noviembre). La
normalidad fue la nota predominante en
la mayor parte en los nueve encuentros y
los mas poderosos superaron a los mds
endebles. La sorpresa salté en Ledn,
donde el actual campeon caia en su casa
frente al que a la postre se ha convertido
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rivalidad entre estos dos combinados es
patente. Pese a que los de casa fueron los
que dispusieron de las mejores opciones y
realizaron el mejor fatbol, al final, el
triunfo se marcho a Valladolid, Eso si,
con un cierto halo de polémica. Pese al
contratiempo sufrido, los pupilos de
Roberto Gonzilez no se vinieron abajo y

e a
los de la capital de la

Comunidad, los palentinos quisieron dar-
les la puntilla en su propio terreno de
juego y lo consiguieron (1-2). Ahi se ter-
mino la historia para los vallisoletanos.
Por su parte, Burgos no fallo ni
ante Zamora (3-0) ni ante Salamanca (1-
2) y se cold con todo merecimiento en el
envite mas decisivo de la temporada.



"

Burgos y Zamora depararon un encuentro de claro tinte local, en donde los de Juan Carlos Berzosa dominaron con claridad. Foto Santi Otero.

rematar una gran campana

Avila quiere

En yllilllll'cllSTllll v LEON

vila es una provincia de extremos

y eso lambién se tiene que notar

en su flutbol. Mientras que en
Jjuveniles han realizado un campeonato mas
bien pobre, siendo la auténtica Cenicienta
de la competicion, en cadetes han demos-
trado un poderio
incontestable. Solo
el equipo de Sala-
manca ha osado
cuestionar esta hege-
monia. Fue en la pri-
mer confrontacion
de este torneo. Los
abulenses atn no
habian cogido el
ritmo al asunto y no
pudieron pasar del
empate (3-3) ante
sus vecinos, Pero a
partir de ese instante
la maquina balompé-
dica abulense entro
en funcionamiento y
nadie pudo frenarla.
A partir de ese ins-
tante todos sus cho-
ques se contabiliza-
ron por triunfos ina-
pelables. Vamos, un
auténtico ciclon fut-

Burgaleses y vallisoletanos mantuvieron una confrontacion de gran nivel. Foto Alberto Rdrigo.

Los abulenses se han
convertido en la auténtica
revelacion dentro de la
categoria sub 15. Han sido los
mas fuertes y quieren rematar
la faena frente a Ledn

bolistico que quiere coronarse rey de la
categoria por primera vez en su historia.
Por su parte, Leon, finalista en la
temporada anterior, pero que sucumbid
ante Valladolid, quisd mostrar desde el
pitido inicial que queria llegar lo mas alto
posible para quitarse esa espina. Y a tenor
de su comportamiento, cumplio a rajata-
~ bla con la idea pre-
| establecida. Superé
a todos sus adver-
sarios con gran sol-
vencia hasta que le
toco despedirse de
la criba preliminar
con el que a la pos-
tre sera su oponen-
te en el altimo
parrafo de esta his-
toria: Avila. Aqui
los paisanos de
Santa Teresa lo
bordaron con un 0-
4 que es para
ponerse a temblar.
Si este lance es la
referencia a seguir,
todo apunta a que
Avila sera el nuevo
emperador cadete.
Aunque si por algo
se caracterizan los

leoneses es por ser
muy ...
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Extremadura genera fuertes pesadillas

La primera fase del IX Campeonato de Espafia de selecciones territoriales ha sido un fracaso

En Equipo/MERIDA (Badajoz)

iajaban con las alforjas repletas

de ilusién y con ganas de despe-

dir el ano con cohetes en tierras
extremefias. No en vano, Castilla y Leon
habia sido encuadrada en el grupo C de la
primera fase del 1X Campeonato de
Espaiia de selecciones territoriales. A
priori, Ceuta y Melilla, y Extremadura no
parecian adversarios de abolengo para
templar estas cuitas. Pues bien, a la hora
de la verdad las expectativas halagiienas
se convirtieron en un auténtico fiasco.

La primera cita en el Pepe Fouto
de Mérida se saldo con una goleada de
impresion (6-0) sobre los norteafricanos.
Todo discurria segiin el guion previsto.
Pero al dia siguiente, los extremefios die-
ron un auténtico repaso a los sub 17 cas-
tellanoleoneses. En ningiin momento los
pupilos de Numi pudieron hacer nada
para frenar a los locales. El 2-0 final hizo
plena justicia a lo que demostraron unos
y otro sobre el césped “pecholata™.

La fortaleza que mostraron ante los norleafricanos no existio ante los locales. Foto En Equipo.

Ceuta y Melilla no fueron oponentes. Foto En Equipo.

-

El Nacional también se
indigesta a los cadetes

Ellos, al igual que su mayores, s6lo pudieron en
Meérida con el combinado de Ceuta y Melilla

En Equipo/MERIDA

os caminos de los dos
combinados rojiblancos
discurrieron de forma
paralela en la capital administra-
tiva de Extremadura. Los sub 15
quisieron imitar en todo a los sub
17 y de ahi que también se tilde
de rotundo fracaso su comporta-
miento en esta competicion.
Comenzaron su partici-
pacion con un guarismo idéntico
al de sus mayores frente a la
seleccion de Ceuta y Melilla (6-
0). Con esta goleada se las pro-
metian felices de cara al choque
mas serio de los dos que iban a
disputar en la ciudad emeritense.

Llegd el dia de la verdad y Extre-
madura fue un escollo mucho
mas duro de superar. El factor
campo y la mentalizacion de los
propietarios del terreno de juego
fueron dos elementos determi-
nantes en la derrota de los caste-
[lanoleoneses. Pese a ser minima
(2-1), los extremefios merecieron
una ]'I'Iﬂyﬂf recompensa por su
esfuerzo y condiciones balompé-
dicas.

Pese a la debacle, ain
existen posibilidades de seguir
en liza. Menos mal que la reu-
nion de Mérida no tenia un cariz
eliminatorio, pues de lo contrario
las dos selecciones ya hubieran
dicho adios definitivamente.



Los futbolistas
lusitanos
derrocharon
muchas
ganas.

Foto
En Equipo.

Los dos cancerberos tuvieron que emplearse a fondo. Foto En Equipo.

Guarda, un compromiso para empatar

Las selecciones sub 15 y sub 14 de Castilla y Léon participan en un torneo en tierras lusitanas

En Equipo/GUARDA [(Portugal)

as selecciones masculinas sub

14 y sub 15 de Castilla y Ledn,

bajo la direccion del selecciona-
dor territorial, Numidico Anton (Numi),
se desplazaron el pasado mes de octubre
hasta la localidad portuguesa de Guarda,
a unos 00 kilometros de la frontera espa-
fiola, para disputar un par de compromi-
sos amistosos. Esta reunion de los mejo-
res futbolistas de la Comunidad en estas
dos categorias tenia como objetivo parti-
cipar en un hermanamiento deportivo que
organizaron conjuntamente la Junta de
Castilla y Leon y la region administrativa
del Alto Alentejo lusitano.

“Los dos lances
terminaron con igualada
en el marcador (0-0) y
(2-2), aunque en ambos
se aprecio buen fatbol”

_— T

El combinado sub 14 y el sub 15
jugaron contra sendos conjuntos del pais
vecino. La doble cita tuvo lugar en el
estadio municipal de Guarda. Y para que
ninguno de los dos contendientes se sin-

La seleccion sub 15 pesando. Foto En Equipo.

tiera agraviado, al final las tablas se hicie-
ron patentes. Mientras que los sub 14 aca-
baron con un empate sin goles (0-0), los
sub 15 hicieron lo propio, solo que a dos
tantos. Pese al equilibrio que reflejaba el
marcador, ambos enfrentamientos depara-
ron un juego espectacular, con ocasiones
por ambos bandos. Los grandes protago-
nistas de la doble confrontacion fueron
los cancerberos, con unas actuaciones
dignas de ser destacadas.

Para esta cita Numi, selecciona-
dor regional, convocd a un total de 17
jugadores sub 14 y I8 futbolistas sub 15.
La experiencia fue tremendamente positi-
va y es muy posible que este afo se repi-
ta un choque de estas caracteristicas.




“Este trabajo de

planificacion entre los

“Se debe valorar y

“Dentro de los objetivos
generales debemos

mas pequefios exige una

interrelacion total con el

aspecto técnico y
tactico”

1.C. Hernando/Valiadolid

la hora de hablar sobre la plani-

ficacion general de

la preparacion fisica
en el ftbol base hay que par-
tir de una serie de premisas.

Introduccion.- En  primer
lugar, tenemos que especili-
car la definicion de planifica-
cion. Se trata del proceso que
es preciso seguir para alcan-
zar objetivos concretos en
unos plazos determinados y
en etapas definidas.

Segun esta defini-
cion, en toda planificacion es
preciso partir de un estudio

perseguir una formacion
deportiva integral del

reconocer que el hecho

de maniener una

condicion fisica idonea

es basico para tener una

propio futbolista”

la preparacion fisica, exige una interpela-
¢ion con el aspecto técnico y tactico. Por
eso, el trabajo que podamos desarrollar

La preparacion
fisica en el

futhol base

Esta parte de una

previo del equipo que nos
permita delimitar unos objeti-
vos a corto, medio y largo
plazo, debiendo establecer
unos contenidos debidamente
secuenciados que sirvan para
concretar unos aprendizajes a
nivel fisico, técnico, tactico y
psicologicos.

El proceso de plani-
ficacion exige, a partir de una
evaluacion previa de las
capacidades del jugador, esta-
blecer unos objetivos con una
secuenciacion temporal, dise-
fiar un programa racional de
actividades, determinar unos
medios de control, ejecutar el
plan de accion previamente
disefiado y evaluar el resulta-
do final del proceso.

Cabe destacar que el trabajo
de planificacion a desarrollar
en las categorias inferiores de
un club, dentro del campo de
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Los preparadores deben hacer un seguimiento constante. Foto Villafranca.

buena salud”

tiene que ir mas alla de lo meramente fisi-
co, planteando objetivos a todos los nive-
les. Seria idéneo plantearse una coordina-

cion entrenador-preparador
fisico-médico dentro del
planteamiento y objetivos
de la preparacion fisica,

Como muchos de los
aspectos administrativos de
caracter deportivo, el futbol
base no tiene una defini-
cion concreta de los medios
mas eficaces para alcanzar
sus fines; incluso diria que
hay tremendas limitaciones
en cuanto a la mentalidad
con que se aprecian sus
necesidades.

evaluacion previa y exhaustiva de las capacidades del deportista

Salvo algunos equipos
que todos conocemos, la
mayoria de los clubes de
futbol profesionales no dis-
ponen de una estructura
especifica que planifique
con sentido y de forma
ordenada la programacion
de sus equipos inferiores.
La reconversion de los clu-
bes en sociedades anodni-
mas deportivas obliga a
cuestionarse, una vez mas,
la politica que se debe
seguir y la parte de presu-
puesto que tendria que des-
tinarse al futbol formativo.

Si analizamos la reali-
dad actual del futbol espa-
ol observamos que, prac-
ticamente, todos los equi-
pos estan abocados a inver-
tir cada afo en una serie de
contrataciones que polen-



cien el nivel del conjunto, que satisfagan
las expectativas de los aficionados y cum-
plan, en definitiva, con los objetivos pre-
vistos. Pero el riesgo de estas gestiones,
aunque son incuestionables dentro del

deporte espectaculo,
——

Con una mentalidad deportiva de forma-
cion y evolucion es posible pensar en una
progresion eficaz del aprendizaje. Poner a
su alcance los medios necesarios profe-
sionales idoneos e instalaciones adecua-

das favoreceran, a

no garantizan el éxito
y el acierto de la
inversion.

Cierto es que
ahora cada uno tiene
derecho a seguir el
camino que mas le
convenga, pero no es
menos cierto  que
como entidades priva-

“La formacion de una
buena cantera puede
equilibrar presupuestos
mucho mas acordes con
las posibilidades reales
de un club”

buen seguro, su
desarrollo integral y
mantendran expec-
tativas reales para
que a medio o largo
plazo la entidad
pueda beneficiarse
de un trabajo esen-
cialmente bien pla-
nificado.

das, los clubes, al

mados a corto plazo y poseen un caracter
mas concreto y definido.

Dentro de los objetivos debemos
perseguir una formacion deportiva inte-
gral del jugador atendiendo a la siguiente
clasificacion:

Objetivos cognitivos-concep-

tuales:

Conocer basicamente las reglas que
rigen este deporte.
- ldentificar los elementos basicos de un
programa de entrenamiento deportivo en
el futbol.
- Conocer y practicar los fundamentos
técnicos basicos del fitbol, tanto ofensi-
vos como defensivos,

Reconocer y

apostar una parte del
capital en el fatbol
base, desean que éste
ofrezca la mejor ren-
tabilidad.

Es ahi
donde la funcion de
la secretaria técnica,
como departamento
asesor de la junta
directiva en cuestio-
nes técnicas, se hace
mucho mas necesa-
La eficiente or-
ganizacion de las dis-
tintas categorias, la
estructuracion  fun-
cional, la metodolo-
gia a seguir, y la se-
leccion de hombres
encargados de llevar-
la a cabo son los esla-
bones que pueden hacer posible el éxito
del futbol formativo.

El fatbol es un juego y, como tal,
estd sujeto a cualquier eventualidad:
fichajes desacertados, lesiones inespera-
das, rachas de mala suerte... Cualquicra
de estos percances puede echar al traste la
ilusion de toda una temporada y producir
serios desajustes de orden econdomico.
Por tanto, la secretaria técnica, como
organo previsor y teniendo como objetivo
basico la formacion de una buena cantera,
puede proporcionar no sélo un alivio para
este tipo de situaciones, sino también,
equilibrar presupuestos mas acordes a las
posibilidades del club.

Las exigencias profesionales del
futbol requieren del jugador una prepara-
cion cada dia mas amplia y de calidad.

ria.

Atender, visionar lo oido y poner en accion los conocimientos recibidos. Foto Villafranca.

practicar diferen-
tes tipos de siste-
mas tacticos, tanto
ofensivos  como
defensivos.
+ Conocer los con-
ceptos basicos
relacionados con
la programacion y
planificacion  del
entrenamiento
deportivo en el fut-
bol.
Objetivos
motrices-procedi-
mentales:
- Desarrollar y ela-
borar las diferen-
Les sesiones practi-
cas a lo largo de la
temporada.
Desarrollar las
cualidades fisicas y

La planificacion
general.- Esta se desa-
rrolla sobre tres areas
bien  diferenciadas:
objetivos  generales,
contenidos y proceso
metodologico.

En cuanto a
los objetivos generales,

“la planificacion general
se desarrolla sobre tres
areas diferenciadas:
objetivos, contenidos y
proceso metodolégico”

motrices que se
necesitan y se desa-
rrollan durante la
practica del futbol.

Desarrollar  la
resistencia aerobica
y anaerobica, te-
niendo en cuenta las
limitaciones  bio-

su definicion puede
estar relacionada con la
conducta que esperamos obtener del juga-
dor a partir del contenido a desarrollar.
Cabe destacar la diferencia entre
un (in, como logro que se propone a largo
plazo y tiene un caracter general, y un
objetivo, como el paso hasta llegar a con-
seguir los fines. Por lo tanto, son progra-

logicas de los dife-
rentes jugadores.

- Desarrollar la fuerza muscular dinamica
general atendiendo los diferentes niveles y
edades.

- Desarrollar la velocidad y sus diferentes
tipos, dependiendo del nivel y edad del
jugador,

- Aumentar la capacidad de los jugadores
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La combinacion del lrabajo técnico y tactico es fundamental para planificar la preparacion fisica entre los mas jovenes. Foto Villafranca.

en las habilidades especificas y destrezas
del fatbol desde el punto de vista fisico.

* Desarrollar y perfeccionar las cualidades
perceptivas del futbolista.

- Mejorar la agilidad y los diferentes tipos
de coordinacion.

Combinar el aspecto fisico con los
aspectos técnicos vy tacticos de una mane-
ra interrelacionada.

- Desarrollar de una manera optima la
carga y la recuperacion.
- Incrementar progresivamente la carga.
* Tener en cuenta la versatilidad de la
carga; no se deben crear situaciones de
estrés uniforme.
- Intentar dar a los entrenamientos una
continuidad y una repeticion a lo largo de
la temporada.
+ Desarrollar una periodizacion durante la
temporada.
- Adaptar el entrenamiento al jugador e
individualizarla.
Objetivos afectivo-sociales y
actitudinales:
- Crear habitos positivos para la practica
del fuatbol.
- Compartir y respetar el material deporti-
vo del equipo.
- Favorecer las situaciones de colabora-
¢i0n y cooperacion.
- Aceptar el triunfo y la derrota, superan-
do estados de rivalidad.
- Habituarse a los comportamientos com-
petitivos y de agresividad.
Los Contenidos.- Eslos se centran en tres
apartados: hechos, conceptos, principios;
procedimientos y actitudes, valores y normas
Hechos. conceptos y principios:
- Introduccion a los sistemas de desarrollo
de la condicidn fisica y su aplicacion
practica
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Procedimientos:

- Planteamiento de actividades y tareas
para incrementar el nivel alcanzado por
los jugadores sobre la capacidad de la
resistencia general aerdbica y anaerdbica,
utilizando como métodos de trabajo la
carrera continua (con gjercicios de rege-
neracion y periodo de pretemporada,
sobre todo), el fartlek, el entrenamiento
total y el mélodo fraccionado, especial-
mente el trabajo de intervalos cortos

- Planteamiento de tareas y actividades
para incrementar la capacidad de la fuer-
za dinamica de los distintos segmentos
corporales en relacion a los diversos gru-
pos musculares que los componen, inci-
diendo en la fuerza explosiva, la fuerza
rapida y la fuerza resistencia, asi como
todo tipo de contracciones isotdnicas que
no supongan una sobrecarga muy siste-

matizada. Se utilizaran, preferentemente,
los métodos que impliquen el empleo de
cargas naturales o cargas medianas.

- Planteamiento de actividades fisicas y
métodos de entrenamiento que impliquen
un incremento de la capacidad de veloci-
dad de reaccion, velocidad-resistencia y
velocidad de desplazamiento en relacion
con ¢l nivel motriz de los jugadores.

- Realizacion de ejercicios y actividades
que incrementen el desarrollo de la flexibi-
lidad y elasticidad muscular de los jugado-
res utilizando métodos cinéticos, estaticos
y el streching, que proporcionen al jugador
una mayor movilidad de las articulaciones
mas importantes, asi como una mayor
elongacion y estiramiento muscular.

+ Realizacion vy desarrollo de situaciones
de juego y capacidades condicionales de
una manera lidica y jugada.

La reposicion de liquidos es algo decisivo en el trabajo de preparacion fisica. Foto En Equipo.



- Ejercicios para la ejecucion practica de
aspectos técnicos, tacticos y fisicos.
- Resolver situaciones problematicas rela-
cionadas con el futbol.
+ Practica de diversas formas de juego
recreativo-competitivo relacionadas con
el futbol.

Actitudes, valores y normas:
- Toma de conciencia de la funcion inte-
gradora que pueda tener el futbol.
- Aceptacion del reto de la competicion
con otros jugadores dentro del futbol sin
que ello suponga actitudes de rivalidad.
* Valoracion de los efectos que determina-
das practicas y habitos tienen sobre la
condicion fisica (actividad fisica, habitos
higiénicos, dietas...).
- Aceptacion de la existencia de diferentes
niveles de habilidades.
- Valoracion del nivel técnico-tactico-fisi-
co empleado o desarrollado por uno
mismo.
- Relacion del entrenador-jugador como
una cooperacion colectiva.
- Toma de conciencia de la propia condi-
cibn fisica y responsabilidad en el desa-
rrollo de la misma.
- Valoracion y reconocimiento del hecho
de mantener una buena condicion fisica
como base de unas mejores condiciones
de salud.

Proceso metodologi- —

de objetivos muy concretos, Se logra mads
facil un elevado nimero de repeticiones
de dicho objetivo.

- Motivacion: nivel muy bajo respecto al
método global.

- Inconvenientes: un ejercicio analitico
s0lo incide en una de las multiples posibi-
lidades de las que se

—

que las situaciones que s¢ van a pl‘esental‘
son imprevisibles. por lo que es necesario
percibir rapida y correctamente las varia-
ciones producidas por el balon, compaiie-
ros y adversarios.
- Mecanismos de decision: maximo, cada
vez que perciben estimulos que modifican
las situaciones de

pueda manifestar una
accion, sea
tactica o fisica.
- Grado de inciden-
cia de los distintos
mecanismos (3) que
participan en el movi-
miento:

. Mecanismos de per-
cepcion: minima, ya
que se presentan situa-
ciones estables que no
solicitan con gran intensidad este meca-
nismo.

+ Mecanismos de decision: nulo, ya que
todo lo que debe realizar el jugador esta
previsto y es conocido por €l antes de ini-
ciar la sesion.

- Mecanismos de ejecucion: maximo, ya
que se logra un elevado niimero de repe-
ticiones.

técnica,

Método global
+ Caracteristicas:
presenta una situa-

co.- Este capitulo es la
parte fundamental en el
que se orienta este pro-
yecto. De su capacidad
de analisis y compren-
sion dependera la valo-
racion final que se haga
del producto.

El  objetivo

“Hay que aceptar el reto
de la compelicién con
otros jugadores dentro
del fiithol, sin que ello
suponga actitudes de
rivalidad”

cion de juego en la
que intervienen
todos sus elemen-
tos, balon, compa-
fieros y adversa-
rios

- Ventajas: se tra-
bajan simultinea-
mente aspectos

prioritario es comentar
brevemente las caracte-
risticas de los dos métodos que hoy en dia
se implican en el aprendizaje: método
analitico y método global.

En las siguientes lineas describi-
remos las ventajas e inconvenientes que
conllevan estos dos métodos dentro del
proceso metodologico.

Método analitico:

- Caracteristicas: presenta una accion de
Juego aislandola del mismo, de forma que
solo tiene en cuenta algunos de los ele-
mentos que intervienen en la competicion
(el balon...)

- Ventajas: se puede incidir en la mejora

técnicos, tacticos,
fisicos, e incluso
psicologicos. Al incluir todos los elemen-
tos de los juegos la mejora que hemos
obtenido durante el entrenamiento se
refleja en la competicion rapidamente.
-Motivacion: elevadisimo nivel de moti-
vacion que lleva al nifio a involucrarse de
forma total y plena.

-Inconvenientes: presenta un nivel infe-
rior de concrecion que el método analiti-
co, sobre todo en el aspecto téenico.

+ Grado de incidencia de los distintos
mecanismos (3) que participan en el
movimiento:

- Mecanismos de percepcion: maximo, ya

“lLo que resulta mas
importante es planificar
bien el entrenamiento,
para saber qué hacemos
y como en cada
instante”

Juego se hace nece-
sario realizar un
analisis de la misma
y decidir como se
va a resolver.

Mecanismos de
ejecucion: medio,
este mecanismo es
solicitado de
ma mas dispersa
que el método ana-
litico.

for-

El entrenamiento del futbol segin la
vertiente del estructuralismo.- Si consi-
deramos que el fitbol requiere toda una
serie de capacidades fisicas adaptadas a
un movil, el balon, como son la veloci-
dad, los reequilibrios, los saltos con cam-
bios de direccion... A tenor de todo lo
anteriormente expuesto, la pregunta es:
. Por qué no trabajar las cualidades fisicas
con balén?

Las formas de trabajo, como las
indicadas por el profesor Alvarez del
Villar, basando la preparacion fisica del
futbolista en la preparacion del atleta,
pueden utiles en determinados
momentos, pero se configuran como insu-
ficientes para deportes tan caracteristicos
como el futbol.

Para aumentar el nivel de exi-
gencia de los tipos de trabajo expuestos
-general, dirigido y especitico- podemos
Jjugar con los siguientes criterios:variacio-
nes en la ejecucion, combinaciones de
movimientos, variaciones espacio-tempo-
rales y trabajo con exigencias especiales.

s€r

Julio
Cesar
Hernando
Santos,
licenciado
por el
INEF.
Foto En
Equipo




El Centro Regional de Medicina

Deportiva, siempre en vanguardia

Ubicado en la capital vallisoletana, lleva en funcionamiento desde el 21 de marzo de 1991 y
desde entonces han pasado por sus instalaciones miles de deportistas de la region

Gonzalez y Martin/VALLADOLID

ranscurridos casi nueve afos

desde su puesta en funciona-

miento, el Centro Regional de
Medicina Deportiva ha ayudado a miles
de ciudadanos castellanoleoneses a desa-
rrollar una préictica fisica en unas condi-
ciones mucho mas optimas.

La Ley 9/1989, de 23 de junio de
Educacion Fisica y el Deporte de la
Comunidad Auténoma de Castilla y Leon

Leon de la adecuada infraestructura medi-
co-deportiva para el eficaz control de la
salud de los deportistas y, al mismo tiem-
po, trabajar en aquellos factores o ele-
mentos condicionantes de la mejora del
rendimiento deportivo.

Funciones.-La adecuada dotacion de
recursos téenicos y humanos permite rea-
lizar las siguientes prestaciones en el cen-
tro:

Los deportistas se someten en este centro a chequeos muy minuciosos. Foto En Equipo.

establecia el mandato de crear un Centro
de Medicina del Deporte que diera res-
puesta a las crecientes necesidades que en
esta materia reclamaba la comunidad
deportiva. El 21 de marzo de 1991,
mediante el decreto 55/91, se crea el Cen-
tro Regional de Medicina Deportiva de
Castilla y Leon y se establece su estructu-
ra y funciones.

Ubicado en Valladolid, con el
desarrollo de sus competencias se preten-
de dotar a la Comunidad de Castilla y
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~ El estudio periodico de las apti-
tudes para la practica de la actividad
deportiva
‘ La deteccion precoz de procesos
que pudieran condicionar la ejecucion
normal de la actividad fisica
La valoracion del rendimiento
deportivo. Una buena parte de la activi-
dad profesional del Centro de Medicina
Deportiva se desarrolla en esa direccion,
bien en intervenciones sobre el propio

deportista, o para la obtencion de parame-
tros biomédicos que puedan ser utilizados
por los técnicos deportivos para la plani-
ficacion del entrenamiento. En este senti-
do la interrelacion con los centros federa-
tivos de tecnificacion de Castilla y Leon
constituye una prioridad fundamental.

El Centro de Medicina Deporti-
va complementa su atencion al deportista
con prestaciones en el ambito de la reha-
bilitacién fisica para la recuperacion de
lesionados o. para el acondicionamien-
to muscular en los diferentes momen-
tos del ciclo deportivo.

En materia de formacion el
Centro Regional de Medicina Deporti-
va asume competencias para dar satis-
faccion a la continua y creciente
demanda identificada en los diferentes
colectivos de profesionales que tienen
asignadas [unciones en el seguimiento
y control de la salud y el rendimiento
deportivo, en los diferentes niveles de
ocio y competicion.

Estudios e informes de los pro-
yectos de construceion o remodelacion
de las instalaciones deportivas de la
Comunidad Autonoma, asi como la
vigilancia e inspeccion sanitaria y el
apoyo médico a concentraciones
deportivas auspiciadas por la Junta de
Castilla y Ledn o por otra entidad con
la que pudieran establecerse acuerdos.

Imbricado en la infraestructura
médico-deportiva de la Junta de la
Comunidad de Castilla y Ledén se
encuentra el Laboratorio de Control
Antidopaje, homologado por el Consejo
Superior de Deportes.

Para llevar a cabo estas funcio-
nes el Centro Regional de Medicina
Deportiva se encuentra estructurado en
diferentes areas: laboratorio de analisis
clinicos, valoracién médica, laborato-
rio de fisiologia del ejercicio y valora-
cion funcional, psicologia del deporte,
rehabilitacion y laboratorio control
antidopaje.



Objetivos.-Todo control de salud presen-
ta un interés médico, social y economico
independientemente de la actividad del
individuo controlado. El interés médico
reviste dos aspectos:

- La evaluacion de una aptitud o
inaptitud para la prictica deportiva vy,
principalmente, de una orientacion depor-
tiva clara.

- Todo individuo que realiza
ejercicio fisico de una determinada dura-
cion e intensidad debe ser médicamente
controlado. .

Seglin estas caracte-

efectuar son: ECG basal -espirometria-,
radiodiagnostico -ecocardiogafia- ...

Valoracion analitica. Estudio de
los diferentes parametros biomédicos.

Valoracion del aparato locomo-
tor. Estudio de la columna vertebral,
extremidades, reflejos y desarrollo mus-
cular.

Valoracion cineantropométrica.
Analizamos al ser humano en funcion del
movimiento. Esta abarca especialmente ¢l
estudio de la composicion corporal, del
somatotipo y de la proporcionalidad.

curvas fuerza-velocidad, pliométricos,
efc...) e isocinéticos, mucho mas adapta-
dos a las exigencias biomecanicas de las
modalidades deportivas.

* Flexibilidad. La amplitud del
movimiento de una articulacion es una
cualidad involutiva, que disminuye con la
edad, y viene determinada por el sexo, las
caracteristicas antropométricas, el entre-
namiento y por factores de tipo genético.

* Unidad de Fisiologia del
Esfuerzo. Estudios de los sistemas ener-
geticos realizados en el laboratorio y en el

campo; donde las pruebas tienen

risticas anteriores existen
varios tipos de exdamenes
médico-deportivos:

Examenes de apti-
tud. Para los individuos que
pretenden iniciarse en la
practica de las actividades
fisicas, con el objetivo de
evaluar las condiciones del
individuo en sus distintas
funciones, de modo que no
arriesgue su salud con el
ejercicio fisico.

Exdamenes de eva-
luacion médico-deportivo. Su
finalidad es orientar o aconse-
jar la practica de las modali-
dades deportivas mds adecua-
das al mantenimiento de su
equilibrio general, de acuerdo
con su estructura morfo-fun-
cional.

Examenes de control
genérico (ECG). Su objetivo
es la vigilancia periodica de
los deportistas. con el fin de
evaluar la adaptacion al ejer-
cicio fisico y si el mismo no
esta siendo perjudicial para la salud.

Examenes de control especifico.
Corresponden a los atletas de alto nivel,
para que obtengan el mayor rendimiento
deportivo. Ellos requieren de un equipo
sofisticado.

Actividades.- En orden a cumplir los
objetivos anteriormente expuestos reali-
zamos las siguientes tareas:

Anamnesis y exploracion fisica.
El primer contacto con el deportista esta
vehiculizado a través del interrogatorio, y
acto seguido se realiza una exploracion
fisica para conocer su situacion clinica.
Las exploraciones complementarias a

Aqui tienen cabida todos, incluidos los mas pequenos. Foto En Equipo.

Valoracion nutricional. Estudio
dietético y nutricional mediante encues-
ta con el fin de determinar el consumo
calorico.

Valoracion funcional. Estudio de
la adaptacion del organismo a la actividad
deportiva. Se realiza en momentos con-
cretos de la temporada, previamente esta-
blecidos, con el fin de_evaluar la adapta-
cion a la carga de entrenamiento. Dentro
de ésta tenemos tres apartados:

* Fuerza. De la valoracion casi
exclusiva de la fuerza isométrica se ha
pasado en los tltimos anos a los test dina-
micos, algunos con el analisis de diferen-
tes componentes (elasticos, reactivos,

que ser validas, fiables, especifi-
cas y pertinentes; dependiendo
dichos test de esfuerzo del tiem-
pofintensidad para la valoracion
de la potencia y capacidad aero-
bia y anaerobia. El material
necesario para la realizacion de
estas valoraciones funcionales se
compone de: ergometros (tapiz,
kayakergometro, etc), ergoespi-
rometro,  electrocardidgrafo,
material de urgencias, analizado-
res bioquimicos (lactato, amo-
nio, etc), plataforma de saltos
(Bosco), escalera (Margaria),
cardiotacometros...

Valoracion psicolagica. Estudio
del drea psicomotora, afectiva,
etc ... para conseguir una mejor
adaptacion del deportista al
esfuerzo asi como un mayor ren-
dimiento deportivo en la compe-
ticiobn en la que se encuentre
encuadrado.

Labor asistencial. El
especialista es solicitado tanto
en el campo de juego como en
la consulta deportiva, con el

fin de diagnosticar, tratar y rehabilitar las
lesiones y las enfermedades ocasionadas
por traumatismos directos o indirectos.
Su presencia no solo se circunscribe al
propio centro, sino que acude alli donde
sean necesarios sus conocimientos como
experto.

Labor de investigacion. La
investigacion y el estudio de pruebas
experimentales se puede aplicar a multi-
tud de campos: Elaboracion de modelos
bioenergéticos o fisiologicos, de presta-
cion deportiva (rendimiento), de entre-
namiento, perfiles funcionales de
referencia, validacion de pruebas de
valoracion funcional, ete...




El calentamiento: una prevencién vital

Ala hora de proceder a su realizacion es muy
importante seguir un orden ldgico. Se empieza de

Gerardo Torcida/BURGOS

odemos definir el calentamiento

como un conjunto de ejercicios

que se realizan antes de una acti-
vidad que requiere un esfuerzo superior al
normal. Sus objetivos principales les
resumimos en dos: prevencion de lesiones
y incremento del rendimiento

El aumento de la temperatura en
los tejidos que se provoca durante el
calentamiento parece ser el responsable
de la reduccion de incidencia de lesiones
en el masculo esquelético, ya que la elas-
ticidad muscular depende de la mejor irri-
gacion sanguinea (los musculos frios
estan peor irrigados y son mas suscepti-
bles de lesionarse). También la amplitud
del movimiento articular aumenta a
mayor temperatura, a expensas de una
mejor adaptacion de tendones, ligamentos
y de los demas tejidos conectivos .

El incremento del rendimiento se
fundamenta en el acondicionamiento del
sistema cardio-respiratorio, metabdlico-
energético y sistema nervioso .

Se produce un aumento de la fre-
cuencia ‘cardiaca y

del volumen de san-
=2

forma lenta y progresiva, realizando ejercicios de
mayor a menor intensidad durante 30 minutos.

Calentar antes de iniciar una actividad deportiva es fundamental. Folo En Equipo.

Se aumenta la frecuencia respiratoria con

lo cual estamos oxigenando mejor al

organismo y eliminamos el C02 (Anhi-
drido Carbonico).

Con relacion

gre que el corazon
expulsa con cada
latido (aumento del
volumen sistolico)
que junto con una
vasodilatacion capi-
lar en el masculo

“Los miisculos frios
estan peor irrigados y
son mas suscepltibles de
lesionarse que aquellos
que han sido

al sistema nervioso
VAMOS a conseguir
una mayor veloci-
dad de conduccion
de los impulsos, lo
que mejora la capa-
cidad de reaccion, la

esquelético  tiene calentados” técnica y coordina-
como resultado un cion.
mayor aporte de — No podemos

oxigeno y sustratos

metabolicos (funda-

mentalmente hidratos de carbono). Ade-
mas, el calentamiento y el ejercicio en
general determinan un cambio rapido de
la distribucion sanguinea en el organis-
mo, disminuyéndola en aquellos territo-
rios que no intervienen, como por ejem-
plo el aparato digestivo. Por esto es
importante realizar una comida pre-com-
peticion con productos [acilmente digeri-
bles y con la suficiente antelacion,
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olvidarnos del con-

. trol de otros facto-

res como son ¢l conocimiento de las con-

diciones del terreno de juego, que nos ser-

viran a la hora de elegir la modalidad de

calzado (tipo de taco), dimensiones del

terreno de juego, posibles deslumbra-

mientos por el sol, aspecto muy importan-

te para los porteros, ambiente de los
espectadores...

En lo referente a su realizacion

es importante seguir siempre un orden,

empezando de forma lenta y progresiva
realizando ejercicios de mayor a menor
intensidad. Podemos comenzar con un
calentamiento general para provocar un
aumento de temperatura en las grandes
masas musculares y preparando el siste-
ma cardiovascular, para lo cual estaremos
trotando 5 minutos. Posteriormente reali-
zaremos una serie de estiramientos, que
deben ser sencillos. continuos, sin rebotes
y sin olvidarnos de los musculos antago-
nistas. Para culminar con un calentamien-
to mas especifico de la musculatura de las
extremidades inferiores .

Para que el calentamiento en el fut-
bol sea beneficioso debe durar unos 30
minutos. Se debe evitar entrar en deuda de
oxigeno con la consiguiente aparicion de
fatiga y disminucién del rendimiento. Es por
ello que de-

bemos reali- Gera_lrdo
zarlo a unas | Torcida,

. dade médico de
mitensi a' es la FCyLF y
que oscilen colaborador
entre los 90 y de la

120 latidos Mutualidad.

Foto En

por mmuto. Equipo.




El\Caja Segovia manda en
el combinado espafiol

Javier Lozano, seleccionador nacional, tiene en la escuadra
castellanoleonesa a su principal surtidor de efectivos

En Equipo/SEGOVIA

| Caja Segovia,

actual campeon de

la Liga, Copa del

Rey y Supercopa
de futbol sala es el equipo
que mas jugadores aporta a
la seleccion absoluta. Javier
Lozano, maximo responsa-
ble técnico del combinado
espafiol. ha llamado en el
altimo tercio del pasado
afio a numerosos compo-
nentes de la escuadra que
prepara el vizcaino José
Venancio Lopez. Luis
Armando (portero), Javier
Orol  (cierre), Alberto
Riquer (pivot) vy Oscar
Jiménez (ala) vienen siendo
elementos habituales en las
convocatorias de la selec-
cion absoluta espanola. El
cuadro castellanoleonés es,
junto con el Playas de Cas-
tellon, el bloque que mas
efectivos tiene en el combi-
nado estatal. El resto de
integrantes del plantel espa-
ol proceden del Airtel
Boomerang de Madrid,
Castilla La Mancha de
Talavera de la Reina (Tole-
do), Industrias Garcia
(Catalufia), Ourense y El
Pozo de Murcia.

Espaiia  disputo
sendos compromisos inter-
nacionales amistosos frente
a la Republica Checa a
mediados del pasado mes
de octubre en Cartagena y
Murcia. Los marcadores
fueron claramente [avora-
bles para los hombres de
Lozano, a la vez que les sir-
vio de preparacion con vis-

Luis Armando. Foto EE.

Oscar Jiménez. Foto EE.

eyt Thiany

i

caji Serovi

Alberto Riguer. Foto EE.

tas a la cita que tuvieron a
finales de noviembre en
Singapur -ver pagina 36-.

Concentracién en Bur-
gos.- La RFEF y la FCyLF
mantienen una sinltonia
especial. Pues bien, fruto

~de este buen entendimiento

y de la perfecta acogida
que siempre se le ha depa-
rado a la seleccion espano-
la de futbol sala, sus res-
ponsables han creido posi-
tivo el ofrecimiento para
concentrarse en Burgos.

Lozano y sus pupilos
estaran en la capital burga-
lesa del 6 al 11 de febrero
proximo preparando el
minitorneo de clasificacion
de Eslovenia (13 al 21 de
febrero) previo a la disputa
del Campeonato del Mundo
del 2000 que tendrd como
escenario el pais centroa-
mericano de Guatemala. El
Mundial guatemalteco se
jugard desde el 27 de
noviembre al 10 de diciem-
bre, y en el que Espana
debe defender el segundo
puesto logrado en 1996,

Durante su estancia en
la ciudad castellanoleonesa
disputara dos partidos amis-
tosos. El primero de ellos, el
dia 8, frente a la seleccion
provincial de Burgos. Y el
segundo, el dia 10, contra la
seleccion de Castilla y Ledn.

En la fase previa, Espa-
fia se enfrentara a Eslove-
nia, Ucrania, Francia, Eslo-
vaquia y Armenia, con el
objetivo de quedar primera
y alcanzar el pase al Mun-
dial de Guatemala.

Raul lzquierdo. Foto En Equipo.

SOL FUERZA, UNA
CANTERA QUE
BRILLA

i el Caja Segovia es el eje

sobre el que pivota el equipo

nacional absoluto de futbol
sala, el Sol fuerza salmantino es un
excelente hervidero de mimbres con
futuro. Prueba de ello es que Javier
Lozano, el seleccionador espanol, no
ha pasado por alto el buen hacer del
equipo charro y convoco a dos de sus
mejores exponentes para el combinado
sub 21: Raul Izquierdo y Pipe. Ambos
son asiduos con ¢l equipo absoluto y
sub 21 de Castilla y Ledn.

El primero de ellos, ala-cie-
rre, ya ha sido internacional sub 18 y
sub 21, mientras que Felipe Yagiie,
ala-pivot, lo ha sido en dos ocasiones
en la sub 21 y cuatro con la absoluta.
Los dos viajaron a Polonia.

Sap
did’ POW.»:%?

Felipe Yagie. Foto En Equipo.




La tension que hubo al término del encuentro frente a Brasil deriva en enfrentamientos entre jugadores, técnicos y policia local. Foto En Equipo.

Singapur fue una fiesta inacabada

En Equipo/SINGAPUR

spafia habia sido invita-
da a disputar en la ciu-
dad-estado asidtica de

Singapur el Torneo Tiger 5's de
futbol sala, una de las citas de
mayor prestigio en el mundo. Alli
acudieron a fnales del pasado
mes de noviembre los mejores
exponentes del Planeta y lo que
podia haber sido una gran fiesta
acabd convirtiéndose en una
batalla campal. Y todo por los
malos modos de los jugadores
brasilefios -vencedores finales- y
la impronta de los hispanos.

Marcelino Maté, presi-
dente de la FCyLF y jefe de expe-
dicidén en este compromiso no
olvidara tabn facilmente lo alli
ocurrido. 'Y todo por no saber
guardar las formas. Los hombres
de Lozano comenzaron goleando
a Singapur (10-0), empataron (2-
2) contra ltalia, perdieron por el
gol de oro ante Brasil (3-3) y aca-
baron terceros del torneo al
derrotar a Holanda (4-3)




Caja Espafia
apuesta fuerte
porla FCyLF

En Equipo/VALLADOLID

o es falsa modestia, pero la

Federacion de Castilla y Leon de

Futbol (FCyLF) no parece que
haga tan mal las cosas. Al menos eso le
parece a la primera entidad financiera de
la Comunidad por volumen de depésitos,
Caja Espafa. La caja con sede en Leon,
exigente en su actividad y gran impulsora
del deporte en la region, ha decidido pro-
rrogar por dos anos mas su contrato de
patrocinio con la FCyLF.

La firma de este convenio tuvo
lugar el pasado dia 15 de octubre en la
sede vallisoletana de esta federacion. Al
acto acudio el presidente de la Castella-

noleonesa, Marcelino Maté, y el director

territorial de la firma bancaria, Delfin

NG I

Delfin Garcia (izquierda) sella el acuerdo con un apreton de manos. Foto David Bermejo.

Garcia, Al término del acto la satisfaccion
por dar continuidad a este vinculo era
patente en ambas personalidades.

El logotipo de Caja Espaiia
seguira estando presente en todas las
indumentarias deportivas de las diferentes

® COMUNICAC

selecciones con que cuenta en la actuali-
dad la institucién futbolistica autondmica
durante las dos proximas camparias. Con
esta renovacion ya seran tres los afios que
esta Caja llevara colaborando con la insti-
tucion futbolistica autondmica.

Convenio con
la Escuela de
Valladolid

En Equipo/VALLAROLID

L a FCyLF ha firmado un con-
venio de colaboracion con la
Escuela Superior de Periodismo
vy Comunicacion Social de

Valladolid con el fin de que sus
alumnos hagan practicas en esta
casa. El primero en llegar ha
sido José lgnacio Gonzailez
Sancho. Bienvenido.

Corral dice
adiés a la
Territorial

En Equipo/BURGOS

P atricia Corral, anterior res-
ponsable del drea de prensa y
comunicacion de la FCyLF ha
dicho adios. Esta notable perio-
dista, encargada de dinamizar la
revista “En Equipo™ ha pasado
ya a desempefiar tareas infor-
mativas en el decano de la pren-
sa burgalesa: Diario de Burgos.




Iniciacion

al entrenamiento

de la téenica del

La portada de este libro es realmente atractiva. Foto En Equipo.

ACTONES

® PLBLIC

Tres entrenadores de
Burgos realizan un
manual sobre técnica

En Enuipo/BURGOS
stamos de enhorabue-
na. Los muchos aficio-

E nados a  degustar

manuales sobre las diferentes
facetas de entender el mundo
del fatbol ya pueden pasar un
buen rato y aprender algo mas
con “Iniciacién al entrenamien-
to de la técnica del futbol™.
Esta publicacion, que
se presentara oficialmente en
breve, ha sido elaborada por téc-
nicos adscritos a la Delegacion
Provincial de Fuatbol de Burgos.
Se trata de los entrenadores
nacionales Juan Carlos Berzosa
y Miguel Arribas, y el regional
Roberto Gonzdlez. Las ilustra-
ciones corresponden a Eloy

Horacio Ruano deja paso
a Carlos Pardo al frente
de los arbitros de Leodn

de Horacio Ruano Martin

L como presidente del Comité

de Arbitros de la Delegacion Provin-
cial de Leon, después de 20 afios en el
cargo. La vacante serda ocupada por
Alfredo Carlos Pardo Clérigo.

Horacio Ruano, nacido el 7 de marzo
de 1929 en
Vinuelos
(Salamanca).
ingresd en la
Delegacion en
el verano de
1957 y ha per-
manecido al
frente de los
arbitros hasta
1999,

&

a FCyLF admitio la dimision

Alfredo Merino. de
ayudante de Numi a

Luna, un conocido dibujante de
Burgos. La financiacion de este
libro ha corrido a cargo del Ins-
tituto Provincial para el Deporte
y la Juventud de la Diputacion
de Burgos. En un primer
momento se efectuara una tirada
de unos 2.000 ejemplares, y
dependiendo de la demanda que
exista -su precio estd an por
decidir- puede ser objeto de una
inmediata ampliacion.

Sus autores se decanta-
ron por este area debido a que
no existe un conocimiento muy
profundo sobre la misma. Los
tres se encuentran muy satisfe-
chos por el resultado final y no
descartan repetir la experiencia
para crear otro libro,

Carlos Hugo Garcia sera
el responsable del area de

dirigir al Palencia CF

Ifredo :
nacional de futbol, fue ayu-
dante de Numidico Anton,

Merino, entrenador

preparacion fisica

K

I organigrama del Centro de
Tecnificacion de la FCyLF se
encontraba cojo al no contar

director del Centro de Tecnificacion de
la FCyLF y seleccionador regional de
septiembre a enero. A partir de este
mes se ha despedido de la Territorial y
se ha hecho cargo de la direccion téc-
nica del Palencia, equipo que milita en
el grupo VIII de Tercera Division. A
sus 30 anos, ¢l
técnico palenti-
no atesora una
dilatada expe-
riencia en los
banquillos  de
los clubes de la
region castella-
noleonesa.

con un experto en un area tan impor-
tante como la relativa a la preparacion
fisica. Pues bien, Carlos Hugo Garcia,
licenciado por el INEF de Leén en la
especialidad
de fatbol sera
el responsable
de este come-
tido. El depar-
tira con Numi,
seleccionador
y director del
centro. Su
contratacion
ha sido todo
un acierto.

"
e
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s HOMBRES DEL PRESIDENTE

“El actual Reglamento debe ser mejorado”

Miguel Mambrilla es el hombre que tiene la
ultima palabra a la hora de impartir justicia
dentro del futbol de la region. Su papel es

César Presto/VALLADOLID

uiles han sido las anéedotas

que mas le han marcado en el

ejercicio de su trabajo?
He tenido de todo tipo. Desde el gitanillo,
en tono carifioso, que me venia con dine-
ro para evitar que le sancionase y me lla-
maba sefioria, hasta el directivo que me
ha mostrado sus credenciales para que a
su equipo no se le sancionase o no se le
cerrase el campo. En cuanto a las mas
desagradables, prefiero olvidarlas.
Durante todo este tiempo han existi-
do variaciones en el nimero de las
sanciones y el motivo de las mismas?
A parte de que han variado y se han
incrementado de manera considerable,
lo que si hemos notado en esta junta
directiva es el alto grado de asesora-
miento juridico de los clubes a la hora de
efectuar alegaciones. Me he encontrado,
a la hora de tramitar expedientes en Ter-
cera y en juveniles, un trabajo profesio-
nal digno de mencion. Si yo tramito al
afio una veintena de expedientes, quince
cuentan con el asesoramiento de un abo-
gado. Y eso que los presupuestos de
estos clubes son mas bien bajos. Esto es
digno de elogio. Si llamo a declarar a un
jugador, técnico o directivo, éstos vienen
asistidos por su correspondiente aboga-
do. Sin duda, es positivo y a la vez
bueno para el futbol, puesto que nadie
quiere que le sorprendan.
JFEl actual Reglamento es susceptible
de ser mejorado?
Sin duda. Para nosotros. los juristas, que
estamos muy acostumbrados a manejar
textos legales, nos damos cuenta de que el
Reglamento federativo es muy ambigiio.
Ademas, adolece de sistematica operati-
va. Con esto no quiero dar a entender que
me lo quiera cargar. Este deja mucho que
desear. Es muy disperso y seria bueno
mejorarlo. La Real Federacion Espaiiola
de Futbol (RFEF) cuenta con suficientes
medios economicos, técnicos y humanos
-dispone de un compendio de excelentes
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Juristas- para configurar un nuevo com-
pendio de normas deportivas mas adecua-
do a las necesidades que demanda nuestra
actividad como jueces inicos.

. Es éste el parecer que existe dentro de
los jueces tinicos de las diferentes terri-
toriales?

Hombre, no he realizado un chequeo,
pero con aquellos que he mantenido algu-

ingrato, como le ocurrié en el asunto Ribert-
Ponferradina. Aun asi, él se muestra satisfecho
de su cometido y tiene cuerda para rato

na relacion piensan parecido. Seria intere-
sante que la propia RFEF provocase con-
tactos entre nosotros para evaluar esta
coyuntura. Lo que si puedo indicar, como
integrante de la Asociacion del Derecho
Deportivo que preside José Bermejo Vera,
un prestigioso catedratico de Derecho
Administrativo de la Universidad de
Zaragoza, es que solo se producen inter-

Miguel Mambrilla estuvo muy distendido durante el transcurso de la cita. Foto David Bermejo.

“Cualquier jugador,
técnico o directivo que
viene a declarar esta
asesorado por un
abogado. Esto es algo
digno de menciéon”

cambios entre los profesionales de este
colectivo. Por desgracia, deseariamos que
fueran mas y mejores.

;Cuales son las necesidades mas signi-
ficativas para realizar su trabajo?
Hombre, soy consciente de que la junta
directiva de la FCyLF esta haciendo un
gran esfuerzo para que todos los que tra-
bajamos dentro de ella contemos con los
mejores medios para realizar correcta-
mente este cometido. En este tiempo he



constatado un cambio espectacular,
siempre a mejor, en esta casa. Los traba-
jadores de la Federacion estan cada vez
mas preparados y saben en todo momen-
to lo que deben hacer. Eso es basico para
que el funcionamiento sea el més adecua-
do. Pepe es un hombre que me presta una
ayuda fundamental para que luego yo
pueda tomar las determinaciones mas
adecuadas. Pese a las mejoras, ain echo
en falta, y creo que tarde o temprano lle-
gard, un espacio donde el juez Gnico
pueda desempefiar su labor y ser mas ope-
rativo. Que no tenga que ir de un sitio a
otro todos los martes. Que pueda tomar
declaracion a la gente con una cierta inti-
midad. El cargo de juez tinico es un refle-
jo de lo que pueden ser los organos depor-
tivos inferiores dentro de Castilla y Leon.
Hombre, no es que me importante en
demasia, pero la imagen hoy en dia hay
que cuidarla hasta limites insospechados.
Pero no sélo el juez, sino también el pre-
sidente del Comité de Apelacion,

{Se mide a todos los clubes por el
mismo rasero? ;Existe favoritismo a la
hora de sancionar?

Creo que la pregunta es desacertada. A mi
me da absolutamente igual el equipo al
que vaya a sancionar. Mi referencia es el
acta del partido y lo que valoro son las
acciones que en ellas describe el colegia-
do. Cuando leo patada a la altura de la
rodilla no miro si la da el Valladolid o el
Lermeiio. Valoro la accion en si misma y
actio en consonancia. Ademas, no debo
hacerlo. Es mis, el dia que lo haga me
tendré que marchar, ya que entonces
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habré perdido toda la objetividad y no
podré seguir desempenando esta labor.
(Tiene algiin elemento de enjuicia-
miento ademas del acta?

El acta que elabora el colegiado es el
documento madre por el que me guio y en
la mayor parte de las ocasiones va a misa.
Para desvirtuar lo que en ella aparece hay
que tener pruebas muy contundentes y
objetivas, como pueden ser las de un
video. La imparcialidad del arbitro se da
por supuesta a la hora de cumplimentarla,
por lo que no tengo mas remedio que
creer a pies juntillas lo que en ella se dice.
JAlguna vez le han presentado un ale-
gato irrefutable gque le haya obligado a
dar marcha atras a lo que habia escrito
en el acta?

No. Pero en cuanto tengo la menor duda a
la hora de sancionar recurro a todos los
medios que tengo a mi alcance para disi-
parla. Esto supone un trabajo afadido
para mi y para el resto de trabajadores de
la Federacion, pero es necesario. En estos
casos inicio el correspondiente expedien-
te. Esto es un fastidio, ya que hay que
nombrar un instructor, dar traslado a
todas las partes implicadas para que pro-
pongan las pruebas que consideren opor-
tunas, y luego resolverlos. Llamar a
declarar a los testigos y salir de aqui a las
tantas. Pero asi se debe obrar.

. Ha tenido casos de actas falseadas por
los propios colegiados?

Por fortuna, estas situaciones apenas se
suelen dar, pero si he tenido alguna. Des-
graciadamente, es muy desagradable. Te
llevas un gran chasco y la reaccion inme-
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Pese a la seriedad que le confiere el cargo, su caracter es ameno. Foto David Bermejo.

diata es la de sancionar al arbitro. Son
hechos aislados y excepcionales. Yo no
puedo por menos que dejar bien claro que
la colaboracion de los arbitros es total.
:Se ha planteado alguna vez dedicarse en
exclusividad al Ambito

profesional de la legis-

los martes, sobre todo por mis otras obli-
gaciones familiares, pero me mantiene
vivo. En esta labor hay un cierto romanti-
cismo que aderezado con el buen ambien-
te que reina dentro de la casa se hace muy
llevadero.

. Existen diferen-

lacion deportiva?

No. Yo estoy aqui por
aficion, ya que no me
reporta ningin benefi-
cio economico. Vengo
a esta casa todos los
martes a partir de las
ocho de la tarde, y otro
dia antes hablo con
Pepe para que me

“Hasta la fecha no he

recibido presiones del

ambito federativo. Si
alguna vez las tengo me
marcharia de inmediato”

cias notorias entre
lo que sanciona en
Tercera y en la
Liga Juvenil?

Es muy similar.
Quiza los chicos de
juveniles sean un
poco mas impulsi-
vos que los de Ter-
cera. Suelen tener

ponga en antecedentes

de lo que ha acontecido en los campos
con el fin de conocer de antemano lo que
voy a juzgar. No me planteo el liberarme
de mi actividad diaria y dedicarme a tiem-
po completo a la FCyLF. Es mas, en nin-
gun momento se ha planteado, Hombre,
cada vez se me hace mas pesado el venir
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mas suelta que la de los mayores, pero
nada mas. Me gusta no pasar por alto las
acciones de juego violento, las agresiones
sin balon y el mal comportamiento del
publico. En cuanto a otras acciones, suelo
ser algo mas condescendiente, siempre y
cuando me lo permita la interpretacion

positiva del Reglamento. La gente esta
muy sensibilizada y hay que hilar fino.

2 Cual ha sido el caso que mas contra-
tiempos le ha acarreado?

El partido entre la Ponferradina y el
Ribert de hace dos temporadas con la fase
de ascenso a la Segunda Division B como
telon de fondo. El motivo a juzgar, el pre-
sunto intento de compra del partido por
parte de los leoneses. Afortunadamente,
Marcelino Maté actuo con rapidez vy
aquello no fue a mayores. Fue un asunto
muy desagradable, puesto que hubo exce-
sivas presiones externas, incluidas las de
los medios de comunicacion de Ponferra-
da. Al final se solventd bien. Fue terrible-
mente aspero e inquietante.

;Le afecté todo lo que los medios de
comunicacion hicieron piblico?

No me afecté mucho, pero el estar duran-
te tanto tiempo en candelero, con reitera-
das entrevistas en los diferentes periodi-
cos, emisoras de radio y canales de televi-
sion, no es agradable. Ademas, considero
que la figura de juez Unico no es tan
importante como en aquella ocasion pudo
darse a mal entender.,

Le han esperado a la salida de su des-
pacho o de la Federacién?

Por fortuna no, y espero que nunca me
ocurra un hecho tan desagradable. Lo que
si he recibido son llamadas al despacho
tras haber emitido un juicio.

¢ Cuil es el objetivo que persigue con su
labor?

Fundamentalmente el que se aplique el
reglamento con la mejor disposicion. Hay
veces que nos critican por ser muy seve-
ros, pero lo tnico que hacemos es guiar-
nos por lo que manda éste. ;
Las presiones que recibe son del Aambi-
to federativo o externo al mismo

Las pocas que recibo son de gente de fuera
de la casa. Vamos, en el momento que reci-
ba alguna de alguien de la FCyLF me mar-
charia de inmediato. Si yo llevo siete afios
aqui es por que siempre me han respetado.
;Qué papel ha jugado Maté en la
modernizacion de la FCyLF?

Basico. Con él al frente de la Territorial se
ha producido una mejoria total en todos
los ambitos. Pero no solo para mi trabajo,
sino para la casa en general. Yo estoy den-
tro y fuera de la misma y me he percatado
de la permuta. No quiero decir con esto
que hace siete aiios aqui estuvieran con el
plumin, pero la forma y los medios para
trabajar han mejorado notablemente.



). Rodriguez/VALLADOLID

a regla I es la relativa a las

dimensiones y condiciones que

debe reunir ¢l escenario sobre el
cual se desarrolla un partido de fitbol. El
reglamento concreta una serie de medidas
fijas e invariables tales como la dimen-
si6n del drea de meta o de penalti; o las
dimensiones de la porteria, por decir
algin ejemplo, que seran las mismas sea
cual sea el partido y la categoria o com-
peticion de que se trate, Sin embargo, el
reglamento es flexible en cuanto a otra
seric de medidas como puede ser la
anchura o largura del campo que tiene
unos maximos y unos minimos.

Sin embargo, si quisiera destacar
que, légicamente, no es lo mismo los
medios de que dispone un club de Prime-
ra Division, en cuanto a las condiciones
que deben reunir sus instalaciones, que
los que dispone un equipo de categoria
regional.

En mis afos de experiencia
como arbitro he tenido la oportunidad de
visitar los grandes coliseos del futbol,
tales como el Camp Nou o el Santiago
Bernabéu, por citar algunos ejemplos.
Pero no puedo olvidar que en mis inicios
y durante bastantes afios también tuve que
desarrollar mi labor en campos que quizas
no reunian al pie de la letra todos los
requisitos en cuanto a instalaciones y

el terreno de juego

Medidas métricas
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demas exigencias de la regla I, pero de los
cuales me acuerdo con mucho carifio. Y
todo en reconocimiento a las personas
que, con los limitados medios econo-
micos de que disponian, hacian posible
que semana tras semana personas de su
pueblo pudieran entregarse a la practica
del fitbol, y que esto fuera uno de los
principales entretenimientos para el resto
de vecinos en las tardes del domingo.
Con relacion a este recuerdo,
entre otros muchos casos me viene a cola-
cion las peculiares condiciones que reunia
un campo de fitbol de un pueblo de la
provincia de Valladolid llamado La
Mudarra. Estaba situado en el centro de
una era y carecia no ya solo de vallado,
sino que por no tener no tenia ni vestua-
rio. Para solucionar el tema los directivos
de dicho club, con la mejor de las volun-
tades, acercaban al campo, para la oca-
sion, una furgoneta sin matriculas ni
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nada, pintada de naranja con pintura de
minio; y en la parte de atras de la misma
era donde el arbitro tenia el vestuario.
Este peculiar vestuario tenia un sencillo
mobiliario consistente en una mesa y una
silla para que el arbitro pudiera hacer el
acta del partido. Una vez concluido el
encuentro el arbitro tenia la posibilidad de
marcharse a su casa duchado y aseado ya
que un directivo del club local ponia a la
disposicion del colegiado de turno el bafo
de su propia casa, a la cual te llevaba y
luego te traia.

Sin embargo, para mi, tiene mas
mérito que en una

humilde localidad Julian
como la narrada Rodriguez
Santiago,
se pueda dar un tbitro de
partido de futbol Primera
3 Division.
que 'por ejemplo e
en campos como Entiifio,

el Camp Nou.
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LOS INTERNACIONALES

‘“El fatbol de ahora es otra historia’’

Feliciano Mufioz Rivilla es el castellanoleonés mas internacional de todos los que han defendido
la camiseta nacional. Este atlético de corazén y abulense de pro es algo que lo lleva muy dentro

Rivilla en el 75 aniversario. Foto Bermejo.
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on los veintiséis partidos inter-
nacionales que disputd con la
seleccion espafola absoluta,
mas otro con la seleccion B, como a él le
gusta recordar, Feliciano Mufioz Rivilla
puede presumir de ser el futbolista de
nuestra region que mas veces ha vestido
la camiseta nacional. Hoy es presidente
de los veteranos del Atlético de Madrid y
conserva con carifio sus raices abulenses.
(Recuerda cudl fue la primera patada
que dio a un balén?
Hombre, la primera es mucho decir, pero
supongo que en el instituto, en Avila. Y
luego estuve dando patadas hasta los 33
afios. jPracticamente treinta afos!
LY por qué el fiithol?
Habia pocas opciones donde elegir, y

menos en una ciudad
———

me llevo a Murcia, donde estuve jugando
una temporada en Segunda. Y precisa-
mente alli me tocd hacer el examen de
Estado. En el plan de estudios de enton-
ces habia que hacer siete afios de Bachi-
llerato y luego la Revalida, asi que tuve
que cambiarlo de Salamanca, adonde per-
tenecia Avila, a Murcia.
Por lo tanto, entonces tenia 18 afios.
Exactamente, y enseguida llego el Atléti-
co de Madrid para ficharme, asi que me
vine. Pero todavia estuve jugando tres
anos mas en Segunda como cedido, una
en el Plus Ultra y dos en ¢l Rayo Valleca-
no.
. Quiere decir que jugo cedido por el
Atlético de Madrid en el Plus Ultra,
que venia a ser el filial del Real
Madrid?
Si, si. El caso es que yo veia que en el
Atlético no me

pequefia. En  Avila
practicamente no habia
ninguna otra. Ademas,
desde muy pequeiio,
me gustd mucho. Era
muy facil, se jugaba en
cualquier sitio, con
cualquier tipo de pelota
o de calzado.

(Por entonces ya
tenia carifio por algu-
nos colores?

Ya el Avila me interesaba, logicamente,
que por entonces estaria en Tercera Divi-
sion. Y muy pronto, por un tio mio que
era del Atlético de Madrid y me llevo a
ver un partido siendo muy nifio, me hice
del Atlético. No recuerdo exactamente
qué partido fue, pero si que era la época
en la que jugaban Campos, Arencibia,
Ben Barek... Desde entonces, alla en la
gradona del Metropolitano, aquél equipo
me gusto.

+En qué momento dio el paso para con-
vertir esa aficién en profesion?

La verdad es que empecé a jugar muy
joven en el Avila. En Tercera debuté con
I6 afios. Entonces me vio un ojeador y

“Todavia da gloria ver
jugar todos los
domingos a Eusebio en
el Valladolid con
sus 35 afios y una
solvencia terrible”

- -

hacian mucho
caso, y yo lo que
queria era jugar. Y
a ser posible en
Madrid, porque
tenfa el convenci-
miento de que si
triunfaba aqui ten-
dria mds resonan-
cia, me verian mas
periodistas, mas
medios... Tuve opciones de marcharme a
otros equipos que quiza tuvieran mayores
aspiraciones que el Plus Ultra o el Rayo,
pero a mi me interesaban mas estos equi-
pos madrilefios.

:Pero no le pusieron ningiin inconve-
niente en el Atlético por irse al lado del
eterno rival?

iNo, no! En absoluto. Yo fui a pedirlo.
Entonces el Rayo estaba en Tercera, asi
que yo preferia marchar al Plus Ultra, si
era posible. Asi lo planteé, y aquel presi-
dente atlético entrafable que fue Javier
Barroso aceptd perfectamente mis suge-
rencias, y me fui a jugar a la Ciudad Line-
al. Y alli, en el Plus Ultra, siempre me
encontré muy a gusto. Era el unico juga-



dor del Atlético de Madrid que habia en
ese equipo, y yo seguia siendo de mis
colores, pero nunca me senti extrafio.
Guardo un recuerdo muy carifioso del
Plus Ultra. Alli me encontré con unos
comparieros [enomenales y un presidente,
Antonio Borrachero, que era un caballero.
Es més, muchos jueves jugabamos parti-
dos de entrenamiento contra el primer
equipo del Madrid, y yo para nada me
encontraba desplazado.

Sin embargo, esa situacion sélo durd
un afo.

Asi es. Cuando termind la temporada
volvi al Atlético, a hacer la pretemporada
normal, pero
seguian sin
hacerme mucho
caso. Se dio la
posibilidad de ir
al Rayo, yo era
muy joven vy,

repito, lo que
queria era jugar.
Y estuve dos

afios seguidos en
el Rayo. De vez
en cuando me
llamaban del
Adleti para jugar
algan partidillo.

Usted ha pasado
a la historia
como defensa.
,Jugd  siempre
en esa posicion?
No, yo empecé
como interior por

tra el Durcondra irlandés, en el ano 58.
Era el partido de vuelta, en Dublin, y
ganamos | a 5. En liga debuté justo al
partido siguiente, en Valencia. Me toco
marcar a Walter, un jugador buenisimo,
que tuvo después un accidente mortal.
:Su debt con el Atlético fue con Fer-
nando Daucik en el banquillo rojiblan-
co?

Asi es, y luego fue €l quien me puso de
defensa derecho, pero por una casualidad.
Jugabamos un partido de Copa de Europa
y por una baja no tuve mas remedio que
jugar de lateral derecho. Ahi me qued¢ ya
habitualmente, aunque luego a veces

la izquierda, con
el numero 10,
Asi jugué en el
Avila, en el Murcia y en el Plus Ultra.
Empecé a evolucionar, me fueron echan-
do para atras... jhasta que me echaron del
todo! Fue Ramon Colén, entrenador del
Rayo, el que me puso de medio, y jugué
una temporada francamente buena. Y
como medio debuté en el Atleti, e incluso
en la seleccion B, con la que jugué un
encuentro contra ltalia.

.Esa buena campaiia en el Rayo le sir-
vié para asentarse definitivamente en
el Atlético?

Si, en la temporada siguiente. Al reincor-
porarme a los entrenamientos de pretem-
porada vi que las cosas estaban para dar el

salto, y enseguida jugué con el primer

equipo. Debuté en Copa de Europa, con-

Posando con la seleccion que gano la Eurocopa del 64 en |a final contra Rusia. Foto En Equipo.

alterné, cuando habia necesidad, de
medio, o de defensa izquierdo si faltaba
Calleja.

;Cémo recuerda el momento en el que
le comunicaron que iba a debutar?

La verdad que yo siempre esperaba ese
momento, porque tenia mucha ilusion y
deseo por ello, y vefa que podia jugar en
el primer equipo, pero siempre te da una
tremenda alegria y te conmueve. En el
altimo entrenamiento, antes de ir a
Dublin, Daucik me dijo que me preparara
porque iba a viajar. Era tanto como decir-
me que iba a debutar, porque por enton-
ces, salvo el portero suplente, que era el
Ginico que podia entrar, solo se vestian los
que iban a jugar.

En su década larga vistiendo los colores
rojiblancos, ;cudles fueron los mejores
momentos?

Resulta que en esos afios, por ejemplo del
59 al 66, fueron tremendos para el Atléti-
co de Madrid en cuanto a consecucion de
triunfos. Después del Real Madrid de las
Copas de Europa fuimos el equipo espa-
fiol que mas éxitos logrd. Ganamos tres
Copas, dos de ellas, en el 60 y 61, al Real
Madrid. También una Liga; dos o tres
veces fuimos subcampeones... y ademas,
el triunfo en una Recopa y finalistas de
otra. Cada afio creo que ganabamos algu-
na cosa. Desde luego, fue una época muy
fructifera.

El Atlético era
un equipo pecu-
liar, capaz de lo
mejor cuando
nos daban por
muertos. En la
Copa del 60, por
ejemplo. En la
ida de las semi-
ﬁ!]ﬂl{iS nosotros
ganamos al
Elche 8-1 en el
Metropolitano,
y el Madrid per-
dio en Bilbao 3-
0. Nosotros pen-
sabamos: feno-
menal, la final
contra el Athle-
tic. Cuando
regresabamos de
cumplir el tra-
mite de Elche
nos enteramos
de que el Madrid
les habia metido en el Bernabéu siete u
ocho. En Albacete, cuando paramos a
cenar, ya estabamos asustados de lo que
se nos venia el domingo siguiente, tal y
como jugaba aquel Madrid de Di Stéfano,
Puskas,... Pues le ganamos la final en su
campo, y no solo eso: al afo siguiente,
repetimos.

;Tuvo algin entrenador que recuerde
con especial afecto?

José Villalonga. He tenido grandes entre-
nadores: Daucik, Balmanya, Otto Bum-
bel, Otto Gloria, Barinaga, esporadica-
mente Escudero, Miguel... todos fenome-
nales, pero personalmente me quedo con
Villalonga. Lo tuve en el Atlético de
Madrid y en la seleccion. Era un hombre
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muy normal, razonable y directo.
Llamaba a las cosas por su nom-
bre. Era muy sencillo y trataba
que nosotros hiciéramos las cosas
también sencillas. La prueba de su
categoria es que estuvo en el
Madrid y le hizo campedn de
Europa; estuvo en el Atlético y le
hizo campedn de la Recopa; estu-
vo en la seleccion espaiola y la
hizo campeona de Europa.
Recuerdo que él decia una cosa:
"Si estdas en Primera Division se
supone que sabes jugar. Ahora lo
que tienes que hacer es llegar

antes que el contrario al balon. A
partir de ahi, las cosas ya empie- Franqueado por Calleja y Luis Garcia. Foto David Bermejo.

zan a estar bien". Y era asi de sen- ; = -

cillo. Si jugando contra el Madrid, con los ~ |' }6 Wi B O
jugadores que tenia, llegabas mas tarde |4sd, , - -k

que ellos, no tenias nada que hacer. ‘ !‘“
Hablando con usted, tarde o temprano
tenia que salir el titulo de campedn de
Europa en el 64.

Claro, y ademads tiene su razon, porque el
futbol profesional ha conseguido pocas
cosas para Espaiia, y quiza esta sea la mas
sobresaliente. Yo no saco el tema, pero
cuando sale, hablo de €l con mucho orgu-
llo y satisfaccion. Aquél era un equipo
muy espaiol.

.Y qué tuvo esa seleccion, porque por
nombres, no se puede decir que sea la
mejor seleccién de nuestra historia?
La seleccion que jugd contra Hungria y
contra la URSS era muy compensada. Y,
sobre todo, se utilizaron los jugadores que
mejor estaban. Basta un ejemplo: aparte
de Collar, que jugaba en mi equipo, el
extremo izquierda que mas me ha impre-
sionado en la historia del futbol ha sido
Gento, al que marqué un montén de
veces, con muchisimas dificulta-
des. Pues bien, Paco Gento, un
historico del fatbol mundial, no
Jugo, porque se considerd que en
aquel momento quien mejor esta-
ba era Lapetra. Y la verdad es que
lo hicimos bien.

Usted integré también una
seleccion, como fue la del Mun-
dial de Chile '62, que pasa por
ser uno de los mejores combina-
dos espanoles de la historia, y
sin embargo fracaso.

Lo primero que hay que conside-
rar es que Di Stéfano, a Gltima
hora, no pudo jugar. Su baja fue

Junto con Calleja en su época de rojiblanco. Foto En Equipo.
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clave. Perdimos partidos que
debimos haber ganado, pero hay
que tener en cuenta también que
en nuestro grupo estaban Brasil
y Checoslovaquia, a la postre
campeona y subcampeona del
mundo. En un torneo asi tam-
bién necesitas lener suerte,
Como la tuvo Francia en el pasa-
do Mundial. Francia no es mejor
que Espafia y, sin embargo, ahi
esta, campeona del mundo.
;Ustedes creian que podian
ganar la Eurocopa?

Si. si, estabamos muy convenci-
dos de ello. Antes tuvimos parti-
dos y triunfos importantes,
resultados que hablaban de lo
que podia hacer aquella seleccion. A
Argentina le ganamos 2-0 en Sevilla;
contra Rumania, en el Bernabéu, gana-
mos 6-0, o contra Irlanda, ya valedero
para la Eurocopa, en Sevilla, vencimos
5-1. Y por supuesto, la semifinal con-
tra Hungria, que tenia un equipo sen-
sacional.

Sus 26 partidos con la seleccién
absoluta le convierten en el jugador
castellanoleonés mas internacional.
La verdad que es un buen ntmero de
partidos, sumando también el de la
seleccion B, porque ademas hay que
tener en cuenta que en el momento de
mi retirada yo era el quinto jugador
espafiol mas veces internacional. El
récord lo tenia Zamora, con 40. Y
hasta hace poco he sido el jugador mas
veces internacional del Atlético de
Madrid. No hay que perder de vista
que antes se jugaban menos partidos
de selecciones. Hoy, mis 26 encuen-
tros podrian ser [acilmente el doble.
JEra mas dificil en su época
triunfar como futbolista en la
propia tierra?

Hasta hace poco, si salias de
Madrid, el Pais Vasco, Cataluia
y Andalucia encontrabas que
habia muchos problemas econo-
micos y de infraestructuras. Pero
hoy, afortunadamente, hay otros
medios, van desapareciendo esos
tablies y las cosas se van igua-
lando. Asi hoy podemos disfru-
tar, por ejemplo, con Eusebio en
el Valladolid, que da gloria verle
jugar con sus 35 afos.

(Podria tener Castilla y Leén
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mas jugadores internacionales?
Indudablemente deberian ser muchos mas.
Yo siempre pongo el ejemplo del futbol de
Uruguay como el de maximo rendimiento.
Con tres millones de habitantes que tiene ha
sido campeon del mundo dos veces y cam-
pedén olimpico otras dos. Castilla y Ledn,
por su poblacion, y por las ciudades que
tiene, necesita un nivel mas alto.

(Quién cree que ha sido el mejor futho-
lista de la region?

A mi, siendo muy
—EE——

Metropolitano y perdimos 2-1 en el Berna-
béu. También me llevé una gran alegria
cuando en cierta ocasion Villalonga me dijo
que los directivos tenian que hablar conmi-
go. Me dijeron que me iban a subir el con-
trato, lo cual, sin pedirlo, me resulté gratifi-
cante.
Hablaba antes de Paco Gento. ;Fue el
rival mas dificil al que tuvo que marcar?
A Gento me enfrenté mas veces, logica-
mente, pero también jugué contra Bobby
Charlton y, sobre todo, en

joven, me gustaba
un jugador del Valla-
dolid que vino al
Atlético de Madrid,
Coque. Jugaba muy
bien. Y luego. otro
gran jugador ha sido
el leonés César,
durante su época en
el Barcelona.
(Podria sefalar el
momento mas alegre y el mas triste en su
carrera futbolistica?

Puntualmente, ganar o perder un partido. El
primer partido importante que yo gano es la
final de la Copa al Real Madrid en el afio
60. Fue tremendo, impresionante. Y sobre
perder un partido, me acuerdo de un desem-
pate en Zaragoza contra el Real Madrid, de
Copa de Europa, en la que después el
Madrid fue campedn. Fue un partido extra-
fio y perderlo me resultd también tremendo.
Si hubiese existido entonces la regla de los
goles fuera de casa nos habriamos clasifica-

_ e

“El mejor técnico que he
tenido fue José
Villalonga. Era un
hombre muy normal,
razonable y directo a la
hora de hablar”

una ocasion tuve que
marcar a Garrincha en un
amistoso jugado en el
Metropolitano. iQué
jugador!

Qué herencia de rela-
ciones personales le ha
dejado el fiathol?

Tengo relacion  con
muchos  comparferos,
porque no en vano perte-
nezco a la Asociacion de Veteranos de la
Seleccion Espafiola y soy presidente de la
Asociacion de Veteranos del Atlético de
Madrid. Asi que me veo con mis comparfie-
ros todas las semanas y eso me llena de
satisfaccion. Llevo afio y medio como pre-
sidente, y practicamente estamos empezan-
do ahora. Ya tenemos un local en el estadio
Calderon, que nos ha dado el club, y nos
estamos dando a conocer.

Cuando terminé su carrera deportiva,
;sintié la necesidad de seguir vinculado
al fiitbol de alguna forma?

Edad: 63 adee.
Lugar de nacimiento: #ucta.
Estado civil: Gacade, cow
Henia

Hijos: Sec, caatro mujenes 4
dao varones.
Un lugar para perderse: e
e gasia pendenme.
Una comida: P buen guice
cael CaAHe.
Una bebida: £¢ agua.

Un libro: “Cuenpos ¢ almas”,

de Marence Vawn den MWleensch.

Un idolo: 2¢ Sezefane.
Una aficion: E¢ fazbol ¢ we
familia. Y entre ambos, el

trabajo.
Un equipo: E¢ Aeletice de
Wadnid.

Un técnico: Jaeé Vellatonga.
Un compaiero: @atleza.
Un color: £¢ age«t.

Lo mejor que le ha pasado:

Que cambiaria del mundo: E¢
wuido tiewe gue der como e,

paesto gue Dios lo bia

do, porque habiamos ganado 1-0 en el La verdad es que no. beclio adi.
0| :o
° ALBARANES |°
oy ke

PAPEL CONTINUO
DOCUMENTOS MULTIPLES
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Condes de Crespo Rascon, 56. Bajo.
Tel: 923 26 98 22 Fax: 923 22 36 67
37002 Salamanca

Descubra todas
las ventajas

de la

CIRUGIA

SIN INGRESO

» Abierto todos los dias del afo.

SAN MARCOS Il
Condes de Crespo Rascon, 57. Bajo
fel: 923 26 11 28
37002 Salamanca

cuidamos

cuidamos

de tu salud

Especialistas en Medicina y Cirugia del Deporte.

Concierto con todas las Federaciones.

Clinica

_r/ San Marcos

SAN MARCOS Il

Slerra de Gata, 8. Bajo

Tel: 923 48 13 27 Fax, 92348 11 54
37500 Ciudad Rodrigo

SAN MARCOS IV
Fillberto Villalobos, 157,
Tel 923 58 !

37770 Guijuelo

P Dadas sus caracteristicas, se utilizan las técnicas quirdrgicas y anestésicas
mds avanzadas.

P El hecho de que el paciente no quede ingresado tiene un efecto psicologico
positivo en su recuperacion.

P La incorporacion de procesos cada vez mas complejos, implican una mayor
cudlificacion de los profesionales.

P La atencion médica es permanente antes, durante y después de la intervencion
para garantizar una recuperacion en las mejores condiciones para el paciente.

» En pacientes de otras provincias se incluye en el coste por proceso el hotel
de pacientes.

NUESTRA MEJOR TARJETA DE VISITA
SON LOS PACIENTES QUE YA HEMOS OPERADO

INFORMESE
SIN COMPROMISO

UCSI Europa

Tel: 923-12 14 22 —— _ :
Unidad de Cirugia S5in Ingreso

Paseo de La Estacién, 27 - 29.
37004 SALAMANCA

©

www.ucsieuropa.com = e-mail: info@ucsieuropa.com



esde la Federacion de Castilla y

Ledn de Futbol se sigue apostan-

do por los jovenes como crea-
dores de un futuro para la sociedad. Por
ello, les ayuda a insertarse en el mercado
laboral de esta Comunidad.

Momentos de
bienvenida
y adios sincero

ponsabiliza de la elaboracion

del boletin de noticias semanal,

asi como de la realizacion en la sede
federativa de Valladolid de cuantos tra-
bajos sean necesarios y tengan relacion
con su campo de estudio y futuro trabajo.

Dentro de este marco se
ha firmado un convenio
de colaboracion para la
realizacion de practicas
con la Escuela Superior
de Periodismo y Comu-
nicacion  Social de
Valladolid, por el que un
alumno de Periodismo
de esta Escuela podra
realizar practicas en la
Federacion, con las que
mejorar su formacion
practica, a la vez que se
relaciona con el merca-
do laboral en el que se
encontrard proxima-

cion

Profesio-

nal, rama

Administrati-

vo, del Instituto de

Ensefianza Secundaria Juan de Herrera
también estuvieron

mente.

El alumno de cuarto y dltimo curso, Igna-
cio Gonzalez Sancho, lleva colaborando
con la Federacion desde el pasado mes de
noviembre, encargandose de realizar tra-
bajos propios de la carrera que se encuen-
tra a punto de concluir. Para ello, se res-

José Ignacio Gonzélez Sancho en plena faena en la sede Territorial. Foto En Equipo.

Y todo con un gran animo y una tremen-
da ilusion por ser operativo. La oportuni-
dad es maravillosa.

Recordar que este convenio no es el
tnico que se ha realizado, pues en los dos
altimos afios ocho alumnos de Forma-

colaborando con la
Federacion.

Finalmente, sefialar que
diversos alumnos, tam-
bién de, Periodismo,
pero de la Facultad de
Periodismo de la Uni-
versidad Pontificia de
Salamanca, realizan sus
proyectos de fin de
carrera con nosotros.
Entre todos los que
estamos ahora en la
tarea comunicativa,
incluido otro recién lle-

gado -César Presto- y

aquellos que nos ayu-

daron en tiempos muy
cercanos -José Vicente Arnaiz y Patricia
Corral-, queremos que la imagen de la
FCyLF siga creciendo. El mundo del fat-
bol lo agradecera. A los primeros, la mas
cordial bienvenida, y a los segundos,
nuestro adios mds sincero.
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