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ALENTADOR PANORAMA

demasiado pronto para pronosticos,

ue el panorama en la Segunda B de

Comunidad no puede ser mas alen-

ince jornadas para descubrir el

nco de nuestros seis conjuntos caste- : ;

estan pujando por ocupar uno de : L " ;
Ios cuatro puestos de la liguilla por el ascenso. S ; !
Mirandés, recién ascendido, sin duda se ha converti- L NU m ero 22
do en el equipo revelacion, mas si somos todos
conscientes de lo complicado de la categoria, el
disefio planteado por directiva y cuerpo técnico sin
duda esta surtiendo el mejor efecto. Cultural Leone-
sa le sigue los pasos de cerca, y el camino no puede
ser mas llano. Otro de los que pisa fuerte es la Pon-
ferradina, detras de su equipo paisano. Y pisandole
los talones, el Burgos, que en su nuevo desafio por
obtener una plaza en la division de plata, vuelve a
certificar de la mano de Carlos Terrazas, que sus pro-
positos no son en vano. En la media tabla, el Zamo-
ra, a tan solo cinco puntos de éste Gltimo. Por el con-
trario tenemos al Palencia, sufriendo tras ese ansia-
do ascenso de la Tercera y sufriendo por salir del
descenso. Un sexteto que da hueco a vaticinar un
buen augurio para la salud del fithol regional. Hay
tiempo para todo, verdad es, pero tampoco por ello
hay que restarles mérito y esfuerzo a estos seis equi-

pos que estan fotalmente comprometidos social- : '_ | . En qu"po estrena nueva

mente en mantener alto el listdn y pugnar por repre-

sentar a sus diferentes localidades a un mayor nivel. se cclon un pa seo por Ia hlsto-
Es extraordinario poder ver cada vez mas llenas esas :

gradas, que tras sufir ciertos sinsabores, siguen : . _j[la_ del fatbol _I_‘eglonal-

apostando por sus clubes de toda la vida, expresan- it e L o _

do sus pasiones y, porque no, también sus fobias. El

escaparate no puede ser mas positivo v, si en las qui-

nielas de la red, figuran tres de cinco de nuestros

conjuntos de Castilla y Ledn como maximos aspiran-

tes a obtener el ascenso, desde luego que desde

aqui también vemos ganadores a los nuestros. Ade-

mas, de aparecer como firmes candidatos a estar en

Segunda Division, son tres jugadores de nuestros

equipos los que copan la lista de 'pichichis' del Gru-

po |l, Gallo, del Mirandés, comanda la clasificacion; f ;

detras esta Sergio Francisco, del Zamora y Aduriz, Shel L0

del Burgos CF, es tercero. La categoria de bronce | iU MES . El Real Va"adﬂlld celehra su

estd en su mejor momento, por no hablar de sus R\ AR,

sucesores. La cantera estd bien planteada y los pro- = ' 75 A“ IVB rsario
yectos venideros también parecen fructificar, ade- ; ;
mas de ser conscientes del incremento de partici-
pantes y clubes cada ano. El Valladolid en Primera,
tras esos 75 anos de aniversario, sigue bien asenta-
do en Primera, mientras que en Segunda, el Numan-
cia sigue haciendo las delicias por subir a la maxima
categoria, mientras que el Salamanca continda en la

misma linea que los sorianos. Buen viaje para todos
los equipos de Castilla y Ledn, aunque tan solo se ha
recorrido una tercera parte del camino.

Marcelino S. Maté
residente da [a Federacion de
Castilla y Ledn de Fitbol
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En Portada

Un desafio

PROFESIONAL Y DEPORTIVO

Valladolid y
Arroyo de la
Encomienda
acogieron
durante el mes
de diciembre
un reto
deporfivo sin
precedentes.
Meses anfes, en
los despachos
de la
Federacion
leritorial, se
comenzaba a
gestar la
simultaneidad
de dos
Campeonatos
Nacionales, en
las mismas
fechas y bajo Ia
direccion de
una misma

batuta, la
Federacion de
Castilla y Ledn
de Futbol.

Autondémicas sub 16 y sub 18 y el Cam-

peonato Nacional de Futbol Sala Femeni-
no tendrian lugar del 26 al 29 de diciembre de
2003. Arrancaba entonces un desafio profesio-
nal y deportivo para todos los que ayudaron y
participaron en el nacimiento de esas jornadas
de infarto. Tres selecciones de futbol y cuatro
de fdtbol sala se alojaron en el "Hotel la Vega",
lugar de celebraciones y actos mas alla de lo
deportivo.
La expedicién castellano y leonesa de futbol
acudio a la residencia de ancianos "Cardenal
Marcelo" de la capital vallisoletana. Los futbo-
listas sub. 16 y sub 18 disfrutaron escuchando
a nuestros mayores. La Federacion de Castilla
y Ledn de Futbol llegé al corazon de los ancia-
nos a través de nuestros chavales. Y al igual
que en anteriores ocasiones, los futbolistas
acudieron a ofrecer la suerte y recibir la bendi-
cion de laVirgen de San Lorenzo, patrona de la
ciudad.
Por su parte, Ruben Baraja, castellano conven-
cido, acudio a la llamada de esta casa. Y asi,
como quien le viera hace ya algunos anos, se
presenté ante los medios de comunicacion y
ante nuestros sorprendidos futbolistas, atoni-
tos por ver a quien tenian enfrente. Baraja
ofrecid, sin duda, la imagen del dia para la
prensa de la Region. La presentacion de las
nuevas equipaciones de nuestras selecciones

EI Il Campeonato Nacional de Selecciones

~ bajo sus manos de futbolista experimentado.

Las féminas también recibieron su clase de
Flutbol de la mano del mismisimo selecciona-
dor nacional, Arsenio Pascual. Un avido con-
versador y profesor que ofreciéo una maravillo-
sa sesion practica a nuestras chicas y a algtn

miembro de la expedicion valenciana que se
unié a la reunion.

El dia 27 de diciembre el Campo "Luis Mingue-
la" amanecia impecable bajo un frio propio de
las fechas. El combinado sub 16 fue el primero
en saltar al terreno de juego ante la seleccian
del Pais Vasco. Un encuentro de inauguracion
que no se dio mal para ninguno de los dos
equipos. Jonathan y Quique anotaron dos
goles para nuestro conjunto, que desaprove-
charon antes de llegar al descanso permitien-
do la igualada de los vascos por medio de uno
de sus mejores futbolistas, Lander Curras. Tras
el descanso, ambas selecciones optaron por
no arriesgar. La seleccion sub 18 cayo por la
minima. Ambos combinados, muy similares,
ofrecieron un partido poco dinamico y solo en
el minuto 85 el futbolista del Athletic Club,
Mikel, consiguié batir la porteria de José con
un potente tiro cruzado.

Tras |la jornada de descanso y la disputa de los.
encuentros entre los combinados de Madrid y
Pais Vasco de ambas categorias, con igual
suerte para ambos, los de Carlos Hugo apreta-
ron fuerte en una tltima jornada, sin embargo,
solo los sub 18 lograron sus objetivos. El tor-
mesino Quique germiné de esperanza a su
grupo, pero la calidad de la seleccion de
Madrid termino por confirmar un 1-3, insalva-
ble para los mas pequenos.

La meritoria victoria de los sub 18 culminé con
alegria y justicia esta Primera Fase. Dos tem-
praneros goles de Murci y Pablo dieron tran-
quilidad a nuestra seleccion. Callejon anoto un
ultimo tanto para los madrilenos que propor-
ciono a los cientos de espectadores del "Luis
Minguela" un emocionante final.

Rubén Bardja, jugador del
Valencia y castellano y
lecnés de nacimiento,
presento en Valladolid
anfe un centenar de
chavales y varios medios
de comunicacion, las
nuevas equipaciones que
portardn las selecciones
de Castilla y Ledn de
futbol y futbol sala.



RESULTADOS | FASE SUB 16

RESULTADOS | FASE SUB 18

CLASIFICACION | FASE (CONJUNTA)

LLEGAN LAS
SEGUNDAS FASES

Después de la primera toma de
contacto de las diferentes selec-
ciones de Castilla y Le6n tanto en
fltbol como en flthol sala. Ya pode-
mos decir que los diferentes selec-
cionadotes estan entrenando de
cara a las proximas fases de los
diferentes campeonatos naciona-
les, de los que ya se conocen todos
los e'mpa'recl'amientn's. Asi la
segunda fase del Il Campeonato
Nacional de Selecciones Autono-
micas de Fatbol sub 18 y sub 16,
alin por concretar la sede donde se
celebrara, se disputaré desde el 18
al 21 de marzo, siendo sus rivales
Extremadura, Valencia y Navarra.

Por su parte, la segunda fase del V
y VIII Campeonato Nacional de
Selecciones Automicas de Fatbol
Femenino, con sede en Asturias,
Castilla y Leén ha quedado encua-
drada en el grupo que le enfrenta-
r4 a Pais Vasco y Asturias, desde
el dia 19 de febrero al 22.

En fathol sala, la seleccion caste-
llano y leonesa sub 18 masculina
se desplazara a Andalucia, desde
el 22 al 25 de abril, para disputar la
|| fase del Nacional de Seleccio-
nes Autonomicas, teniendo como
adversarios a los combinados de
Andalucia y Ceuta; mientras que
las féminas disputaran la segunda
fase en el Pais Vasco donde se
medirdn al combinado anfitriony a
Catalufa, durante los dias 25, 26,
27 y 28 de marzo.



et

El Pabelléon Municipal de Arroyo de la Encomienda vibro y se
unioé para lanzar un solo grito: Castilla y Leon.

El apoyo de esta localidad a la seleccion femenina obtuvo un
merecido aplauso por parte de nuestras futbolistas.

La actuacion de éstas en la pista lucié en formas aunque no en
resultados. En un espectacular partido inaugural ante la selec-
cion valenciana, en el que el publico abarroté el pabellon, las
arlequinadas encarrilaron los minutos iniciales. A pesar de esta
circunstancia, las levantinas remontaron una desaprovechada
ventaja castellana consiguiendo el 4-6.

En su segundo encuentro, las chicas de Raul Gonzalez tenian
enfrente a un rival potente, que a la postre se mostré de esta
manera. Aunque el marcador no resulté demasiado abultado,
las murcianas demostraron una defensa férrea que unicamente
la futbolista del Tudela de Duero ES., Leti, logro superar.

El tercer y tltimo encuentro levantd de su asiento al publico
del pabellén. Un 2-1 muy ajustado, conseguido en los minu-
tos finales por las aragonesas, frustro el esfuerzo de nues-
tras féminas en una exhibicion de sudor y ganas empujado
por la aficion.

RESULTADOS | FASE

Valencia 6 - Castilla y Leon 4
Aragon 4 - Murcia 2
Valencia’ 3 - Arag6n 4
Murcia 3 - Castilla y Ledn 1
Aragon 2 - Castilla y Ledn 1
Murcia 6 Valencia 5
CLASIFICACION | FASE

Aragon (9 -puntos}

Murcia (6 puntos)

Valencia (3 puntos)

Castilla y L. (0 puntos
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Selecciones ®

I\VV Copa de las

Regiones de la UEFA

A LA CONQUISTA DEL

PRINCIPADO

Tyrone, Koeman, Jaime, Rafa, Salva, Marcos, Guti, Caballero,
Ricardo, Joaquin, Juanjo, Calleja, Pato, Tolin, Jimy, Gabi,
Marcos y Jordi completaron alla por el mes de diciembre dos
buenos partidos en la Primera Fase (la que seria nuestra tinica
demostracion) en la IV Copa de las Regiones de la UEFA.

Antes, los futbolistas se desplazaron hasta
Palencia en un dia de concentracion previo a
la competicién. EI CD San Juanillo de la ciu-
dad palentina ofrecio a la seleccion de Castilla
y Ledn una magnifica acogida en su sede
social. Unos y otros vieron colmadas sus
intenciones. Un acercamiento entre el club y la
seleccidn que sirvié para intercambiar impre-
siones, felicitaciones y gratitudes.

BUROTOTAL

Al 0N

B www.oficyl.com oficyl@oficyl.com

La conquista del Principado de Asturias se
quedo solo en intento, aunque bien es verdad,
que muchos la creyeron posible al ver la serie-
dad con la que se jugo frente a la anfitriona el
dia méas democratico del ano, el 6 de diciembre.
En esa ocasion, solo faltd el gol. Marcando las
posiciones y las lineas, la seleccion de Castillay
Ledn, completd noventa minutos de esfuerzo
sin recompensa. Solo quedaba esperar.

983 342 819 (y Fax) 666 496 983

BINGE,




El rival a batir era entonces
la seleccion balear y lo consi- RESULTADOS GRUPO "B

guié. El 1-0 marcado por el fut- Seleccion Castillayleon 0 -  Seleccion Asturias
bolista del CD Numancia de Seleccion Balear - Seleccién Cantabria

0
1 0
Soria "B" SAD, Rafa, en los uiti- Seleccion Castillayleén 1 -  Seleccion Balear 0
mos minutos no condujo el 3 Saleceitn Cartabi 0
pase a la siguiente fase. Mas . B

bien a la frustracion. La con-

mismo momento, Asturias se Asturias 4 puntos

quedaba con su feudo marcan-
do tres tantos a la seleccion de
Cantabria. La diferencia de Baleares 3 puntos
goles dejaba fuera al combina- Cantabria 0 puntos
do castellano y leonés.

Seleccion Asturias

Castilla y Ledn 4 puntos

Nﬂ IMPREMNTA

G-

_ o5
(Polig. San Cristobal)
TELEF. 983 30 03 77

E-mail: guerni@

e Folletos ° Catalogos ¥

e Revistas ° Carteles

e Impresos en General




_Enirevista °

Rail Gonzalez Escudero
Seleccionador Territorial de Fitbol Sala
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El Centro deTecnificacion de la Federacion de Cas-
tilla y Ledn pensé desde un primer momento en él
como un entrenador serio y capaz de hacerse car-
go de los combinados castellano y leoneses. Muy
acorde con las exigencias profesionales y perso-
nales que se estiman. Raul Gonzalez tiene bajo su
batuta dos selecciones de futbol sala, ya creadas y
perfiladas, pero con mucho camino que recorrer.
No esta solo. Junto a él trabajan todos las perso-
nas del Centro de Tecnificacion para afianzar su
pleno ‘aterrizaje’ en la Federacion de Castilla y
Leon de Futbol.

En Equipo se reunio con Raul Gonzalez tras sus
primeros contactos con ambas selecciones. Su
impresién es buena. Comenta que existe una alta
calidad, tanto a nivel técnico, como organizativo.

El 2003 le trajo una bonita sorpresa. Ratil Gonzalez Escudero ha comenzado una
nueva e importante etapa en su vida deportiva. Vallisoletano de nacimiento y
salmantino por motivos de trabajo, lleva apenas dos meses como seleccionador
territorial de fiitbol sala. Todo un reto profesional.

"Yo empecé jugando al futbol sala en el primer
campeonato que se organizo a nivel nacional de
juveniles, y conseguimos el titulo de campeones
de Espana. Alterné el futbol y el fatbol sala pero
me decanté por lo segundo. Luego, casi por nece-
sidad, fui entrenador y ahora comienzo este pro-
yecto tan ilusionante".

¢{Cémo ha visto a las selecciones?

Hay un nivel bueno, son jugadores muy inteli-
gentes y conocedores de esta disciplina. Los sub18
estan mas ‘encarrilados’ que las féminas, pero solo
porque tienen menos nivel de competicion. Con
respecto al campeonato todo ha ido muy bien, lo
que ocurre es que las fases son muy cortas, y tie-
nes que hacer concentraciones desde un principio.
No puede haber despistes y la intensidad debe ser



maxima. En estas competiciones existe
poco margen de error.

JQué diferencias encuentra entre
una seleccioén y otra?

Los chicos tienen los conceptos
adquiridos, ponen ritmo en el juego y
mantienen la rapidez y concentracion.
Las chicas tienen calidad, pero quizas les
falte algo mas de entrenamiento.

iLe sorprende la linea de trabajo
que se marca desde el Centro deTec-
nificacion?

Me he llevado una grata sorpresa
cuando veo la organizacion que existe,
es dificil que aqui se escape algo. Las
parcelas estan bien cubiertas y se cono-
ce bien el trabajo en el que se esta. No se
improvisa y se da continuidad en base a
experiencias de otras selecciones. Los
objetivos y la linea de trabajo son bas-
tante claros, no se decide segun las cir-
cunstancias ni los resultados deportivos.
Esto facilita muchisimo las cosas. Desde
el Centro de Tecnificacion me estan faci-
litando mucho la tarea. Yo lo que preten-
do e intento es homogeneizar y motivar
al grupo.

CURRICULUM

L R R R R R R R R N

= TRES TEMPORADAS COMO JUGADOR EN
DIVISION DE HONOR DEL “UNIVERSIDAD DE
SALAMANCA”.

= TRES TEMPORADAS COMO JUGADOR EN
DIVISION DE HONOR DEL “SOL FUERZA”.

> TITULO DE ENTRENADOR NACIONAL 99/00.

> ENTRENADOR DEL “SOL FUERZA” DE
DIVISION DE HONOR.

> ENTRENADOR DEL “MARMOLES
ALDEITURRIAGA” DE DIVISION DE PLATA.



Selecciones - FUTBOL SALA

ob]e‘t,nlzg C?HT][I)PdO

LA SELECCION DE FUTBOL
SALA DE CASTILLA Y LEON SUB
18 VIAJO A VITORIA, RECIEN
ESTRENADO EL ANO, CON EL
AFAN DE HACER GRANDE UNA
LEYENDA: LA CALIDAD DEL
FUTBOL SALA REGIONAL. EL
COMBINADO, ENCUADRADO EN
EL GRUPO D CON NAVARRA Y
PAIS VASCO, ESTUVO DIRIGIDO
POR PRIMERA VEZ, PARA LOS
FUTBOLISTAS, POR EL
SELECCIONADOR RAUL
GONZALEZ QUIEN CONFIO
PLENAMENTE EN EL
RENDIMIENTO Y LOGRO DE
SUS DEPORTISTAS.

—




| primer encuentro disputado
contra el equipo anfitrion resul-
to duro y emocionante. La
seleccion del Pais Vasco
comenzo marcando en el
minuto tres de juego, pero los
arlequinados
reaccionaron v,
Eduardo Pérez,
empato el parti-
do. Los locales
se cerraron en
defensa y recha-
zaron unay otra
vez las acometi-
das de los nues-
tros, ambos grupos llegaron al ~ un soberbio gol de los vascos que dejaba el marcador
descanso con un 2-2 en el mar- con un 3-3.
cador. El segundo y ultimo encuentro disputado, evidencio
El segundo tiempo, mas vivo  la calidad existente en el equipo castellano. Un apa-
que el anterior, arrancé con un bullante 8-4 que no dejo lugar a dudas. Aaron y
tiro del futbolista del Ruta Leo-  Rubén fueron los verdugos de los navarros, que no
nesa FS, Miguel, sin embargo, pudieron hacer nada ante el juego decisivo y de ata-
a pocos instantes de la finali-  que de los rojiblancos.
zacién del choque, losde  Con estos resultados la seleccion autondmica caste-
Gonzalez se vieron llano y leonesa afronta la Il Fase con la mirada pues-
sorprendidos por  taen un triunfo absoluto. La victoria es posible.

RESULTADOS DE LA | FASE

Pais Vasco 3 - Castilla y Leén 3
Castillay Le6n 8 - Navarra 4
Pais Vasco 7 - Navarra 6

CLASIFICACION DE LA | FASE

Castilla y Ledn (4 puntos)
Pais Vasco (4 puntos)
Navarra (0 puntos)
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Selecciones . FUtbol Femenino -

LAS FEMINAS _
debutan en Valencia

Las futbolistas sub-25 y sub-17 acudieron
al V y VIl Campeonato Nacional de Seleccio-
nes Autonomicas Femeninas dirigidas por
Carlos Hugo Garcia en su primera interven-
cion de la temporada. Ambos combinados
lucharon en sus encuentros, disputados con-
tra las selecciones de Baleares y Valencia,
pero no pudieron hacerse con la victoria en
ninguno de los partidos.

El Grupo B, donde se encuadraban las
selecciones castellano y leonesas, resulto
complejo para las féminas. En su primer
encuentro contra el combinado balear, las
mas pequenas lucharon y convencieron a
todos menos al colegiado que, conseguido
el 2-1, anuld el Gnico tanto de las castellano
y leonesas por un fuera de juego. Las sub
25, por su parte, jugaron un vertiginoso
encuentro que les llevo a un frustrante 4-2.

En su choque con las anfitrionas, las de
Carlos Hugo, no lograron superar un 1-3 en
el primer encuentro disputado en el Campo
"Mundial 82" de Catarroja contra las actuales
Campeonas de Espana y anfitrionas de esta
primera fase. Las sub 25 despacharon su
ultimo encuentro con un segundo tiempo en
el que Sonia Vesga firmé los dos goles de la
seleccion castellano y leonesa.




JULIO ISABEL
PRESIDENTE DE LA DELEGACION EN
SEGOVIA DE LA FEDERACION DE

CasTiLLA Y LEON DE FUTBOL

EL FUTBOL SEGOVIANO ESTRENO NUEVA SEDE, CON DOMICILIO EN LA CALLE TEODOSIO EL GRANDE,

10, EL 13 DE MAYO DE 2003, CUMPLIENDOSE UNQ DE LOS PROYECTOS DE SU DELEGADO JULIO ISA-

BEL MARTIN. EL NUEVO EDIFICIO CONSTA DE TRES PLANTAS, DONDE SE UBICAN LAS SECRETARIAS DE

FUTBOL, FUTBOL SALA Y ARBITROS, LA ESCUELA DE ENTRENADORES, EL CENTRO DE TECNIFICACION Y

EL COLEGIO PROVINCIAL DE ARBITROS.

Castilla y Ledn en la reunificacion que se produjo en la

temporada 86-87, comenzando su andadura en 1972
dependiendo de la Federacion Castellana y hoy madrilena.
En estos diecisiete anos que lleva dentro del organigrama
de laTerritorial Castellano y leonesa se ha convertido en una
de las mas numerosas, teniendo en cuenta la relacion de
habitantes por fichas federativas.

El aumento de clubes ano tras ano es considerable, algo
que deja entrever el gran futuro de esta delegacion. Uno de
los artifices de este crecimiento es Julio Isabel, que lleva al
frente del futbol segoviano desde la temporada 89-90, asi
como el grupo de personas con las que colabora y que
como él mismo reconoce "sin su aportacion no hubiera sido
posible dirigir esta delegacion durante todo este tiempo".

Durante estos 14 anos Julio Isabel ve con satisfaccion
todo lo conseguido y con optimismo su futuro mas proxi-

I a Delegacion de Segovia se unid a la Federacion de



mo. Uno de los objetivos priori-
tarios del presidente de la Dele-
gacion de Segovia es poder fir-
mar un convenio de la Junta de
Castilla y Ledn, Diputacién Pro-
vincial y Ayuntamiento para la
construccion de campos de fuat-
bol y conseguir un mayor desa-
rrollo tanto del futbol aficionado
como del base.

LOS MAS
REPRESENTATIVOS

En la pasada campana la
delegacion segoviana controla-
ba un total de 190 equipos, y en
la presente se ha llegado a los
206. Este incremento permite
que sean 3.157 los practicantes
de futbol y flutbol sala en la pro-
vincia de Segovia.

La representacion del futbol
segoviano en las diferentes cate-
gorias se resume en las siguien-
tes: la Gimnastica Segoviana, en
Tercera Divisién; el CD La Gran-
jay CP Monteresma en la Prime-
ra Regional de Aficionados;
Gimnastica Segoviana y Quinta-
nar, en la Liga Nacional Juvenil;
y Cantalejo, Unami y Racing
Castilla, en la Primera Regional
de Juveniles.

El fatbol sala gira en torno al
Caja Segovia, representante en
la Division de Honor y maximo
exponente del deporte en la pro-
vincia. Otros equipos en catego-
rias superiores en Futbol Sala
son: La Granja y FS Zarzuela del
Pinar, en la Primera Division
Nacional B. Caja Segovia y Cué-
llar Cojalba, en Liga Nacional
Juvenil, la Fuencisla Unami y AT
Cuéllar en Primera Regional
Femenina.

ARMARIOS
COMPACTOS
MOVILES

LOS ESTAMENTOS

El Centro de Tecnificacion tie-
ne como objetivos colaborar
con el seleccionador territorial
para preparar las selecciones
provinciales que compiten en
los diferentes campeonatos que
organiza la Federacién de Casti-
lla y Ledn de Futbol. En fatbol
sala las selecciones de Segovia
sub 18 y sub 20 consiguieron el
Campeonato de Castilla y Ledn
en las temporadas 00-01 y 02-03,
vy el subcampeonato, en 99-00 y
01-02.

En futbol la seleccién infantil
se alzo con el titulo de Castilla y
Ledn en la temporada 88-89. La
seleccion sub 17 fue subcampe-
ona en el ano 1995 y la seleccidn
sub 12 en la temporada 00-01.

La Escuela de Entrenadores
por su parte, realizo el Il Curso
de Grado Medio de Nivel | para
técnico deportivo de futbol en el
que participaron 19 alumnos.

El numero de colegiados de
esta delegacion no es muy ele-

vado, pero poco a poco Yy, gra-
cias a los cursos de principio de
temporada, la cantidad se esta
incrementando. En futbol sala
hay un total de 44 colegiados,
teniendo un representante en
Division de Honor, Ricardo Con-
trerasTejedor. Por lo que respec-
ta al fatbol, 41 son los arbitros
que dirigen los partidos desde la
Primera Regional de Aficionados
a las diferentes categorias pro-
vinciales.

POR LA MEJORA DE LOS

TECNICOS

La Delegacion de Segovia
organiza al final de temporada,
en colaboracion con la Diputa-
cion Provincial, una jornada
para tratar de mejorar los cono-
cimientos de los entrenadores,
habiendo podido disfrutar de la
experiencia de técnicos como
Venancio Lopez, Carmelo del
Pozo, Francisco Luque, Alfredo
Merino, Alfonso Fraile, Javier
Lozano y Alberto Grande.




45 anos

El CD Norma lleva una buena marcha en el
Grupo VIl de Tercera Division, debido al
acierto en los fichajes y al trabajo del cuerpo
técnico. La meta propuesta en la presente
temporada es poder disputar los play off por
el ascenso a Segunda Division B, para asi
poder celebrar simultaneamente la conme-
moracion del cincuenta aniversario de Puer-
tas Norma S.A.

La historia del club soriano Norma comienza en
1959 con su fundacién, aunque sin estar federado,
tan solo participa en torneos de verano y amistosos.
Es en la temporada 1968-69 el CD Norma se integra
en la Federacion Aragonesa de Futbol, donde per-
manece hasta 1987-88, anos en los que jugaréa en las
categoria de Segunda Regional, Primera Regional y
Regional Preferente, codeandose con equipos como
Numancia, Zaragoza B, Andorra, Fraga, Binéfar,
Teruel, Huesca... Jugando siempre en El Pontén,
proyecto que duré hasta 1987-88 ya que desapare-
cid. Durante este ciclo, en las temporadas 1977-78 y
78-79 se denomino San Leonardo.

En la temporada 1991-92 se inicid una nueva anda-
dora bajo el nombre de Norma San Leonardo CF,
afiliado a la Federacion de Castilla y Leon de Futbol,
en la que todavia se encuentra y participando en la
Tercera Division Nacional Grupo VIII.

En el mes de julio de 1991 se mantuvo una reunion
con Jaime Rivas Palau, director general de Puertas
Norma S.A., y Manuel Rupérez lzquierdo, alcalde de
la villa, convocadas por un grupo de aficionados del
club compuesto por Angel Moles, Francisco Vizca-
rra, Tomas Martinez, Javier Barrio, Jesus Halconero,
Angel Pérez de Pablo y Gregorio Gil, en la que se lle-
ga a acordar fundar un equipo de futbol para repre-
sentar a Puertas Norma S.A. y San Leonardo (Soria),
de lo que finalmente se acuerda poner el nombre de
Norma San Leonardo Club de Futbol.

El 1 de agosto de 1991, en una asamblea general, se
constituyo la primera Junta Directiva, compuesta por
las siguientes personas: Francisco Vizcarra Gotilla,
presidente; Tomas Martinez San José, vicepresidente;
Carlos Anton Ayuso, tesorero; Javier Barrio Rupérez,
secretario; Gregorio Gil Alonso,
José Luis Laiseca Pérez, José Luis
de Miguel Alonso, Benito Rupérez
Yagtie, Jesus Alonso Sastre, Jesus
Halconero Lucas, Manuel Gomez
Yagiie, Angel Pérez de Pablo, Car-
los Rica Arranz, Gerardo de Miguel
Lucas, Jesus Rupérez Puerta, Luis
Carlos Sastre Alonso y Apolinar
Mediavilla Rupérez, como vocales.

El 6 de agosto de 1991 y ante el
notario Ernesto Ruiz de Linares y
Santisteban se manifiestan como
promotores del Norma San Leo-
nardo CF comenzando su anda-
dura por la Federacion de Castilla

y Leon de Fuatbol.



TRAYECTORIA

El primer encuentro de futbol que jugd el Norma San Leo-
nardo fue ante el Quintana Redonda con un resultado posi-
tivo y abultado con un 11-0. En la categoria de la Primera
Regional Provincial, categoria de permanencia hasta la tem-
porada 1993-94, que se pasa a debutar en categoria Primera
Regional Preferente, donde se mantiene hasta 1997-98.

El 24 de mayo de 1998 se logro el ascenso aTercera Division
Nacional, tras el encuentro celebrado en el domicilio soria-
no ante el Villada y después de una goleada por 5-1 se
asciende al Grupo VIl deTercera, comenzando su ciclo en la
temporada 1998-99 en la que se sigue participando. Sus dife-
rentes clasificaciones en este ciclo fueron 1998-99, el Norma
ocup6 la octava plaza; en 1999-00, finalizd en quinto lugar;
en 2000-01, fue séptimo; mientras que en 2001-02 y la pasa-
da campana ocupo6 el noveno puesto de la clasificacion.

LOS COLORESY LA CASA

Los colores del equipo siempre han sido el rojo en la cami-
seta y el azul en el pantalén y las medias. Al principio el
club dispuso de un local cedido por el Ayuntamiento, que
mas tarde se dedicod a otros menesteres y ahora no tiene

La Junta Directiva esta formada por Francisco Vizcarra, presi-
dente, que lleva asumiendo este cargo desde la fundacion del
club en 1991; Angel Millan, vicepresidente; Juan M. Puerta, teso-
rero; Francisco Vizcarra Peraita, secretario; y los vocales Bene-
dicto Puerta, Jests Alonso, Manuel Gomez, Javier Abajo, Jests
Alonso Lucas y Candido Agudo.

El cuerpo técnico lo componen Jests Collantes, entrenador;
Manuel Gémez, segundo entrenador; Juan Pérez, preparador
fisico y Vanesa Puerta, fisioterapeuta.

La plantilla esta formada por Oscar Blanco y Alex (porteros);
David, Fernando, Alberto, Ubay, Dela, Ponce y Felipe, defensas;
Nafiez, Oscar Caicedo, Rober, Durantes, Fierro, Joaquin, Luisma
y Camarero; y los delanteros Roldan, Jordi, Herrero y Agustin. Su
titimo fichaje es el delantero Ramon Pachon, de 19 arios, proce-
dente del Sporting de Gijon.

sede social. Su casa se denomina El Pontén, de hierba y
medidas 103x54 metros, tribuna de asientos de plastico
para unas 300 personas, mas 2.000 de aforo de pie. La
renovacion del campo es urgente, ya que necesita una
ampliacion considerable, el ensanchamiento del campo y
arreglo de casetas y vestuarios. Este campo es el Unico del
que dispone el Norma San Leonardo, donde juega y entre-
na normalmente.

EL BANQUILLO

Han sido muchos los que han pasado por la direccion del
banquillo. La relacion de entrenadores es por orden: Alfre-
do Carabias, Manuel Gomez, Rini, Jaime, Javier Rojo
‘Pacheta’, Salvador Aparicio ‘Salvi’, Luis de Miguel, Jairo de
la Riba y Jesus Collantes.

Los jugadores con mayor proyeccion que un dia vistieron
la camiseta del Norma son Rafael Fierro, que milité en el
CD Norma, Real Zaragoza, Nastic de Tarragona y Palencia;
y Héctor Gacheta que estuvo en el CD Norma, CD Numan-
cia y Osasuna. Otros jugadores que fueron convocados por
la seleccion de Castilla y Ledn de Fitbol fueron Frias, Hugo,
Pacheta y Joaquin, éste Ultimo jugod este afo en Asturias y
es capitan de la seleccion de aficionados.

D HoRMA



Lleva el
nombre del ex presidente
FRANCISCO RUBIO GARCES y consta
de dos campos de hierba natural y uno de
césped artificial, que albergo recientemente
el T:r;t;r;?’naeztjedeestgef;:ii:aizzées; el I Torneo de Fuatbol 7 de categoria alevin.

primer equipo en Segunda Division, donde
es lider, el pasado 10 de enero se inaugurd la
Ciudad del Deporte de la Fundacion CD
Numancia, que lleva el nombre de Francisco
Rubio Garcés, ex presidente de la entidad,
alma mater y principal impulsor de este pro-
yecto que es ya una realidad.

Esta Ciudad del Futbol esta situada a apenas
tres kilometros de la capital soriana, en la
carretera N 234 (Soria-Burgos) y consta de
tres campos, dos de hierba natural y uno de
césped artificial, que se desdobla en dos
terrenos de futbol-7, con lo que los jugadores
sorianos mas pequefios contardan con la
estructura adecuada antes de dar el salto al
fatbol-11. Estas instalaciones vienen a paliar
la deficitaria situacion en la que se encuentra
el balompié soriano en cuanto a terrenos de
juego se refiere.

En la inauguracion, celebrada el pasado 10 de
enero con la disputa de un torneo alevin de fit-
bol 7 en el que participaron 12 equipos de la
provincia de Soria, estuvieron presentes, ade-
mas de los miembros del Consejo de Adminis-
tracion del CD Numancia de Soria SAD, los

Mrrad
el



representantes de las
instituciones locales y
los principales patro-
cinadores y colabora-
dores de la Funda-
cion, el presidente de
la Federacion de Cas-
tilla y Leon de Futbol,
Marcelino Maté, asi
como el secretario
general, Francisco
Menéndez, que cono-
cieron la infraestruc-
tura y presenciaron
integramente la dis-
puta del campeonato.

Los trabajos de la
Ciudad del Futbol
‘Francisco Rubio Gar-
cés' se prolongan desde el verano de 2002, cuando
comenzaron las obras de explanacion de la finca. En la
actualidad, y ademas de los tras campos de futbol, se
pueden observar las zonas de vestuarios, servicios y
lavabos, asi como un aparcamiento con capacidad para
150 vehiculos y varios autobuses. Esta tambien proyec-
tada la construccion de un graderio cubierto, con capa-
cidad para 800 localidades, distribuido en dos zonas,
una que daria cobertura al campo de césped artificial, y
otra, a uno de los campos de hierba natural.

En cuanto al torneo alevin de fltbol-7, celebrado en
las instalaciones el dia 10 de enero, participaron 12
equipos de la provincia de Soria, repartidos en cuatro
grupos de tres integrantes cada uno. CD San José,
Camaretas-Golmayo, Navaleno y CD Numancia dis-
putaron las semifinales, cuyos vencedores fueron el
equipo anfitrion y el CD San José, que disputaron una
final intensa e igualada que se resolvio a favor del CD

San José por 1-0 y que, a la postre, fue el vencedor del
| Torneo Caja Duero de Futbol 7 alevin.




Historias de . . .

@ LA ACHDETIA DE
CABALLERJA.,

primer equipo

vallisoletano en jugar la

MANUEL HEREDIA ORTIZ
Presidente Delegacion Provincial de Fithol de Valladolid
Vicepresidente Federacion Castilla y Leon de Futbol.

o fue el Real Valladolid, ni siquiera alguno de sus

1 clubs fundadores, Real Union Deportiva y C.D.

Espanol, el primer equipo vallisoletano en dis-
putar un campeonato de Espana de caracter oficial, ya
que el club pionero, que tiene el honor de jugar el pri-
mer encuentro oficial de ambito estatal, fue la Academia
de Caballeria, en el ano 1911 y en la Copa del Rey.

La copa de Espana/Copa de S.M. El Rey, es el torneo
oficial mas antiguo que se celebra en Espana, nacié en
mayo de 1902. Con motivo de la coronacion de Alfon-
so Xlll, se organizan numerosos y brillantes festejos,
entre los que se incluye a iniciativa de Carlos Prados
Rubio, Presidente del Madrid EC., un torneo "en el que
podran participar los equipos legalmente constituidos"
y en el que tras no grandes esfuerzos se inscriben cin-
co clubs: Madrid EC. y New Foot-ball, en representa-
cion de la capital madrilena, por Vizcaya participara un
equipo formado a base de futbolistas del Bilbao EC. y
del Athletic Club, y por Cataluna, el EC. Barcelona y el
Club Espanol de Foot-ball. La final, disputada el dia 15
de mayo, la jugaron Barcelona y Vizcaya, venciendo
estos ultimos, por el apretado resultado de dos goles
a uno, consiguiendo los bilbainos de esta forma la pri-
mera Copa de Espana o Copa del Ayuntamiento de
Madrid, como se llamé aquel ano.

Ese primer torneo cuajo, asi que al ano siguiente y ani-
mados por el éxito del primer campeonato, se pone en
juego la primera Copa de Plata de S.M. El Rey, que se

Copa del Rey

quedara en propiedad el equipo que logre ser campe-
on durante tres anos consecutivos o cuatro alternos.
Pero como todos los comienzos, este torneo, también
tuvo sus problemas. La Federacion Esparnola de la
época, antecesora de la actual fundada en 1913, se
tuvo que emplear a fondo, para evitar las numerosas
disputas no deportivas entre los distintos clubs, que
ocasiono que en 1910, se celebraran dos campeona-
tos, uno oficial, que consiguio el Barcelona, al vencer
por tres a dos al Espanol de Madrid, y otro organizado
por "los rebeldes" de la Unidn Espanola de Clubs de
Futbol, entre los dos Unicos participantes de ese cam-
peonato el Athletic Club y Club Ciclista San Sebastian
conocido también como Vasconia, y que vencieron los
vizcainos por el resultado de uno a cero, en un agresi-
vo y violento partido. Asi Cataluna, tenia su primer titu-
lo nacional y Espafna dos campeones.

Al afo siguiente, 1911, se celebra uno de los campeo-
natos mas polémicos que se recuerdan, lleno de inci-
dentes dificiles de atajar.

La Federacion Espanola, quiso a todas luces evitar el
conflicto del ano anterior, surgido entre el ente federa-
tivo y los clubs vascos, por ello perdona al Athletic de
Bilbao su actitud disidente de 1910, y le concede cor-
dialmente la organizacién del Campeonato, al tiempo
que el reconocimiento legal del titulo conseguido el
ano anterior, oficializandose dos campeones en esa
edicion, al mismo tiempo, los clubs rebeldes y en



senal de desagravio, hacen desapare-
cer la llamada Union Espanola de
Clubs.

La Federacion cursa invitacion, ade-
mas de los equipos que les corres-
pondia disputar el titulo, a las Acade-
mias militares, quizas para que el
numero de equipos fuera mayor, asi
en este ano participan la toledana
Academia de Infanteria, la Academia
de Artilleria, pionero del fatbol sego-
viano, y la Academia de Caballeria,
ubicada en Valladolid.

La Academia de Caballeria, fue uno de
los primeros equipos vallisoletanos
en jugar al fatbol, junto con otras
escuadras castrenses como el Reina
Victoria Eugenia, Maria Cristina, o Far-
nesio, que jugaban junto a otros con-
juntos colegiales, en la explanada de
Adulce, ubicada detras del acuartela-
miento de Farnesio. En el ano 1911, la
Academia de Caballeria, ubicada
exactamente donde actualmente esta
situada, es decir, al comienzo del
Paseo de Zorrilla y junto a la Estatua
del poeta vallisoletano, tuvo como
Coronel Director, al limo. Sr. Don Joa-
quin Rosello Curto, que permanecio
en el puesto hasta 1914 y como Direc-
tor de la Escuela de Aplicacion de
Caballeria al llmo. Sr. Coronel Don
Andrés Brull Seoane, obtuvieron el
despacho de oficial al término del cur-
so 64 alumnos.

Pero volvamos, a la Copa del Rey de
1911. Perdonado el Athletic, parecia
que el conflicto entre los clubs estaba
terminado, sin embargo, aquel cam-
peonato naci¢ gafado. Los incidentes

comienzan con la participacién de
jugadores extranjeros, los cuales eran
considerados "intrusos". Paraddjica-
mente los bilbainos contrataron para
el torneo y solo para aquella vez a tres
futbolistas foraneos, hoy el Athletic es
el Gnico equipo espanol de Primera
Division que no tiene en su plantilla
futbolistas procedentes del exterior.
Los Sloop, Martyn y Veith, suscitan la
polémica entre bilbainos y la Real
Sociedad, que amenaza con retirarse
del campeonato, si aquellos usan a
esos tres futbolistas de procedencia
inglesa.

Pero el Campeonato comienza, el pri-
mer encuentro celebrado el dia 9 de
mayo enfrenta al Athletic y al Fortuna
de Vigo, que finalizo con victoria bil-
baina por dos goles a cero. Ese mis-
mo dia el Bilbao (equipo distinto al

Momento de la visita del Rey Alfonso XiH a
Valladolid.

El Rey Alfonso XIlII,
acompaiiado de Carlos Padros Rubio,
idedlogo de la Copa de SM el Rey

Athletic) vence a los segovianos de la
Academia de Artilleria por dos a uno.
Al dia siguiente la Academia de Infan-
teria de Toledo, es vencido por el
Espanol de Barcelona por un contun-
dente seis a cero. Y a continuacion
debuta el equipo vallisoletano forma-
do por cadetes e infantes de la Acade-
mia de Caballeria, frente al Santander
venciendo por uno a cero el equipo
militar a los cantabros, siendo el tni-
co equipo castrense que logro vencer
en la primera ronda.

Sin embargo los problemas no habian
terminado, la Real Sociedad, que no
habia disputado ningldn encuentro,
abandona el Campeonato, dando
lugar a un motin de los demas equi-
pos, que amenazan al Athletic con
continuar el torneo en Irin si concur-
sa con sus futbolistas extranjeros. El




dia 11 de mayo, el equipo vasco
celebra una Junta Extraordinaria y
decide suprimir de sus alineaciones
a Sloop y a Martyn, pero no a Veith,
ya que al haber residido mas de seis
meses en Espana, tenia derecho
reglamentario a intervenir. Ademas
el Athletic acepta repetir su partido
con los vigueses, sin sus futbolistas
ingleses.

Pero las discusiones y resto de ges-
tiones, hace que el tiempo pase, asi
el Barcelona se retira del Campeo-
nato el dia 12, después de haber
jugado y vencido por cuatro a cero,
frente al Gimnastica de Madrid, el
Athletic, no cumple su promesa de
repetir el encuentro frente al Fortuna
y se produce la baja de los equipos  ypa de las primeras formaciones de la Academia de Caballeria, donde se aprecia la indumen-
militares, que regresan a sus respec- taria de los reservas, uno con abrigo tres cuartos, y el otro, a la derecha, con una clasica
tivas Academias. casaca del uniforme de la época.

El dia 13 el Fortuna de Vigo, también

se retira y al dia siguiente hace lo propio la Gimnastica
Espanola de Madrid, cuando disputaba su encuentro
contra el Athletic, y en el descanso decide abandonar
cuando perdia por dos a cero. Tan sélo quedaba un
equipo el Espafol de Barcelona y tras muchas dudas
decide enfrentarse a los bilbainos en la final, que queda
resuelta a favor de los vascos por tres a uno, destacan-
do en las filas espanolistas en guardameta Gisbert. Al
final del encuentro los catalanes son agasajados y pase-
ados a hombros en reconocimiento a su gesto de que-
rer disputar la final. Aquel equipo campeodn del Athletic,
aline6 a: Astorquia, Arzuaga, Aliende, lza, Belauste

Vista de la Academia de Caballeria en 1911, afios después
‘El octégono’ nombre popular por el que conocia al edificio,
desaparecio en un incendio (1915).

(J.M.), Mendiola, Belauste (R.), Zuazo, Guernica, Veith
y Smith.
El club Deportivo Espanol de Valladolid, disputo la
Copa del Rey en 1925y 1927; la Real Union Deportiva,
también de Valladolid lo hizo en 1926, afo que debuto
también la Cultural Leonesa, en 1927, 1928 y 1929. El
Real Valladolid jugé su primera Copa del Rey en 1930
y el Europa Delicias lo hizo en 1970.

Asi terminé el breve paso de la Academia de Caballe-

. ria por la Copa del Rey, al menos con victoria. En el
ano 1913 la Academia de Caballeria fue uno de los
clubs que intervinieron en la Asamblea constituyente
de la Real Federacion Espanola de Futbol (13 de sep-
tiembre de 1913) y en 1923 la Academia de Caballeria,
forma parte de los clubs vallisoletanos que fundan la
Federacién Regional de Clubs de Fltbol de Castilla y
Leon (2 de abril de 1923). Pero eso, es otra historia.

Estaes la
reproduccion exacta
de la que fuera la
primera Copa de Su
Majestad el Rey,
donada por el
monarca Alfonso XIIl.
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Il Campeonato Selecciones Provinciales

Futbol Sala Sub-18
GRUPOD "A" GRUPO "B"
Zamora-Leon 1-9 Segovia-Valladolid 5-4

Leon-Zamora 3-3 Valladolid-Salamanca 2-6
Salamanca-Segovia 4-7

1l Gan‘ipeonato Selecciones Provinciales

Sub-16 y Sub-18 (I FASE)
GRUPD "A"

Sub-18
Avila-Zamora 0-0
Zamora-Salamanca 1-3
Salamanca-Avila 0-5

GRUPO "B"

Soria-Burgos
Burgos-Segovia
Segovia-Soria

Valladolid-Palencia
Palencia-Leon

Sub-18
tia-Valladolid 0-2
Avila-Leon -1

[Encuentros de Vuelta
Sub-18 :
Valladolid-Soria 4-1
. Ledn-Avi 3
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VIA®

FUTBOL SUB-18 =
VALLADOLID-LEON

~ FOTBOL SUB-16
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del CENTENARIO

El 2003 ya es historia. Para el Real
Valladolid, también. Pero para el
club vallisoletano ha sido un afo
especial. Atras ha quedado un afio
importante para la vida de la
entidad, el aiio en el que celebré
el 75 Aniversario de su existencia.
El 20 de junio de 1928 se fundo el
Real Valladolid Deportivo, fruto de
la union de los dos mejores
equipos de la capital en aquel
momento: la Real Unién Deportiva
y el C.D. Espaiiol. Mucho ha
llovido desde entonces y lo mas
importante —o quizas lo tinico
importante para un club modesto-
es que hoy todavia lo puede

contar.
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Durante el 2003, el Real Valladolid celebré una serie de actos para cele-
brar la efeméride. Evidentemente, nada comparable con los actos del Cen-
tenario del Athletic Club, Barcelona o Real Madrid celebrados en los ulti-
mos afos. Primero porque no se trataba de un centenario y segundo —por
qué no subrayarlo-, porque el Real Valladolid no dispone del potencial eco-
némico para organizar actos multitudinarios al nivel de estas entidades.

Una vez mas, el Real Valladolid apostod por hacer pocas cosas, pero sig-
nificativas; sencillas, pero bien hechas. Las celebraciones comenzaron con
la emisién de un cupdn de la ONCE y un billete de Loteria Nacional con el
escudo del club. Después llegaron el maraton de fatbol para las pefas
blanquivioleta, un congreso de medicina deportiva, otro de fisioterapia y
recuperacion de lesiones deportivas, un torneo de golf para patrocinado-
res y colaboradores de la entidad, y un concurso de dibujo infantil bajo el
titulo "Ta pintas mucho en el Real Valladolid". Actividades de mas calado
para el aficionado fueron la venta de una camiseta conmemorativa que
inclufa el nombre y apellidos de los 13.000 abonados de la entidad y el
regalo a todos y cada uno de ellos de un CD estadistico con la Historia del
Real Valladolid C.F elaborado por el Centro de Investigaciones, Historia y
Estadistica del Futbol Espafol (CIHEFE).

Pero el gran dia de los actos conmemorativos del 75 Aniversario se
desarroll6 el 11 de noviembre, dia que ya ha pasado a la historia del club
por todo lo que en él tuvo lugar, incluida una intoxicacion alimenticia por
el famoso pastel de chirimoya en mal estado y que, con el paso de los
dias, ha quedado en una anécdota por la que ya nadie olvidara en Valla-
dolid el "dia del 75 Aniversario".

Mas alla de la anécdota —triste anécdota, sobre todo para los afectados,
pero afortunada, al fin y al cabo, por el desenlace final-, el 11 de noviem-
bre fue un dia importante para el Real Valladolid porque tuvo la ocasion
de agradecer publicamente, mediante la insignia de oro y brillantes, los



Con la imposicion
de 14 insignias
de oro y brillantes el
club hizo testimonio de
la importancia de estas
y otras muchas
personas, trabajadores,
jugadores, directivos y
aficionados, que han
llevado al
Real Valladolid a
ser lo que hoy es

servicios prestados a la entidad a algunas de las personas mas rele-
vantes en su historia: José Cantalapiedra , presidente y mecenas del
Real Valladolid en sus primeros afos de vida; Antonio Barrios, jugador
y entrenador que subid al equipo de 3% a 1” Division en dos anos; Paco
Lesmes, uno de los mejores mas importantes en la historia de la enti-
dad; Roméan Matito, jugador emblematico en los anos 50; Gerardo
Coque, primer jugador del Real Valladolid que llegd a la Seleccion
Espanola; Eusebio Sacristan, el mejor futbolista vallisoletano de todos
los tiempos; Pepe Moré, el jugador que mas partidos de Liga ha juga-
do con la camiseta blanquivioleta; Luis Minguela, el futbolista que mas
temporadas defendio los colores del club; Gonzalo Alonso, uno de los
presidentes mas carismaticos de los 75 anos de vida del Real Vallado-
lid; Vicente Cantatore, el entrenadortalisman del equipo vallisoletano;
Tomas Martin, trabajador del club desde 1930 hasta su jubilacion, en
1987; José Luis Saso, jugador, entrenador, secretario técnico, presi-
dente y hoy directivo del club; y al Ayuntamiento y la Diputacion Pro-
vincial de Valladolid, en reconocimiento al apoyo de estas instituciones
publicas, representantes de los vallisoletanos de la capital y la provin-
cia, por la inestimable ayuda durante su vida.

Ademas de la entrega de estas insignias de oro y brillantes, el pre-
sidente del Real Valladolid, Carlos Suarez impuso la insignia de oro del
club a todos los abonados con mas de 50 afios de antigliedad como
socios de la entidad. Sin duda, fue uno de los actos mas emotivos den-
tro del 75 Aniversario y un testimonio de agradecimiento a los aficio-
nados mas fieles. Este acto fue el prélogo
perfecto para el colofon final, que llego con
el partido de los Veteranos del Real Vallado-
lid y el Real Madrid y el encuentro amistoso
entre los primeros equipos de ambas entida-
des.

Todos los actos han servido para reivindi-
car la importancia del Real Valladolid, la pri-
mera institucion deportiva de Castilla y Ledn
y la primera bandera de esta Comunidad por
todos los rincones de dentro y fuera de Espa-
fa. Un motivo para sentirnos orgullosos de
ser vallisoletanos, de ser castellano y leone-
ses, de tener una entidad deportiva que nos
representa y levantar la cabeza para mirar el
futuro con optimismo, pero con el compro-
miso de todos de apoyar para que el Real
Valladolid siga siendo lo que es.Y que en el
centenario volvamos a celebrarlo...
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Entrevista

" "El arhitro
er1a teper fampie
una aricion que le

Y

La otra forma de vivir el fiitbol es el
eslogan que tan solo eligen unos
pocos. Carlos Roman Gonzalez hizo
suya esta maxima durante 25 ainos.
Este arbitro palentino se retira al
ver cumplidos sus 42 aiios —edad en
la que la normativa exige la retira-
da de los colegiados de Segunda
Division Nacional-. Su andadura
comenzé alla por 1978 en el Colegio
Castellano y Leonés, donde ha per-
manecido hasta el pasado 21 de
junio de 2003. Su ultimo encuentro
moderado fue el Polideportivo Eji-
do-Real Zaragoza, de Segunda. La
familia del fatbol le ha brindado
multiples homenajes en su honor,

En Equipo no ha querido ser menos.




/Supongo que en 25 afios da tiempo a saber cuales han
sido esos buenos sahores que le deja a uno el mundo del
arbitraje y los sinsabores de esta profesion?

Los mejores sabores es la presencia de toda la gente
a la que conoces y sobre todo, las buenas actuaciones,
los vividos ascensos de diferentes equipos. De los malos
recuerdos, prefieres no acordarte, pero sin duda, los no
ascensos son los peores momentos.

¢Por qué Carlos Roman decide retirarse?

Es por el imperativo de la edad. Cuando cumples 42, la
normativa te exige marcharte. No he querido seguir en el
futbol base, creo que hay mucha gente con excelentes facul-
tades y este colectivo debe encauzarse con nuevos arbitros.

¢Seguira vinculado con el mundo del arbitraje o el fut-
bolistico?

Si. Formo parte del Comité de Arbitros de Palencia,
soy delegado de partido en Segunda. También imparto
diferentes cursos a entrenadores. Realmente se es arbi-
fro toda la vida.

Ha decidido pasar el testigo a alguien de su familia?

Tengo una nina, y aun es pequenita. Si algun dia se
decide a ser arbitro o a jugar al fatbol desde luego que le
ayudaré, sobre todo si ella lo quiere y si disfruta con ello,
pues adelante.

¢Cuando tomo la decision de ser colegiado?

Fue un poco por casualidad. Un grupo de amigos,
decidimos ingresar en el colegio de arbitros para ver qué
pasaba, por vivir el futbol de otra forma.Y se convirtio en
una pequena ‘droga’ que cada vez te involucra mas. El
colectivo arbitral es muy agradecido. Quizas 90 minutos
no te llenan, pero el cdmputo general es muy agradeci-
do. Somos realmente una familia.

iAlguna actuacion le ha tenido en ‘vela’ por la noche?

Ningtin partido me ha quitado el suefio nunca. Si que
piensas en tu responsabilidad de ser justo, porque en los
partidos te entregas en cuerpo y alma. Cada actuacion
requiere maxima concentracion y seguridad.

¢Cree que el colectivo arbitral es uno de los ‘maltrata
dos’ por el mundo futbolistico? '

Desde luego. Las criticas de la aficion, los medios de
comunicacion, los futbolistas, los técnicos. No es justo.
Nosotros no tenemos detras a nadie. El arbitro deberia
también tener una aficion que le apoyara. Nuestra mejor
forma de sobreponernos a todo es no venirse abajo, aun-
que hay que reconocer que el mundo arbitral estd cam-
biando de principio a fin.

(Algun partido que prefiera olvidar?
Ninguno en concreto.

INFORMACION Y VENTA :
www.alsa.es - 902 42 22 42

ENATCAR
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El que tiene boca, en este caso silva-
to, se equivoca, pero jcomo se toma
un arbitro una mala actuacion o esa
especie de culpabilidad?

Todos somos humanos. Alguien
que tiene que tomar siempre decisio-
nes, es logico, que se confunda. Lo
bueno es la autocritica y tratar de
corregirles. Yo siempre he estado a
gusto con mis actuaciones, pero ante
los errores siempre el lunes y martes
los destinaba a olvidar, mientras que
el miércoles volvia a pensar en el pro-
ximo encuentro. Lo que esta claro, es
que no existen los arbitros infalibles.

¢{En qué encuentros se ha sentido
orgulloso de pitar?

Siempre te quedan en el recuerdo
los primeros encuentros de cada
categoria. De mis ocho afnos en
Segunda Division, siempre han teni-
do mayor aliciente algunos derbis
como el Sevilla-Betis, y también
recuerdo con orgullo un Atlético de
Madrid-Betis.

{Como valora las nuevas campaiias
de la Federacion de Castilla y Leon

Fecha y Lugar de nacimiento:
Palencia, 23 de septiembre de 1961

Estado civil:
Casado y con una hija.

Ensenaria una cartulina roja a...
Los que no defienden la paz.

Y una amarilla....

A todos los que critican y hacen comen-

tarios agrios sobre el mundo del fitbol.

Virtudes de un buen arbitro...
Ser psicologicamente y fisicamente

fuerte. Estar tranquilo desde el primer

minuto y gue le guste el deporte, sobre
todo, el futbol.

Defectos...
Que no tenga defectos.

Un arbitro al que admire.

Son tres.

Primero a Antonio Jesus Lopez Nieto,
cuando arbitraba.

Y a nuestros dos colegiados castellano
y leoneses de Primera que son excelen-

sobre la captacion de arbitros?
Totalmente positivas. El colectivo
arbitral es necesario, y no cabe duda,
que las noticias puestas de boca en
boca es lo mejor. Los colegiados
hacen falta. En Palencia no es que se
diga que aumenta el numero en
demasia, pero cada ano se incremen-
ta el nimero en 8 6 10 nuevos arbitros.

¢{Qué ha mejorado respecto a sus
inicios?

Todo. La diferencia es abismal. A
mi, cuando empecé, me dieron un
lunes un libro del reglamento, un vale
para comprar la equitacion, y el
siguiente domingo, sin preguntarme
nada, ya estaba en el terreno de juego
arbitrando. Ahora, no tiene nada que
ver, te requieren pruebas fisicas, técni-
cas, de equipamiento, obligacion de
asistir a clases... No tiene nada que ver.

/Cual fue su estreno?
Un Osorno-Lantadilla, en 1978-79.
Una experiencia tnica.

De los homenajes recibidos a una
carrera de 25 afos, jcudl ha sido el

tes, Julian Rodriguez y
Alvarez Turienzo.

mas emocionante?

El celebrado en el Europa Centro
de Palencia. Acudieron diferentes
autoridades, entre ellas, el presiden-
te de la FederacionTerritorial, Marce-
lino Maté, y otros representantes.
Fueron 170 personas que se volca-
ron en este adids y fue tremenda-
mente emotivo para mi. A todos
ellos quiero darles las gracias por
esta calurosa acogida.

/Qué le impidio lanzarse a ser un
arbitro de Primera?

Sin duda la meta era ser un arbi-
tro de Primera Division Nacional,
pero cuando echas la mirada atras
y ves todo lo que has vivido te das
cuenta de que estas totalmente
satisfecho. Creo que mi broche ha
sido de oro.

¢Qué encuentro le hubiera gustado
moderar que no lo haya hecho?

Me he quedado con las ganas de
arbitrar un Sporting de Gijon-Ovie-
do.Y me habria encantado un Real
Madrid-FC Barcelona, por pedir, que
no quede.
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LAS VACUNAS Y LA HIGIENE POSTURAL

En el articulo de hoy quisiera que hablaramos sobre dos temas importantes y sobre
los cuales podemos tomar medidas preventivas muy eficaces. Vamos a comentar
brevemente las vacunas y la higiene postural.

VACUNACIONES

Durante la etapa escolar todos |los nifos siguen su pau-
ta de vacunaciones, tienen su cartilla vacunal y desde los
centros de salud van a los colegios para poner las dosis
correspondientes. El problema se nos plantea cuando
acaba la etapa escolar, a partir de aqui, tenemos que
tomar la iniciativa de ir a nuestro centro de salud para rea-
lizar las dosis de recuerdo oportunas. Me estoy refiriendo
a la vacuna del tetanos, tenemos que ponernos la dosis
de recuerdo a los 24 anos y a partir de aqui, cada 10 anos.
Si no estamos seguros de cual es nuestro estado vacunal,
no tenemos que inquietarnos, nos acercamos a nuestro
meédico, y el nos indicara que tenemos que hacer.

Simplemente recordar que los terrenos de juego en los
que practiamos nuestro deporte, es el terreno de cultivo
del tetanos. Asi que animo y no tenemos que tener miedo
a un pinchazo que puede evitar esta enfermedad, que si
aparece, 8s muy grave.

Especial atencion tenemos que prestar a aquellos de
nuestros jugadores que provengan de otros paises. Lo
mas recomendable es indicarles que acudan a su médico
o a la seccion de epidemilogia de los servicios territoria-
les de sanidad, en los cuales les indicaran como reajus-
tarse a nuestro calendario vacunal.

El futhol es un deporte de contacto y por lo tanto es
susceptible de generar heridas con sangrado, por lo cual
seria recomendable estar vacunado del virus de la hepati-
tis B, y que una de sus vias de contagio es la sanguinea.
En la actualidad la hepatitis B esta incluida dentro de las
vacunas de nuestra comunidad, y solo estarian desprote-
gidos los adultos.

HIGIENE POSTURAL

Debido a la dureza del juego y la posibilidad de contac-
to, el futbol es un deporte en el que la columna vertebral
puede sufrir. Por lo tanto aquellos jugadores que tengan
algun problema de su columna vertebral, deberan notifi-
carlo para realizar los consejos adecuados, realizar contro-
les periodicos o en algun caso y lamentablemente, con-
traindicar la practica deportiva como en el caso de la utili-
zacion de corseés 0 espondiloliestesis, entre otras lesiones.

Tenemos que efectuar especial vigilancia en el caso de
los jugadores que participen como porteros, y también en
el caso de la préactica del futbol sala, que al realizarse en
una superficie dura, tiene mayor agresividad para la
columna.

Higiene postural en actividades de la vida diaria
Pasamos un tercio de nuestra vida en la cama, por lo

tanto que adoptemos una postura correcta es muy impor-
tante.

El colchon y el somier debe ser rigidos. La mayoria en la
actualidad tienen en cuenta este aspecto. De todas mane-
ras siempre podemos acudir a la tabla de toda la vida.

La postura a la hora de dormir la adquirimos en la
infancia. La posicion que mas descarga la columna es en
decubito supino (tumbado boca arriba), se puede poner
una pequena almohada a nivel cervical y otra debajo de
las rodillas.

El nifo debe estar con las caderas y rodillas a 90°, y
siempre con apoyo de los pies, en el suelo, en un tabure-
te, una barra, ...

El asiento debe ser firme, con un respaldo con su pun-
to principal de apoyo en la pelvis , apoyo de la zona lum-
bar, y que no sobrepase de altura los omoplatos.

Idealmente debe tener inclinacion y que esta sea regu-
lable, como un atril. Su altura debe permitir apoyar los
antebrazos flexionados y poder escribir sin inclinar el
tronco hacia delante.

Debe tener el minimo peso posible. Mejor la mochila y
la bandolera, en este caso se debe cambiar periddica-
mente de lado y ayudar a llevar el peso con el otro brazo.

Lo ideal es la mochila con ruedas y llevada por delante
del cuerpo.

CARTA DE LOS DERECHOS DE LOS DEPORTISTAS
JOVENES

La prevencion no solo debe tener en cuenta las causas
fisicas sino también las psicologicas. De ahi, la importan-
cia de esta carta de derechos.

1. Derecho a participar en deportes.

2. Derecho a participar en la categoria que le corres-
ponde a su habilidad y madurez.

3. Derecho a una direccion por adultos cualificados.

4, Derecho a jugar como un nino, no como un adulto.

5. Derecho a compartir la direccion y la toma de deci-
siones de su participacion.

6. Derecho a participar en condiciones seguras,

7 Derecho a una correcta preparacion para participar
en los deportes.

8. Derecho a la igualdad de oportunidades para triunfar.

9. Derecho a ser tratado con dignidad.

10. Derecho a diverirse con el deporte.

Por Dr. SANTIAGO CAPA
ESPEJO_
Especialista en Medicina de lo Edusacion Fisi-
_ ot i gl Deporte

! Jate de los Seyvicios Medicos det Centra de
o4 \ Tecnificacion de fa Foderacion de Castilla y

! Ledn de Flithal
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Reglamento

Las nuevas modificaciones regla-
mentarias y la moderna aplicacion
de las reglas de juego van encami-
nadas a favorecer el fatbol de ataque
y a aquellos jugadores que buscan
mas el construir futbol de ataque
que el de destruirlo.

Asi vemos que, por ejemplo, la
regla del fuera de juego, cada dia
mas, debe ser interpretada en el sen-
tido de aplicarla muy restrictivamen-
te y solo sancionarla en casos de
intervencion muy directa del jugador
situado en posicion de fuera de jue-
go, valorando menos la mera posi-
cion de fuera de juego. Igualmente, y
en aras de eliminar la violencia del
juego y favorecer al juego de ataque,
se ha introducido desde hace unos
afnos la posibilidad de sancionar con
expulsion todas aquellas entradas
por detras sin opcion de jugar el
balén.

En este contexto el papel del arbi-
tro debe ser muy importante, como
maximo garante de hacer cumplir las
reglas de juego y hacer una correcta
interpretacion de éstas con el fin de
garantizar el espectaculo.

Arbitrar no es solo aplicar el
reglamento con rigor, sino que la la-

Arbitraje y Direccion del Juego

bor del arbitro es una labor de
direccion del juego. Arbitrar no
es destruir la belleza del juego,
sino contribuir a ella. Arbitrar es
dirigir el partido con arreglo a las
pautas establecidas por las Reglas
de juego.

Un buen arbitro es el que sabe
adaptarse continuamente al juego,
sabiendo leer el partido y apli-
cando con rigor, pero con la fle-
xibilidad necesaria las Reglas de
juego, favoreciendo en todo momen-
to el juego de ataque y la fluidez del
juego.

Para hacer de la labor del arbitro
una correcta labor de direccion
del partido debe barajar los
siguientes conceptos:

1. CONTROL DEL PARTIDO:
Como requisito previo a una buena
labor de direccion, es fundamental
que el arbitro tenga en todo mo-
mento el control del partido, el
saber entender en qué momento es
precisa su intervencion y en que
momentos no. Si el partido lo de-
manda, el arbitro debe intervenir con
rigor sancionando y cortando de raiz
todo atisbo de violencia. El regla-
mento otorga al arbitro unas herra-

Tiempo de Viajar, s.1.

- Grupos deportivos RFEF (descuentos especiales):
-5 anos de experiencia en desplazamientos con equipos de 2* division ‘B,
juveniles y selecciones autonomicas, en la Peninsula, Islas Canarias y Baleares.
- Billetes de avion, hoteles, autobuses. .
- Empresas y vacaciones individuales
C/ Nuriez de Arce, 8
47002 Valladolid

Tel. 983 29 14 66 - 29 16 90
Fax. 983 29 14 66



Reglamento

mientas para lograr dicho cometido
como es la posibilidad de parar el
juego cuando sea preciso, de amo-
nestar o expulsar a aquellos jugado-
res que no adecuen su conducta a lo
reglamentariamente permitido.

Por ello el arbitro debe saber
qué partidos o qué fases del par-
tido precisan de su intervencio-
nismo y cuales no.

No hay nada que irrite méas al
espectador que un arbitraje excesiva-
mente meticuloso en partidos de
guante blanco en los que no hay ni
juego violento ni malos modos. De la
misma manera no hay nada mas
peligroso que un partido desbocado
con acciones violentas en las cuales
el arbitro no adopta las medidas pre-
cisas en el momento preciso. Ni una
cosa ni la otra. El verdadero control
del partido requiere equilibrio, y es
ahi donde radica la dificultad de la
labor del arbitro, saber leer el par-
tido y tener las riendas del mis-
mo.

Asi por ejemplo, la llamada "Ley
de la ventaja" (término incorrecto,
pero reconocido por todos los secto-
res futbolisticos) se inventé en aras
de dar fluidez y belleza al juego y el
arbitro debe ser consciente de ello,
pero jojo! ésta debe aplicarse con
inteligencia y sentido comun, y en
fases en que el partido se esté endu-
reciendo no es recomendable su apli-
cacion. El control del partido debe
hacer saber al arbitro en que situa-
ciones y en cuales no es recomenda-
ble su aplicacion.

2. USO CORRECTO DE LAS
TARJETAS: El fatbol originariamen-
te nace sin tarjetas, sin embargo con
el paso del tiempo se vio que era
necesario el dotar al arbitro de herra-
mientas con las que poder controlar
el partido, excluyendo del juego a
todo jugador que no adecuara su
conducta a lo reglamentariamente
estipulado o simplemente advirtién-
dole de que modificara su actitud en
relacion con el juego. Asi nacen las
actuales tarjetas amarillas y roja, la
primera con espiritu no solo sancio-

nador sino de prevencion, vy la
segunda, con el afan de excluir del
partido a aquellos jugadores que
incurran en acciones graves contra-
rias al reglamento, y de servir de
ejemplo al resto de contendientes.
Pues bien, el buen arbitro es el

Un buen arbitro de
futbol requiere de una
buena preparacion
fisica y la marcha del
partido le dira qué le
conviene en cada
momento, si debe atajar
fases antideportivas del
juego o bien no hacerse
notar siendo que todo
transcurra por cauces
deportivos

que hace buen uso de las tarje-
tas. Lo ideal es que si un partido de
fuatbol lo juegan 11 contra 11 ese debe
ser el niumero ideal para disputar un
partido de fatbol, y el arbitro debe
saber que lo ideal es que si 11 empe-
zaron, 11 terminen. Tan negativo es
sacar muchas tarjetas en partidos
que no las requieren como el inhibir-
se de mostrarlas en partidos en que
sean muy precisas.

Si en partidos nobles y deportivos
el arbitro muestra excesivas tarjetas,
estas pueden perder su efecto y parte
de su razon de ser, que es no solo el
de sancionar al represor, sino de per-
suadir al mismo vy al resto de jugado-
res de que depongan su actitud anti-
deportiva. Personalmente, creo, que
cuando finalizo un partido con 10 0 12
tarjetas amarillas, la sensacion que
me queda es que quizas esas tarjetas
no han sido mostradas a tiempo y que
no han hecho el efecto deseado.

A la inversa un arbitraje excesiva-

mente tolerante en partidos duros y
antideportivos, o en acciones feas y
contrarias al reglamento, puede que
haga desembocar en una espiral de
violencia y malos modos que en un
momento posterior nadie (ni siquiera
el propio arbitro con el uso de las tar-
jetas) pueda controlar.

Se requiere por lo tanto una acti-
tud por parte del arbitro de rigor, fle-
xibilidad y sentido comun a la hora
de hacer buen uso de las tarjetas.

Hay acciones que en un determi-
nado momento (debido a la marcha
del partido, al momento en que ocu-
rren, etc....) no aconsejen al arbitro
del uso de tarjeta amotinara alguna,
mientras que esas mismas jugadas
en otro tipo de situaciones si lo
hagan.

Hay jugadas en el Reglamento en
el que no se deja al arbitro margen
de interpretacion y son motivo de
amonestacion o expulsion siempre
que se produzcan (por ejemplo, unas
manos evitando un gol en manifiesta
ocasion es expulsion, sea como sea
el partido, y sea cual sea el minuto y
resultado del mismo), sin embargo la
gran mayoria dejan un margen de
discrecionalidad al arbitro y de esta
discrecionalidad debe tomar buena
cuenta el buen arbitro y saber en que
momentos es precisa y en cuales no
la adopcion de medidas disciplina-
rias,

3. FLEXIBILIDAD, SENTIDO
COMUN Y COHERENCIA DE LAS
DECISIONES: Esta debe ser la regla
mas importante del manual de un
buen arbitro. El reglamento es un
texto escrito pensado para estudiar
situaciones objetivas en las cuales
basarse, pero el cual debe ser correc-
tamente interpretado.

No es mejor arbitro el que mas
reglamento sabe sino el que mejor
sabe aplicarlo. Hay que dominar el
conocimiento del reglamento, pero
dicho conocimiento no debe ser te6-
rico solamente sino que debe servir
para su aplicacion practica a la reali-
dad de un partido de fuatbol.

A veces a los arbitros se nos tacha



de ser excesivamente tedricos y de vivir de espaldas a la
realidad del futbol, y haciendo un sereno analisis de con-
ciencia, a veces tenemos que reconocer que es asi. El arbi-
tro debe saber de flitbol lo imprescindible para conocer
hacia donde van dirigidas las nuevas tendencias futbolisti-
cas. Asi ahora mismo la colectividad futbolistica esta con-
cienciada de que una de los aspectos que mas preocupan
es el de favorecer a aquellos jugadores que buscan jugar
el balén contra aquellos otros que solo buscan destruirlo,
y en dicha corriente debemos introducirnos, tratando de
reprender el juego violento.

4. ADMINISTRACION DE LA LEY DE LA VENTAJA:
La aplicacién de la ventaja es una herramienta fundamen-
tal en la labor de direccion del arbitro. Supone el dejar
seguir el juego cuando un equipo cometa una infraccion,
con el fin de no beneficiar al bando infractor. Ahora bien la
correcta administracion de la ventaja necesita saber del
CUANDO y el DONDE aplicarla.

- Cuando: La ventaja hay que aplicarla solo en momen-
tos en que el juego sea noble y fluido, ya que de hacerlo
en partidos broncos y violentos, una ventaja concedida
puede acarrear consecuencias nefastas, ya que en ese tipo
de partidos lo que conviene es parar el juego, templar los
animos y no perder el control de la situacion.

- Donde: Existen zonas donde no es aconsejable con-
ceder la ventaja, y es aquellas zonas donde el concederla
no supone mas beneficio al equipo que ha sufrido la
infraccion que la posible falta a sancionar. Como regla
general (la cual admite excepciones) la ventaja no debe ser
concedida en defensa, casi nunca; en el centro del campo,
cuando sea aconsejable (seglin la marcha del encuentro),
y en ataque, siempre que se pueda.

5. TONO DEL SILBATO: El silbato es la voz del arbitro
dentro del campo. Al igual que en nuestras relaciones coti-
dianas utilizamos todas las variantes que el lenguaje nos
ofrece para expresarnos, el arbitro de futbol deba usar el sil-
bato para relacionarse dentro del campo y darse a entender.

Asi, al igual que, cuando cotidianamente nos relaciona-
mos, levantamos la voz cuando queremos llamar la aten-
cion o ponemos mas énfasis en determinados aspectos
que nos parecen importantes o utilizamos un tono de voz
determinado para expresar nuestro agrado o desagrado
(cuando estamos enfadados el tono légicamente no es el
mismo que cuando estamos contentos), el buen arbitro de
fatbol no debe utilizar un tono de silbato monocorde, sino
que en determinadas fases del partido cuando éste lo
requiera {por ejemplo, en fases antideportivas o violentas
del encuentro) utilizara el silbato dando pitidos mas largos
y sonoros para mostrar su presencia en el juego, mientras
que en otras fases del juego en las que la intervencion del
arbitro sea menos necesaria porque los equipos se dedi-

Julian Rodriguez Santiago .-

can a jugar, el tono del silbato sera mas leve como si no se
hiciera apenas notar que existe arbitro en el partido.

6. PRESENCIA FiSICA DEL ARBITRO:

Esta la vamos a analizar en dos aspectos: la gesticula-
cién o técnica corporal del arbitro y la distancia a que el
arbitro debe seguir el juego:

a) En cuanto a la técnica corporal o gestos del arbi-
tro, diremos que una de las formas de manifestarse la per-
sonalidad del arbitro es mediante sus gestos. Al igual que
al guardia de tréafico le entendemos por los gestos que rea-
liza, el arbitro explicara la razon de ser de sus decisiones
mediante una serie de gestos tipificados en las reglas de
juego. Ahora bien, estos gestos deben realizarse con
sobriedad, sin excesivos aspavientos y adaptando la ener-
gia en su escenificacion a la marcha del partido. Asi, si el
partido estda en una fase en que requiera la presencia del
arbitro los gestos deberan ser mas enérgicos para asi dejar
notar que el arbitro estéd por encima de los acontecimien-
tos del partido y asi encarrilar el mismo. En caso contrario
en aquellas fases del partido deportivas y en las que los
equipos se dedican a jugar, los gestos del arbitro seran
mas discretos, eso si adaptados a la tipificacion gestual
que establecen las reglas de juego.

b) Distancia a la que el arbitro debe seguir el juego:
Aqui diremos en primer lugar que el arbitro de futbol
moderno debe ser un deportista lo suficientemente prepa-
rado en el aspecto fisico para seguir el juego a una distan-
cia idonea para tomar decisiones lo mas acertadas posi-
bles y lo mas aceptadas posibles por los contendientes.

Ahora bien, jqué distancia se considera la méas idonea
para la toma de decisiones? En principio, es comunmente
aceptado que una distancia del arbitro con respecto al jue-
go de unos 10 6 15 metros da unas posibilidades de acier-
to idoneas. Sin embargo, el arbitro debe adecuar su pre-
sencia fisica en la jugada a la marcha del partido. Asi en las
fases en que el partido esta descontrolado con fuertes
entradas y fases antideportivas, el arbitro debe intentar
estar lo mas cerca posible de la jugada para que los juga-
dores noten que el arbitro estd encima de los aconteci-
mientos que pudieran devenir, en cambio en aquellas fases
mas deportivas en las que los jugadores se preocupan solo
de jugar, la presencia fisica del arbitro debera ser menos y
practicamente no debiera de notarse que existe arbitro.

Un buen arbitro de fatbol requeriré de una buena pre-
paracion fisica en ambos casos y la marcha del partido le
dird qué le conviene en cada momento, si seguir el juego
excesivamente cerca para de esa forma atajar fases anti-
deportivas del juego y controlar el partido, o bien estar
un poco mas lejos no haciéndose ape-
nas notar en aquellos partidos o fases
del mismo en que todo discurre por
unos cauces deportivos.

Arbitro Internacional del Colegio de Castilla y Ledn




Los Hombres del Presidente ®

DELEGADO DE SELECCIONES DEL GENTRO DE TECNIFICACION
VICEPRESIDENTE DE LA DELEGAGION DE PALENGIA

y las Delegaciones han de seguir

ANGEL BARANDA NUNEZ

Halt puia
ol
.'I.'rl.a;h;ié.dor dela . fébriéa :I.\la-
cional de Armas

Palencia CF

El dialogo

La exigencia

La vinculacion de Angel Baranda Nifiez con esta casa se remon-
ta a 1989, en su Delegacion, la de toda la vida, la de Palencia. En

El' matrimonio

1996 dio el salto a la Federacion de Castilla y Ledn de Fatbol y, des-

e L e e de entonces, sus pasiones son dos: Mantener vivo el didlogo entre
i 10 afios siempre]lo; los directivos y relacionarse de forma directa con los futholistas,
vo encima. Meto cosas como

un monedero, una agenda, ta- dentro de su tarea como delegado de selecciones. Lleva maman-

baco, horarios de partidos,

tlblanasds clibes. do fatbol desde que tiene conocimiento, dice. Lo practicé en su

primer club, el CD San José y lo ensefié en el Cristo Olimpico. Méas
tarde paso a las secciones inferiores del Palencia CF.




{Qué prefiere el contacto con
los dirigentes de este deporte o
una relacion mas estrecha con
los futbolistas?

Mi trabajo como delegado de
selecciones supone una fuerte
vinculacion con el futbol. Entré
para echar una mano en el Cen-
tro de Tecnificacion y comenza-
ron a contar conmigo. En la
Delegacion de Palencia, de la
que soy vicepresidente deporti-
vo, llevamos a cabo la realiza-
cion de los Campeonatos Provin-
ciales. Actualmente podemos
alardear de unas magnificas
selecciones, aunque con chava-
les, los resultados nunca son
previsibles.

Las Delegaciones Provinciales
no dejan de ser pequenos hijos
de la Federacién de Castilla y
Leon de Fuatbol, jen qué momen-
to se encuentra la de Palencia?

Estd perfectamente. Hay un
buen ambiente entre todos los
colectivos: arbitros, clubes,
entrenadores... y el funciona-
miento es bueno, existe una gran
sintonia. Para sacar los proyectos
adelante tiene que ser asi, sino es
dificil. La unidad entre todas las
delegaciones es fundamental.
Corresponde a la Federacion
Territorial marcar el camino, vy el

a
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resto de Delegaciones debe
seguirlo.

;Qué relacion mantiene con la
gente del fitbol?

Tengo una relacion fenomenal
con todos los miembros de la
Junta Directiva. Todos los dias
dedico tiempo a algun tema rela-
cionado con el fatbol, y los fines
de semana, salgo a las 10 de la
manana a cualquier campo de fut-
bol de la provincia, no solo a ver
jugar, sino a charlar con entrena-
dores, directivos, futbolistas...esto
es lo que mas me gusta. Estoy
aqui para hacer amigos.

¢Por cuanto tiempo le gusta-
ria continuar en el mundo fede-
rativo?

Si te digo la verdad, y aunque
no deberia ser yo quien dijera
esto, seria momento para un
cambio, sabia nueva con ganas
de trabajar. Por ejemplo, en
Palencia, hay poca gente intere-
sada en pertenecer a la Asam-
blea. Los cambios, casi siempre
vienen bien, en las cosas y las
personas. Yo seguiré hasta que
dejen de contar conmigo, siem-
pre y cuando mi trabajo me lo
permita. Esta labor me aporta
demasiadas cosas buenas como
para abandonar, conocer nuevos
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chavales, gente de fatbol... no
deja de ser para mi una aficion,
aunque si es verdad que me ha
quitado mucho tiempo de estar
con mi familia.

Como miembro y colaborador
del Centro de Tecnificacion,
{como ve esta ya avanzada tem-
porada?

Lo mas importante es que los
chavales respondan. No hablo
solo deportivamente, sino en
todos los aspectos. Egoistamen-
te hablando, para nosotros los
resultados no dejan de ser
importantes, y es cierto, que nos
interesan, pero no es lo princi-
pal, ademas los clubes deberian
preocuparse mas por los intere-
ses de sus futbolistas.

iQué es lo que le emociona
del futhol?

Algo que recuerdo con inten-
sa emocion es el titulo consegui-
do con la seleccion territorial sub
15 como subcampeones nacio-
nales en la temporada 2000-
2001. Se celebré en Segovia, y
logramos imponernos a la selec-
cion andaluza. Yo estaba como
delegado, pero lo que mas me
emociona de todo es ver que
nuestros jugadores se compor-
tan como es debido.




VIOLENCIA EN EL FUTBOL

Periodicamente la aparicion de actos de violencia en el ambito del fiitbol sacude a todos los estamentos
de este deporte y a la sociedad en general. A dia de hoy la violencia en el fiitbol podria compararse con
la actividad de aquellos volcanes que permanecen inactivos y siibitamente entran en erupcion. Esta
aparente tranquilidad resulta del todo engafiosa, puesto que todos los fines de semana tienen lugar
incidentes mas o menos graves, que no trascienden a la opinion ptiblica. Podriamos afirmar que esta

ignorancia es la que subyace a esta aparente "tranquilidad" que antes mencionaba.

&

<

{Por qué existe la violencia en el fatbol?

Una de las explicaciones sostiene que, el campo
de futbol es un espacio en el que las personas libe-
ran las tensiones provocadas por las frustraciones
de la vida cotidiana.

Otra linea explicativa alude a |la condicién natu-
ral del hombre. Se asume que la agresividad cons-
tituye una de las caracteristicas esenciales del ser
humano, y los deportes, constituyen un medio de
expresion de dicha violencia, que en épocas primi-
tivas era manifestada en la guerra..

Otra hipotesis hace referencia a que los aficio-
nados proyectan en sus equipos gran parte de sus
anhelos o deseos de realizacion. De ahi que los
resultados de sus equipos afecten exageradamen-
te a su estado de animo.

Otra tesis sostiene que la violencia en el fitbol
esta asociada a determinados grupos, en los que la
violencia y la hostilidad forman parte de sus ras-
gos distintivos.

Aceptando como valida cualquiera de estas
explicaciones, la siguiente pregunta es: ;Podemos
hacer algo las personas que formamos parte del
futbol para prevenir o eliminar la violencia?. La res-
puesta es rotunda: Si.

Es indudable que la pasién forma parte de la
misma esencia del fatbol, esta pasion, mal enten-
dida o canalizada, se vuelve agresividad y degene-
ra en violencia. Por lo tanto, los mecanismos pro-
puestos para desterrar del futbol este indeseable
subproducto se concentran en el "control de la
pasion”. Este control deberia extenderse a todos
los protagonistas del espectaculo.

En primer lugar, a los propios jugadores, quie-
nes deberian ser sensibles a estas pasiones y evi-
tar su desborde mediante una conducta ejemplar
dentro del campo -algo que, por otra parte, esta
previsto en el reglamento de este deporte- y tam-
bién fuera de el, deberia eliminarse todo tipo de
exceso verbal,

En segundo lugar, se deberia de controlar el
"exceso" de los medios, en la medida en la que el
periodismo deportivo tiende a una exageracion

simbolica de las pasiones, convirtiendo la compe-
tencia deportiva en un combate.

Por otro lado, los propios dirigentes de los clu-
bes deberian controlar sus propias declaraciones,
que a menudo contribuyen a aumentar la crispa-
cion y hostilidad. Estos mismos dirigentes deberi-
an no dar cobertura ni amparo a determinados
grupos violentos.

Las autoridades politicas deben de poner en

" marcha todos aquellos mecanismos a su alcance

encaminados a garantizar la seguridad en los esta-

dios, y disuadir a los aficionados de llevar a cabo
~ actos violentos.

Y por ultimo, los propios aficionados deberian

 de controlar sus propias pasiones, y comprender

gue el futbol es un espectaculo deportivo y no una
contienda bélica.

Hace algunos anos estaba desarrollando en un
club de futbol un programa de asesoramiento a
padres sobre la actitud adecuada en relacion con la

- practica deportiva de sus hijos. Al finalizar una

sesion un padre se acercd a mi, y me dijo que se
sentia reflejado en un modelo de comportamiento
negativo que yo habia expuesto. Cuando acudia a
presenciar los partidos de su hijo: insultaba e

- increpaba a los rivales, a otros espectadores, al

arbitro, los lineas... Preocupado, me dijo que no
podia evitar esa actitud, pero que entendia que
estaba perjudicando a su hijo, y que era un mal
ejemplo para su otro hijo, que a menudo le acom-
pafnaba. Finalmente decidio que no asistiria a mas
partidos por el bien de sus hijos, y asi fue,

Es evidente que los padres constituyen un
modelo de conducta para sus hijos, y por lo tanto
deberian de reflexionar acerca de su caomparta-
miento cuando acuden a presenciar un partido de
futbol acompanados de sus hijos, o a verles jugar.

ALBERTO PEREZ TAPIA

Psicalogo del Gentro-de Tecnificacionde la RC.yLE
Paigdlogo del Real Valladolid 5:A.D.




“Su personalidad especial,
bien definida, le distingue”

.. Con Nombre Prapio

Ctra. Pedrosa a Roa, sln 09314 Pedrosa de Duero (Burgos) |
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Enirenando con ®

La fuerza en el futbol
en las di ean';es e
clapas dc formacien

GONZALO CUADRADO SAENZ - Dr. en ciencias e la actividad fisica y del deporte.Profesor de preparacion fisica escuela territorial de entrenadores.

..... PR PR PP

RAUL ZARZUELA MARTIN - Licenciado en ciencias de la actividad fisica v del deporte. Profesor de preparacion fisica escuela territorial de entrenadores,

TRABAJO DE LA FUERZA EXPLOSIVA (J).
METODO PLIOMETRICO.

Segin Cometti (1998) la pliometria consiste en activar un
musculo mediante una fase excéntrica para pasar ense-
guida a activar la fase concéntrica que sigue de modo
natural.

Repeticiones por serie: 5-10 Series: 3 -
b
Pausa: 5-10 Velocidad: maxima / explosiva.

Intensidades para el trabajo pliométrico (Badillo y Gorostia-
ga, 1995):

Bajas: Saltos simples con pequefios obstaculos (aros,
vallas, bancos)

Medias: Multisaltos con poco desplazamiento y saltos en
profundidad desde pequefias alturas. Bosco (1994) reco-
mienda alturas ( 20-50 ¢m).

Altas: Multisaltos con desplazamientos amplios y saltos
con pequefias cargas.

TRABAJO DE RESISTENCIA A LA FUERZA (J).
METODO CON PESAS - ORGANIZACION: CIR-
CUITO

Intensidad: 30 - 50%

Series:3-5

Repeticiones: 15 - 20

Pausa / repeticiones:30™-1" ( Activa: toques, pases de
balén, etc)

Pausa [ series: 3"-5°

N° de ejercicios: 2-3 por grupo muscular {10 -12 total)
Variante: AUTOCARGAS

METODO TRABAJO INTERMITENTE DE COM-
METTI (2002).

Tipos de secuencia: 15™-15", 20"- 20", 10"- 20", 15"- 30"
Duracion del esfuerzo: 6°-15". N° de esfuerzos: 2 - 5
Recuperacion entre esfuerzos: 7°-10". Intermitente de
Fuerza sin cargas.

(Secuencia):
15 15" 15" 15"
(Carrera max. aerb) (pases entre dos) (multisaltos) (toques)

FUERZA EN LA ETAPA DE ALTO RENDIMIENTO (A-
PROF)

La etapa final del desarrollo de un futbolista termina con
la llegada a un equipo aficionado o profesional, para esta
gtapa proponemos:

TIPOS DE FUERZA METODOS PARA TRABAJAR
W— " REPT.1  CONTRASTES

SRS NOPESAS  AUTOCARGAS

F. EXPLOSIVA ™ PLIOMETRIA

INTENSIDADES ALTAS Y MEDIAS

RESISTENCIA » INTENSIVO POR INTERVALOS
A LA FUERZA Cometti (1991) TRABAJO
INTERMITENTE

El esquema muestra diferentes métodos de trabajo que
ya se empiezan a trabajar en la etapa anterior a los que
se afiade una mayor carga de intensidad. El desarrollo de
estos métodos se establece a continuacion.

TRABAJO DE LA FUERZA MAXIMA (A-PROF)
METODO DE REPETICIONES I.

Intensidad: 80 - 85%

Repeticiones: 5-7

Series: 3-5

Recuperacion: 3- 5

Velocidad: Media o alta




METODO DE CONTRASTE.

En este método se propone alternar cargas: altas-
medias, altas-medias-bajas.

Series 6 - 8 Velocidad: Méxima.

Cometti (1999) propone para el trabajo de F Maxima:
Con Carga / Sin carga

Con Carga / Sin Carga/ Sin Carga

Con Carga / Sin Carga / Con Carga/ Sin Carga
COMBINAR

Diferentes regimenes de contraccion( con-iso-exc-plio)

Dea2 con-iso; iso-plio; exc-plio
Deal con-iso-exc; iso-exc-plio
Dea4 con-iso-exc-plio

TRABAJO DE LA FUERZA EXPLOSIVA
(A-PROF)

METODO PLIOMETRICO

Repeticiones por serie: 5-10

Series:3-5

Pausa: 5-10

Velocidad: méaxima / explosiva

Badillo y Gorostiaga (1995) nos proponen como:
Intensidades Altas: Multisaltos con desplazamientos
amplios, y saltos con pequefas cargas.

Bosco (1994) para el trabajo pliométrico realiza ejerci-
cios:

Caida desde (40-50 c¢m) , flexion de rodillas y empuje.
Caida desde (20-30cm) con una pierna, flexion y empuje.
Forma de variar la intensidad: utilizar diferentes ANGU-
LOS DE CAIDA.

TRABAJO DE RESISTENCIA A LA FUERZA
(A-PROF)

METODO INTENSIVO POR INTERVALOS.

Letzelter {1990) propone el siguiente sistema de trabajo:
Intensidad:30 — 70%

Repeticiones: 8 - 20

Series:3-5

Recuperacion entre series: 1°-1730
Velocidad: Explosivo/sostenida.

METODO TRABAJO INTERMITENTE

DE COMMETTI (1991).

Para esta fase proponemos el Intermitente de "Fuerza"
Nivel 2° que consiste en:

Secuencias de 15™15"

15" 15" 15" 1%
(Saltosdebanco)  (Toques)  (Squatsconcargas) (Pases)
Duracion del esfuerzo: 6°-15°
N°® de esfuerzos. 2-5
Recuperacion entre esfuerzos: 7-10

5. REFLEXION FINAL.

Durante el desarrollo de este trabajo se ha pretendido
mostrar una propuesta para el trabajo de la fuerza
durante las etapas de evolucion del futbolista y siempre
teniendo en cuenta que se deben respetar todas y cada
una de ellas, para conseguir que al llegar al final del pro-
ceso de formacion, el jugador pueda rendir en las mejo-
res condiciones posibles, aspecto éste fundamental
para alargar al maximo la vida del jugador.

BIBLIOGRAFIA:

Badillo, J y Gorostiaga, E.: Fundamentos del entrena-
miento de la fuerza. Barcelona.Inde.1995.
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2002.
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XXV ANIVERSARIO DE LA
CONSTITUCION

El Secretario General de la Federacién
de Castilla y Ledn de Futbol Francisco
Menéndez asistio al acto de lectura publica
de la Constitucion Espanola celebrado en
el Hemiciclo del Castillo de Fuensaldana
(Valladolid) el dia 4 de diciembre de 2003.
La Federacion de Castilla y Leon de Futbol
en pos de los valores de los ciudadanos.

GALA FUTBOL PALENTINO

El dia 21 de noviembre de 2003 la Dele-
gacion Provincial de Palencia celebré su
Gala anual. El Hotel "Castilla Vieja" albergo
la celebracion que sirvio para premiar a los
diferentes clubes de la provincia que com-
piten en sus respectivas categorias y que
resultaron ganadores de la anterior tempo-
rada 2002-2003. Ademas, quisieron home-
najear a personajes destacados en el mun-
do del futbol en sus respectivas facetas:

Mejor jugador: Miguel Angel Baltanas;
Mejor Directivo: Fermin Olmos, presidente
del CD Aguilar; Mejor Entrenador: Jests
Elena Marquez del C. Internacional de la
Amistad; Mejor Arbitro: Franco Galvan vy
las menciones especiales fueron para Car-
los Roman Gonzalez, como arbitro retirado
y Ruiz Parra, como arbitro asistente ascen-
dido a Primera Division.

RECONOCIMIENTOS MEDICOS

En los primeros dias de diciembre de
2003, 43 futbolistas de las selecciones de
Castillay Ledn Sub 16 y Sub 18 pasaron un
reconocimiento meédico de aptitud deporti-
va en el Centro de Medicina Regional de la
Junta de Castilla y Ledn en Valladolid. El
motivo de dichas exploraciones meédicas
radico en una puesta a punto de caraa lal
Fase del || Campeonato Nacional de Selec-
ciones Autonomicas. El Centro deTecnifica-
cion desea impulsar una valoracion médi-
ca periddica a todos sus futbolistas similar
a la ya realizada.

CARLOS HUGO GARCIA Y ALBERTO
LOPEZ ENTRE LOS
SELECCIONADORES NACIONALES

Los técnicos del Centro de Tecnificacion
de la EC. y L.F acudieron el pasado 12 de
enero a la reunion anual de seleccionado-
res territoriales en la Ciudad del Futbol de
Las Rozas (Madrid). En ella estuvieron pre-
sentes todos los seleccionadores autono-
micos ademas del presidente de la RFEF
Angel M? Villar; lhaki Saez, Juan Santieste-
ban, Armando Ufarte, Ginés Meléndez,
Pedro Jaro (entrenador de porteros), Alfon-
so Fraile, Nacho Quereda, Casildo Caricol y
Francisco Noguera. Carlos Hugo Garcia
Bayon y Alberto Lépez Moreno asistieron
en representacion del cuerpo técnico de
Castilla y Ledn. El seleccionador nacional
de futbol femenino, Nacho Quereda, estuvo
en esta Comunidad los pasados dias 17 y
18 de enero de 2004 con la intencion de
intercambiar impresiones sobre algunos de
nuestros futbolistas. Los encuentros dispu-
tados en Valladolid y Salamanca fueron el
reclamo perfecto. Quereda estuvo acompa-
nado en todo momento por miembros del
Centro deTecnificacion de la FCyLFE

CURSO DE ENTRENADORES

La Escuela de Entrenadores ha iniciado
ya los cursos de entrenadores de Grado
Elemental Nivel 0 en diferentes poblacio-
nes de nuestra Comunidad. El curso, que
se prolongara hasta el mes de junio, cons-
ta de dos ciclos y sus respectivas practicas.
Los alumnos matriculados en la especiali-
dad de futbol son los que se indican: Villar-
cayo, 20; Leén, 18 y 22 en futbol sala; La
Baneza, 25; Salamanca, 15; Palencia, 12 y
Valladolid, 20.
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COLABORACION CON SORDOS

La FCyLF ha colaborado con la Asociacion
de Sordos de Castilla y Ledn para la mejora de
estas personas en su insercion en el mundo
deportivo. Los deportistas discapacitados de
nuestra Comunidad viajaron hasta Madrid con
motivo de los lll Juegos Deportivos Autonomi-
cos el pasado mes de diciembre. Un combina-
do de futbol sala masculino y otro femenino
configuraban la expedicién castellano y leone-
sa que lucia las camisetas de juego de nues-
tras selecciones. Las féminas, enfrentadas a
Valencia y Galicia, resultaron subcampeones.

JUNTA DIRECTIVA PARA
FINALIZAR EL ANO

El Salon de Juntas de la FCyLF acogio, el
pasado 18 de diciembre de 2003, la tradicional
Junta Directiva que da por finalizado el aho en
curso. El didlogo resultd el signo comun de
dicha reunién, con la aprobacion de todos los
puntos tratados por unanimidad. Asimismo,
los miembros de la Junta comentaron el grado
de avance que la FCyLF mantiene con el Ayun-
tamiento de Arroyo de la Encomienda para la
cesion de unos terrenos, las conversaciones
de esta casa con las Federaciones Autonémi-
cas Vasca, Aragonesa y Riojana, con motivo de
la vuelta de ciertos clubes a su Comunidad de
origen en el ano 2005, y la actualizacién eco-
nomica de las subvenciones a nuestras dife-
rentes delegaciones. El presidente de la FCyLF

Marcelino Maté aprovech¢ la ocasion para feli-
citar el a”ro nuevo vy las fiestas navidefias a los
presentes.

REUNION CON LA 2* DIVISION "B"

El pasado 21 de enero, los presidentes de
los diferentes Clubes de Segunda Division "B"
yTercera Division Nacional se reunieron con el
Presidente de la FCyLE Marcelino Maté, con el
fin de tratar una posible modificacion en la
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categoria. En dicha reunion, celebrada en la
sede social de Valladolid, todos los presentes
expusieron sus opiniones. Al término de este
pequeno conclave se decidio, por unanimi-
dad, defender la continuidad en la composi-
cion de cuatro grupos en la categoria de 2?
Division "B",

PRUEBAS FISICAS PARA ARBITROS

Agotada ya la mitad de temporada los arbi-
tros castellano y leoneses "en activo" de 3°

Division Nacional preparan sus pruebas fisi-
co-técnicas que les llevaran a las instalaciones
de atletismo del "Rio Esgueva" en Valladolid, el
proximo 21 de febrero de 2004. Asimismo, los

arbitros asistentes de 2? Division "B" acudiran
a las citadas pistas el sdbado 14 de idéntico
mes. La Comision de Futbol Sala del Comité
de Arbitros ha convocado para similar cita a
los arbitros de 1% Nacional "A", el préximo 22
de febrero de 2004 en la ciudad de Zamora.

UN CASTELLANO Y LEONES EN LA
SELECCION NACIONAL SUB 19

David Montero del Rio, jugador de la Union
Deportiva Salamanca, que debuto con la selec-
cion castellano y leonesa sub 17, un 29 de
diciembre de la temporada 2001-2002 en un
partido ante la seleccién ceuti, ha sido convo-
cado por Armando Ufarte, seleccionador
nacional, para los encuentros amistosos con-
tra la seleccion de Eslovaquia sub 19, que
tuvieron lugar a finales de enero en los esta-
dios Francisco Sanchez Menor y Pedro Escartin
de Guadalajara. El jugador salmatino espera
acudir a proximas citas como internacional.

RAFA GUERRERO, EN LA LIGA DE
CAMPEONES

El castellano y leonés Rafael Guerrero Alon-
so formara parte del cuerpo de colegiados que
dirigiran el encuentro de Liga de Campeones
el proximo 24 de febrero. Guerrero Alonso
actuara de arbitro asistente junto al colegiado
principal Mejuto Gonzalez.

RESTAURANT - BAR
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Internacionales

Gerardo Coque

Pero antes de ser considerado un profesional habia
sido, como tantos otros, un jugador de barrio, del suyo,
el gque le vio nacer y del que habla tan orgulloso: el de
Zorrilla, Un partido de prueba, jugado en tierras palen-
tinas le condujo al que por entonces se denominaba
club de Ramon Pradera,

Don Gerardo Coque, ;qué opinion le merece la can-
tera de'los clubes castellanos y leoneses?

Los canteras se van cuidado cada vez mas, eso es
bueno, pero no es suficiente. Seria necesario cuidar
mas los llamados equipos de barrio, porque es de ahi

“donde salen los futbolistas, como fue mi caso.

Gerardo Coque ha sido pre-
coz en todo y, en el fatbol,
también. Con tan solo 17
aflos empezd su carrera
deportiva:en el Real Vallado-
lid. Incluso estuvo un afo
entrenando, sin jugat, debido
a la normativa existente por
aquel entonces, segiin la cual
un futbolista menor de edad
no podia jugar en competi-
ciones oficiales. Hace unos
meses recibio la medalla del
75 Aniversario del Real Valla-
dolid. Muy pocos de sus anti-
guos compaieros quedan atin

ViVOS.




Tras permanecer siete afos en el Real
Valladolid, ;qué es esa historia del traspaso
del siglo de la que tanto se hablé?

Yo fui vendido por el Real Valladolid al Atlé-
tico de Madrid por un millon de pesetas, por-
que mi club necesitaba ese dinero. En aquel
entonces los periddicos se vendian anuncian-
dolos y cantandolos. Por la calle Santiago, el
vendedor gritaba "jEl traspaso del siglo,
Coque vendido por un millon de pesetas!" y
eso en 1953 no era "tela", era "telona”.

Con 19 anos ascendié a Primera Division
con el Real Valladolid... Hablenos de su tni-
co partido como internacional, de su gloria...

Fue el 1 de junio de 1952 contra Irlanda
en un partido amistoso en el Santiago Ber-
nabéu. El primer gol lo meti yo, con pase
gue me hizo Gaiza. Lo hice sin dejar botar y
puse el balén en el palo. Pero minutos mas
tarde se me dislocd el brazo y ya no volvi a
jugar mas partidos como internacional
absoluto. El dolor en ese partido fue tre-
mendo, aunque para el comienzo de tempo-
rada, ya estaba otra vez listo. Un afno des-
pués jugué con la seleccion "B" de Escarpin
contra Alemania.

{Qué sentimientos se mezclaron cuando
conocio la noticia de estar a las 6rdenes de
Ricardo Zamora?

Quien me lo dijo fue mi mujer Marina,
entonces novia. Ella estaba cerca del palco
presidencial y oyé comentar a Zamora que

me iba a "llevar para la seleccion". No me lo crei cuando Marina me
lo dijo al final del partido. Fui mi mayor alegria. Fue por lo que habia
luchado como futbolista,

Su carrera deportiva termino en el Racing de Santander, jqué
vino después?

Saqué el titulo de entrenador en 1962 en Madrid y estuve dos tem-
poradas entrenando a la Cultural Leonesa de Segunda Division. Guar-
do muy buenos amigos alli. Luego estuve tres temporadas con el
Europa Delicias de Valladolid preparando a grandes futbolistas como
Cardefosa. Me gustaba mucho la técnica y era mi objetivo prioritario.

/Qué recuerdo guarda con mas carifio de su vida deportiva?

Ser internacional fue una alegria muy grande y hoy miro la foto
y muchos de aquellos amigos estdn muertos. Esa es la pena. Pero
también me gustaba jugar en Zorrilla. Un futholista siempre juega
mejor en casa.
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TIEMPOS DIFICILES

Que la Segunda Division B es un pozo del que es muy dificil salir y mas que
complicado supervivir, es algo que no por archisabido deja de ser cuestion de per-
manente actualidad. Asi lo estan poniendo de relieve, en los Ultimos tiempos, los
mandatarios de nuestros seis equipos en la categoria de bronce del futbol espafiol.
Primero en la terciana Molinaseca, y poco después en la burgalesa Miranda de
Ebro, la media docena de nuestros clubes en esa division tuvieron sendas reunio-
nes, tanto para aunar posturas como, principalmente, para solicitar ayudas econ6-
micas a las instituciones publicas, a la Junta de Castilla y Ledn. En el capitulo
monetario, nuestros clubes ‘de bronce’ pretenden una colaboracion conjunta para
los seis, de parte del maximo organismo politi-
co autonémico. Con los tiempos que corren,
con tantisima televisién y futbol en directo, aun-
que cada vez menos en abierto y mas de pago, X a3
es un indudable riesgo emprender proyectos Ni que decir tiene que nos
futbolisticos en categorias como la Segunda B.
Pero, al mismo tiempo, el futbol sigue siendo
un vehiculo propagandistico o de soporte publi-
citario de primera categoria. En prensa o en
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encantaria que esta

temporada nuestros

€ Luis P
Redactor de TVE Castilla y Ledn

7] tg[evi.sién, po.r estos pagos nues,tros, la dedica- equipos de segu“da B

c cion informativa que se da al futbol, desde la

_b Liga de las Estrellas, hasta la ultima de las divi- coparan los puestos de la
siones de base, es lo suficientemente amplia,

grafica y constante, como para tener seguro liguilla. Camino llevan.
que invertir publicitariamente en el futbol de
Segunda B puede ser un negocio. La colabora-
cién en este sentido entre Junta de Castilla y
Ledn y los seis clubes de marras bien puede
llegar a buen puerto. Las iniciativas pueden ser
muchas, pero el tan traido y llevado turismo de Castilla y Ledn puede tener uno
mas de sus adecuados soportes a través de los equipos de esta Comunidad en
Segunda B. Practicamente toda Espaifia, bien en directo, o cuando sus partidos son
retransmitidos por La 2 de TVE podria saber de Castilla y Ledn, también, por sus
seis equipos de flutbol.

Capitulo aparte es la otra cuestion principal que se estan planteando los equipos de
Burgos, Cultural, Mirandés, Palencia, Ponferradina y Zamora. Aunque los de La
Balastera no estén en esta temporada para otros trotes que no sean los de la per-
manencia, tanto ellos como los cinco restantes, sienten que el sistema para salir de
este pozo por la via del ascenso es manifiestamente mejorable. Van a plantear con-
juntamente, ante la Real Federacion Espaiiola de Futbol, que la liguilla final de los
cuatro primeros por grupo tenga las tan necesarias y justas revisiones respecto al
modelo imperante desde siempre.

De lo que se trata es de que hay que premiar al campeon de grupo, con un mejor
calendario que los demas, con mas puntos,....de la forma que sea y democratica-
mente se acuerde, antes que seguir con este sistema de jugarse todo un afio en
unos pocos partidos, después de haber disputado nada menos que 39 jornadas, que
tan poco dan a cambio para los mejores en ellas. s

Ni que decir tiene que nos encantaria que esta temporada nuestros equipos copa-
ran los cuatro puestos de liguilla de este grupo. Camino llevan para ello. Lo malo es
que, por muy bien que ahora ese deseo nos parezca, siempre se quedaria uno
fuera. ;,Cual?.
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