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PROFUNDIZAR
e

na vez finalizado el periodo electoral, mis prime-

5 | palab ben de ser de agradecimiento, por
r seguido confiando en mi gestion, para un nuevo
| ecto fUe espero poder culminar no habiendo

udad expectativas que el futbol de Castilla y
; gpositadas en este equipo que encabezo.

Creo que en esta nueva etapa debemos de profun- r
dizar en tres temas importantes: N U merO 25

La nueva sede de la Federacion en Arroyo de la
Encomienda, que nos ha de servir para intentar seguir
dando un buen servicio a nuestro afiliados y para dotar
a la Federacion de un patrimonio importante que garan-
tice el futuro de nuestra entidad.

La mejora de la financiacion por parte de la Junta
de Castilla y Ledn de las actividades que organiza esta
Federacion, principalmente de los Campeonatos Regio-
nales de Edad, donde se produce un importante agra-
vio en las cantidades que se emplean en los juegos
escolares y las que se emplean en las competiciones
organizadas por las Federaciones. Este aspecto se ha
ido degradando con el paso del tiempo y nuestra admi-
nistracion regional debe de solucionar de una forma
que evite los agravios y ayude a seguir creciendo a
nuestro clubes.

Otro aspecto en el que debemos de volcarnos, es
en facilitar la participacion en nuestras competiciones
de los equipos y clubes de los nticleos mas alejados de
las capitales de provincia a los que no debemos de
ponerles mas dificultades de las que ya tienen para
poder participar. e i

No quisiera dejar pasar esta primera oportunidad sin =y @ Espana-Chlna, en Salamanca, A
recalcar un echo que nos debe de hacer reflexionar a PR T vy -
todos y es que la proxima temporada nuestra Comuni- 2 g4y los Sub-21 y Sub-20 en Segowa.
dad no se vera representada por ningtin equipo en la g
Liga de Primera Division, ya que al descenso del C.D.
Numancia, no se ha unido el ascenso de R. Valladolid o
de la U.D. Salamanca que podian haberlo logrado.

El R. Valladolid con 36 temporadas, la U.D. Sala-
manca con 12, Burgos con el Burgos C.F. en 6 ocasio-
nes y en otras 3 con el R. Burgos, el C.D. Numancia con i
3 y la Cultural Leonesa con 1 son los equipos que K
durante las 74 ediciones que ha tenido la liga nos han :
representado. }J

Desde la 1.973/74 en todas las temporadas Casti-
lla y Ledn habia tenido representacion en la categoria,
incluso en catorce temporadas doble, algo que pienso
es un lujo para nuestras posibilidades y que con las

actuales circunstancias que confluyen en la competi- e A 7 La SEIBGGIOH reglﬂnal de
cion, sera dificil, por no decir imposible, de poder con- . 2 fﬁthol Sala SUB_18 iuega Ia

sequir. ;

El excesivo gasto economico que supone la partici- - | ,' = i o 1 |
pacion en esa categoria, supone un imponderable ' [ fase hnal en CIUdad ROd rlgo'
importante para nuestros equipos, que son representa-
tivos de ciudades, excepto en el caso de Valladolid, de
un nimero limitado de habitantes, y que no cuentan
con la importante aportacion econdmica de television
autonomica o de importantes empresas publicas o
semi publicas, como ocurre con practicamente el resto
de los equipos del Estado, si a eso afiadimos que las
ayudas institucionales son mas bien escasas pues el
panorama que se nos presenta no es muy halagiiefio.

Marcelino S. Maté
Presidente de | Federacidn de
Castilla y Ledin de Fitbol
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En Portada

Las conversaciones con los
estamentos del futbol son ya
habituales toda vez que un
presidente es elegido como
tal. Estos encuentfros
pretenden mostrar cercania
y lograr soluciones a los
problemas que nuestro
deporte plantea. Asimismo,
se ha buscado, y en la
mayoria de casos
enconfrado, la complicidad
con Arbitros, Entrenadores y
Clubes para que, de una
manera directa, puedan
expresar las dificultades
que, en muchas ocasiones,
ni siquiera saben a quién o
dénde acudir. Los sesenta
minutos en los que nuestro
Presidente ha mantenido
conversaciones con cada
esfamento de las
correspondientes provincias
han servido para conocer y
discutir esos problemas,
cuyas soluciones pasardn, a
buen seguro, por un didlogo
fluido de nuestro futbol.

= Consumibles informédticos

* Papel continuo

= Soportes magnéticos

e Etiquetas y etiquetadoras

e Carpeteria y Archivadores

* Articulos de papeleria y escritorio

Toma de contacto

DEL PRESIDENTE

D. Marcelino Maté y el Secretario General, D. Francisco Menendez, ade-
mas del Presidente del Comité de Entrenadores, D. Alfonso Varas, y el
Presidente del Comité de Arbitros, D. Fernando de Andrés han visitado
ocho de las nueve delegaciones provinciales de fttbol (al cierre de esta
edicion no se habian reunido con la Delegacion de Valladolid) y la Sub-
delegacion comarcal del Bierzo en unas semanas de intensos viajes y
mucho dialogo.

El Presidente de esta casa ha querido conocer de primera mano, dentro
de las posibilidades que ofrecen tres horas de reunion en cada provin-
cia, los problemas que mas preocupan a arbitros, entrenadores y clu-
bes. Estos son algunos de ellos:

CLUBES: Preocupacion por el fracaso en el futbol en la etapa juvenil al
no existir liga provincial.
La no existencia de ligas provinciales federadas de futbol sala.

Posibilidad de recibo tGnico en regional juvenil.
Desventaja con respecto a la financiacion en futbol base entre la pro-
vincia y la capital.

ENTRENADORES: Mas jornadas de perfeccionamiento y reciclaje para
entrenadores ademas de mas cursos de monitores.

ARBITROS: E| problema de las actitudes violentas de los padres en el
futbol base.

Mayor rigor en el desarrollo de los partidos por parte de los clubes.

» Cintas Impresoras y maquina escribir
* Rollos sumadora, Balanza.

¢ Rollos y pantallas Turno

e Cartuchos INK-JET

« Toner originales y compatibles

« Papeles especiales INK-JET color

TIENDA: Menéndez Pelayo, 5 - Tel.: 983 304 222 - TIENDA Y OFICINAS: Aluminio, 38. Pol. Ind. San Cristdbal - Tel.: 983 201 863




Alfonso Varas, Pte. del Comité de Entrenadores, Alfredo Rodriguez, Pte.Delega-
cion de Zamora, Marcelino Maté, Presidente de la FCyLF y Francisco Menén-
dez, Secretario General en su visita a Zamora.

* REUNION EN LA DELEGACION PROVINCIAL DE

BURGOS

(3 de marzo)
TR Reciclaje con mas numero de jor-

nadas.

- Aprendizaje del nuevo reglamento.
Saturacion por el nimero de partidos que se pitan.
Regulacion de las categorias con situacion especial.

e REUNION EN LA DELEGACION PROVINCIAL DE
LEON
(31 de marzo)

Mas centros médicos de mutualidad en la
zona de Astorga.
Posibilidad de jugar una copa de 1° Division Regional
Femenina.

: | Escaso numero de titulados en el
futbol base.

Mayores cursos de reciclaje.

Posibilidad de envio de actas por medios
tecnoldgicos.

Mayor exigencia en la homologacion de los campos.

° REUNION EN LA DELEGACION PROVINCIAL DE
PALENCIA

(21 de febrero)
Falta de monitores para el futbol base.
Mayor numero de instalaciones.

Por parte del Club Internacional de la Amistad, creacion
de una liga regional alevin.

Mayor seguridad en los campos.
Posibilidad de formacién a través de Internet.

Nueva legislatura

Marcelino Maté, presidente de la Federacién Caste-
llano y Leonesa de Fitbol, ha iniciado su fercera legis-
latura desde enero de 2005. Los proyectos ideados
para estos nuevos cuatro afos de andadura pasan
por la construccién de la nueva sede federativa en
Arroyo de la Encomienda, para poder continuar mejo-
rando el servicio a los afiliados; la potenciacién de las
competiciones creadas y la instauracién de alguna
ofra; y encontrar nuevas férmulas que faciliten la par-
ficipacién de los clubes radicados fuera del émbito de
las capitales de provincia. Dentro de las transforma-
ciones sufridas en estos nueve anos afrds el méximo
responsable del fitbol regional castellano y leonés
destaca la creacién de nuevas competiciones regio-
nales femeninas, cadetes e infantiles de fotbol, y las
juveniles y cadetes de fitbol sala; el cambio de algu-

nos domicilios de las delegaciones provinciales; la

implantacién de la pdgina web; la revista En Equipo;
la mejora de los medios informdticos que ha propi-

ciado una mayor descentralizacién y un mejor servi-

ran
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cio a todos los inscritos y sobre todo el aumento de la
financiacién de la Real Federacion Espariola de Fot-
bol a la Federacién. Donde Maté hace hincapié es en
la corta aportacién de la Junta de Castilla y Leén dl
fotbol, donde considera que el reparto de subvencio-
nes al dep'o'rte no es equitativo con el balompié. En
esta pequena ‘gira’ por la Comunidad, donde se ha
reunido con todos los estamentos, Marcelino Maté
demuestra una vez mds su intencién de acercamiento.
Los reclamos més insistentes son la reivindicacién anfe
las autoridades para que se vean mejoradas las ins-
falaciones y las ayudas econémicas a los diferentes
clubes. De sus visitas la valoracién es favorables y
destaca el gran compromiso del fitbol por parte de
los dfiliados. El aspecto desfavorable es la escasa
vocacién arbitral y el poco apoyo y comprensién que
mostramos a este colectivo, el cual puede generar
muchos problemas al fitbol.
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En Portada ®

 REUNION EN LA DELEGACION PROVIN-
CIAL DE SALAMANCA

(14 de marzo)
CLUBES: Mayor nimero de instalaciones.
Potenciacion del fatbol sala.

Los clubes de Ciudad Rodrigo apuntaron la posi-
bilidad de actuar como locales en los partidos de
fatbol base.

ENTRHENADORES: Posibilidad de prima a los
clubes con entrenadores titulados.

* REUNION EN LA DELEGACION PROVIN-
CIAL DE SEGOVIA

(4 de abril)

CLUBES: Creacion de una categoria regional de
futbol sala femenina infantil.

Mayor financiacion publica y mayor nimero de
instalaciones.

ENTHENADORES: Posibilidad de una reunion
anual anterior al comienzo de la temporada entre
futbolistas, entrenadores, delegados vy arbitros.

Creacion de un "libro blanco" para entrenadores
en el que se reflejen lo que "no" se debe hacer.

Creacion de una liga provincial juvenil conjunta
con Avila. Potenciacion de los cursos de nivel 0.
ARBITROS: Mayor informacion y comunicacio-
nes. Campanas de aprendizaje del reglamento al
resto de estamentos del fatbol.

Tratar de graduar las retribuciones en el fatbol
base.
Mayor rigor por parte del Comité de Competicion

con respecto a los incidentes de publico en el fut-
bol base.

* REUNION EN LA DELEGACION PROVIN-
CIAL DE SORIA

(21 de marzo)

CLUEES: Mencion del CD Arcos con respecto a
una inquietud de acercarse a los clubes de otras
federaciones.

Mayor atencion meédica.
ENTRENADORES: Mayor formaciéon con jorna-
das de actualizacion.

Peticion de que los partidos de competicion
regional con desplazamientos largos no se dispu-
ten por la manana.




105: Mayor asistencia médica.
No pitar derbis.

Posibilidad de contratacion de seguros de acci-
dentes para vehiculos.

* REUNION EN LA DELEGACION PROVIN-
CIAL DE ZAMORA

(10 de marzo)

Cl : Mejora de instalaciones deportivas
Mayor curso de monitores de futbol.
Potenciacién del futbol sala.

A - Preocupacion por la disminucién en
las vocaciones arbitrales.

i e T
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Graduar las retribuciones en el fltbol base.

* REUNION EN LA SUBDELEGACION
COMARCAL DEL BIERZO

{17 de marzo)

CL = Dificultad en la competicion con Leon.
Mayor financiacion en campos de hierba artificial.

. Demanda de jornadas de for-
macién.

: Nuevas normas de ascenso.

Equiparacion a las provincias en cuanto a niimero
en regional y 37 Division.

Graduar las retribuciones en el fitbol base.
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Los aficionados salmantinos ya teni-
an ganas. Desde el momento en el que
la Seleccion Espanola pisé suelo cha-
rro, un grupo de seguidores le acom-
panaba a cada lugar. Eso es aficién con
mayusculas.

La lluvia formo parte del espectacu-
lo y apenas consiguié deslucir lo visto
en el campo. Goles de Torres y Xavi y
golazo de Joaquin que fueron aplaudi-
dos "a rabiar" por los salmantinos.
Salo falté Raul.

Dias antes la ciudad universitaria
vivio con y para la Seleccién. Entrena-
mientos multitudinarios, firmas de
autografos en la calle, en el hotel, en el
campo..., atencion especial a los ninos
y mucha, mucha aficion.

Mis de 15.000 espectadores asistieron al
encuentro que enfrenté al combinado
nacional con una desconocida Seleccion de la
Repitblica Popular China. El pasado dia 26
de marzo el Helmdntico vibré, como muchos
no recordaban, con los coloves de las
bufandas estrenadas para la ocasion, que
mezclaban la simpatia por la Seleccion y por
su ciudad como "Plaza Mayor de Europa"




Sus hermanos
menores,
en
Segovia

La lluvia lo deslucio. Los mejores
canteranos de Espana visitaron "La
Albuera" en un partido en el que se
pudo disfrutar menos de lo espera-
do debido a la gran cantidad de
agua caida. Los Sub-21 llevaron el
peso del partido sorprendidos, en
contadas ocasiones, por sus inferio-
res a ritmo de contragolpes. La
intensidad del encuentro preparato-
rio disminuyo segun avanzaban los
minutos y la aficion se mojaba. La

4 Delegacion Provincial de Futbol en
spa na o el Segovia y el Ayuntamiento de Sego-

via intentaron que los pequenos fut-

~N bolistas de la provincia tomaran
s ana i 1 1 buena nota de las promesas que
pisaron el campo.

er Turienzo

-21: J‘-floya 1P|E'-U:J:I [".f']'t”l TdrdnUrm (Carlos Garcia), Murillo, Jarque (Jonathan), Vitola, Xabi Prieto (Santi Cazorla),

Zapater (Robusté), Juanfran, Albiol, Victor (Amorebieta),

| U Sergio G'urm 59') - 2-0 Joantahan (74') - 2-1 Robusté (83’)
S: Sr. D. Javier Hernanzsan, Arbitros Asistentes: Sr. Manso Garcia y Sr. Matesanz Gomez
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Todor Todorov lleva
15 afios en Espana.
En su pais, Bulgaria,
se dedicaba casi por
entero al fuitbol.
Desde que lleg6 a
Segovia, la
construccidén le da de
comer. Compagina las
tareas de presidente y
delantero de un club,
denominado CDF
Bulgaria 2004,
integrado Gnicamente
por ciudadanos
bulgaros. "Me
enorgullece ser el
tinico equipo de estas
caracteristicas de
Castilla y Leén y creo
que de Europa”,
afirma. (En realidad,
existié un equipo con
las mismas
particularidades, hace
17 anos, en Villaseca
de Laciana formado
exclusivamente por
caboverdianos).

Todor Todorov, jugaba en la
17 Division de su pais, en un
equipo clasificado como el
"cuarto” de esta liga. Tanto
el entrenador, Dimitroz,
como él llevaban a sus
espaldas 12 anos de carrera
casi profesional en Bulga-
ria. Los 18 fichajes de este
modesto equipo que milita
en la 2* Division Provincial
de Aficionados de Segovia
argumentan la diversion
como primera norma y ven
como un mal menor su ulti-
ma posicion en la categoria.

{Como va la temporada?
Se puede mejorar. Yo creo
que es achacable a que no
encontramos un buen por-
tero entre la poblacion bul-
gara del Segovia. El equipo
lo esta haciendo muy bien,
disfrutamos y nos diverti-
mos.

¢Se han planteado incorpo-
rar algun fichaje de la tie-
rra?

Nuestro animo al salir al campo es otra cosa. Saltar al terreno de juego a defender el
nombre de Bulgaria es increible si lo haces con companeros y en un pais que no es
el tuyo, por eso no nos hemos planteado incorporar ningtin espanol, no seria el mis-
mo espiritu.

¢Como llevan a cabo los entrenamientos?

Nuestro problema es que cinco de nuestros 18 jugadores viven en la provincia de
Segovia y no en la capital y es dificil el desplazamiento. Vamos a intentar, sobre todo
de cara a la nueva temporada, que esto cambie y que todos vivan en la ciudad para
que no sea tan dificil entrenar, como minimo queremos dos dias a la semana. Aho-
ra entrenamos un dia a la semana en el Campo "La Mina" de Palazuelos de Eresma,
debido al frio, a los desplazamientos... Debemos mucho al Ayuntamiento de esa
localidad.



{Como se financia el equi-
po?

La financiacion es la que
sale de mi bolsillo, no tene-
mos ninguna institucion o
empresa que nos apoye,
aunque estoy contento de
poder hacerlo yo solo. Por
ejemplo hemos hecho 500
calendarios con toda la
plantilla que han costado
3.000 euros pero me gusta
que la gente nos conozca y
que la comunidad bulgara
se identifique con nuestro
equipo.

¢Y el apoyo de sus paisa-
nos?

Vienen muchos bulgaros a
vernos jugar y nosotros dis-
frutamos. Ellos saben que nos lo tomamos en serio y
que jugamos bien, aunque al final, no logremos ganar.
Hemos conseguido que el domingo sea un dia especial
para los que jugamos y para los que nos ven.

¢Qué les dice a sus jugadores como presidente?

Lo que siempre he dejado claro a los futbolistas es que
no debemos discutir con el arbitro ni con los contrarios
porque estamos para disfrutar.

¢Tienen una sede que les sirva como "centro de manio-
bras"?

Todavia no tenemos sede, nos reunimos en mi casa y
charlamos sobre el encuentro. Cuando empecemos a
ganar quiero montar una pequena sala donde ver todos
los partidos que hayamos disputado para mejorar. Nos
van a grabar los encuentros con video camara y apren-
deremos mucho con esta idea.

los
del

¢{Cuales son
propositos
equipo?

El sueno es llegar
a la Regional Afi-
cionados, no me
importaria gastar
el dinero que poco
a poco voy ganan-
do en Espanfa.

Para eso necesita-
ra nuevos ficha-
jes...

Claro, he hecho
algunas llamadas
a Bulgaria para
buscar un portero
y un delantero,
que pudieran tra-
bajar en mi

empresa y jugar en el equipo.

{Qué puede aprender el fatbol espaiiol del balgaro?

El Gnico problema del futbol bulgaro es el dinero. Hay
mucha gente con talento pero que no pueden desarro-
llarlo por problemas de politica y de dinero. Si hay gen-
te importante que te apoya no tienes problema, pero si
no, es casi imposible demostrar tu fatbol al resto de
Europa. Algo bueno en mi pais es la formacion de los
entrenadores que en su mayoria tienen licencia.

¢Qué figura destacaria del balompié bilgaro?

Hristo Stoickov es un futbolista en el que nos deberia-
mos fijar todos los bullgaros, como compatriota y como
profesional. Es quien me ha demostrado la grandeza del
fatbol bulgaro. Ojala que la politica no trunque las cosas
y él pueda hacer algo importante con nuestro fatbol
como seleccionador nacional.
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__Protagonistas

"Algunas veces se tendria que plantear sancionar a los padres"

Alberto Monclds Ferrer es uno de los cuatro miembros del Comité de Apelacién de la Federa-
cién de Castilla y Le6n de Fiitbol. Este érgano colegiado que él preside atiende los recursos que
se interponen contra las resoluciones que dictan los Comités de Competicién de todas las cate-
gorfas que regula esta Federacién.

Su trayectoria comenzé en la temporada 87/88 como miembro del llamado Comité Jurisdic-
cional. Al desaparecer éste pasé a formar parte del actual Comité de Apelacién en la tempora-
da 93/94. Relata su incursién dentro de los Organos Jurisdiccionales de la Federacién como
una casualidad. "Yo provengo del mundo del fitbol y de las leyes, jugaba en el Campeonato
Universitario en el Club de Derecho como extremo izquierdo, asi como en la Asociacién
Deportiva Victoria y, el entonces, Secretario General de la Federacién, Fernando Ruiz, que
tenfa buenas relaciones con la gente de derecho, me animé a participar”.




2Qué diferencias encuentra entre los recursos de hace una
década y los actuales?

Los recursos han mejorado mucho, se aprecia la interven-
cion de profesionales en su elaboracion, aunque todavia se
plantean algunos con defectos de forma. Es imprescindible
que la gente sepa cémo se prepara un recurso, algo que no
presenta dificultad alguna: Las pruebas se han de proponer en
el Comité de Competicion y no aqui, este fallo es muy comun,
y cuando no se han presentado las pruebas en Competicion,
ya no hay remedio. El acta es la clave de todo el proceso. Se
tiene hasta las 18,00 h. del segundo dia posterior al partido (el
martes es el momento en el que se retne el Comité de Com-
peticién) para hacer las alegaciones oportunas o proponer la
prueba pertinente. Después, sera inatacable. El reglamento lo
dice de manera clara, por eso es importante la labor del dele-
gado de un equipo. Muchas veces no se presta la debida aten-
cién a esta figura.

{Como se organizan para atender esos recursos?

Nos reunimos los jueves de cada semana: Nicolas Cabezu-
do, Nacho Carranza, Juan Ignacio Hernandez y yo. Cada uno
estudia un recurso y asi es mas agil. Lo exponemos a los
demas con una pequena ponencia. Las decisiones se toman
por mayoria o por unanimidad. Dedicamos alrededor de dos
horas ademas del estudio anterior. El secretario, Pepe, nos
ayuda y nos suele adjuntar un pequeno resumen de lo plan-
teado.

Las decisiones que ustedes toman traen consecuencias
importantes...;Ha sufirido algtin tipo de presion?

Nunca he tenido esa sensacion, nadie ha acudido a mi con
ese animo, al contrario, siempre con animo conciliador. Si
hubiera habido algo asi yo no lo hubiera permitido.

Algtin recurso dificil o anecdético...

Trascendente son todos en los que, atendiendo a tu deci-
sion, asciende o desciende un equipo u otro. Esa es una res-
ponsabilidad muy grande. Anecddticos, muchos. Confieso
que tenemos una carpeta donde guardamos cosas curiosas.
Me acuerdo de un equipo que pidid menor sancién porque
aunque si que reconocia que habian tirado piedras a un arbi-
tro, el fundamento del recurso se basaba en que "las piedras
no eran muy grandes".

;Cuales son sus preocupaciones sobre el fiitbol actual?

Lo que mas me preocupa del futbol regional actual y cate-
gorias inferiores son los padres de los nifios. Cada afo veo
como aumentan en los campos de futbol actitudes violentas y
peleas en las que se involucran entre si los padres de los fut-
bolistas mientras que éstos tratan de jugar al ftbol, sin com-
prender el porqué de tan lamentable "espectaculo”.Y algo atn
peor es que no se les puede sancionar.Yo he visto en un par-
tido de alevines como el arbitro suspendié el encuentro por-
que los futbolistas abandonaron el terreno de juego para tra-
tar de separar a sus padres que se estaban pegando.

Y la solucion?
No encuentro solucion, se tendria que plantear la manera

de sancionarlos, y esa labor corresponde a los tribunales de
justicia.

Siempre
con el

Fuatbol

José Antonio Primo de Rivera, 5
47001 Valladolid
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DE LA DEFENS
DEL FUTBOL

LLEVA TREINTA ANOS TRABAJANDO POR Y PARA EL FUTBOL BURGALES. DOCE DE ELLOS PRESI-
DIENDO LA DELEGACION PROVINCIAL BURGALESA DE FUTBOL. FRANCISCO ‘PACO’ GONZA-
LEZ HA DECIDIDO PEDIR UN CAMBIO ‘TECNICO’. A PRINCIPIOS DE ENERO FUE ROBERTO GON-
ZALEZ, VICEPRESIDENTE PRIMERO DE ESTA INSTITUCION FUTBOLISTICA, QUIEN TOMO LAS
RIENDAS. OTRO DE LOS HOMBRES DEDICADOS EN CUERPO Y ALMA AL BALOMPIE DE LA TIERRA
DEL CID. HERMANOS DE APELLIDO Y HEREDEROS DEL JUEGO LIMPIO, EL FUTBOL BURGALES

PARECE QUE SEGUIRA GOZANDO DE BUENA SALUD.




El cansancio, la familia, el tra-
bajo y dejar paso a nuevas ideas
fueron las justificaciones de Fran-
cisco Gonzalez el dia que presento
su dimision, aunque estos argu-
mentos ya llevaban rondando su
cabeza meses atras. Siempre
omnipresente en los campos bur-
galeses de Pallafria, El Plantio, El
Sedano y otros muchos de barrio,
el ahora ya ex presidente de la
Delegacion Burgalesa admite
estar satisfecho con su labor por
el futbol. Asegura que el pabellén
lo ha dejado alto "Burgos es un
referente futbolistico para Castilla
v Ledn en instalaciones, técnicos,
arbitros y deportistas. Hemos
logrado que la Federacion Territo-
rial no sea sinonimo de Valladolid,
sino una confluencia de nueve
delegaciones y una subdelega-
cion. La union hace la fuerza".
Apunta como mejores victorias
las relaciones humanas "no solo a
nivel burgalés sino también caste-
llano y leonés" con entrenadores,
directivos, arbitros y jugadores.
Sus mejores momentos como
maximo responsable del futhol

il

burgalés los ha vivido con la cele-
bracion de partidos internaciona-
les, el avance del fatbol femenino,
el incremento participativo en
mas de 1.000 personas, "aunque
con altibajos” las instalaciones de
Pallafria, el auge de las competi-
ciones en la capital y provincia, el
aumento del futbol 7 en la provin-
cia y el buen ambiente del colecti-

vo arbitral. Volcado con el fltbol
femenino a peticion de su maes-
tro, amigo y companero Marceli-
no Mate, presidente de la Federa-
cion de Castilla y Ledn de Futbol,
dice sentirse muy orgulloso por-
gue "a todas les considero futbo-
listas, y sobre todo femeninas".
Los campos de Pallafria han sido
su gran quebradero de cabeza

elegaciones «Delegaecial
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hasta que esta temporada sufrieran una remodela-
cion y ha dejado encarrilada la transformacion de
los campos de fuera en hierba artificial. Todo un
mérito, "ha sido la solucion, aunque supondra un
mayor trabajo. Ha implicado un gran desgaste,
lucha y esfuerzo, pero es donde los dirigentes de
los clubes me han demostrado su madurez en
paciencia y confianza". Las desilusiones han sido
algunas negativas de politicos a la celebraciones
de partidos internacionales, el descenso del equi-
po donde jugo y fue entrenador, el Atlético Burga-
lés, y que algunos equipos de la provincia sigan en
otras delegaciones. Se ha considerado siempre
mas un presidente defensivo aunque también le
gusta el medio campo, dadas sus dotes de perso-
na dialogante, "en el futbol hay que saber crear".
Sehala que no ha metido un gol a nadie porque
"siempre he intentado ser honesto y todo lo que he
hecho ha sido por el bien del futbol". Mas que un
adios al futbol ha dicho un hasta luego puesto que
"llevo desde 1985 en esta Delegacion y seguiré
echando una mano en lo que me necesite".

LINEA DE CONTINUIDAD

Quince anos dentro de la Delegacion Burgalesa,
Roberto Gonzalez (Burgos, 1964) ha cogido el testi-
go de Paco Gonzalez, una de las personas a las que
mas admira "espero haber heredado su talante, su
gran postura dialogante y su dedicacion, porque la
gran delegacion que ha presidido ya la he hereda-
do". Una linea de continuidad seré la que siga el
nuevo presidente, puesto que el "proyecto de Bur-
gos creo que era apoyar al futbol en todas sus line-
as, entrenadores, jugadores, directivos... Ademas
cuento con un buen grupo de trabajo, una gran
Junta, en la que nos conocemos bien y sabemos
como trabajamos". Sus primeros golpes con ‘el
baléon’ parece que los va a dar en Pallafria "es el
talon de Aquiles. Actualmente tres empresas se
han presentado al concurso y en breve se hara la
concesion para que se empiece a trabajar ya" y sus
balones mas largos también parece que serdn en
estos campos "vamos a hacer un buen bloque de
vestuarios, arreglar la calefaccion y duchas". A
nivel provincial le gustaria que el futbol se integra-
ra cada vez mas como federado y en este ultimo
tramo de temporada espera que "tras el disgusto
del descenso del BigMat de Superliga femenina,
equipos como el Burgos CF, la Arandina y todos
aquellos que estan en los puestos altos de la clasi-
ficacion consigan el ascenso. Sus exigencias como
presidente son "seguir los pasos de Paco Gonzalez,
aumentar el nimero de arbitros, lograr la titula-
cion de entrenadores en todos los clubes y no
defraudar a nadie".
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MANUEL HEREDIA ORTIZ
Presidente Delegacion Provincial de Fithol de Valladolid
Vicepresidente Federacion Castilla y Ledn de Fitbol.

Una infernacionalidad diferente

Valladolid, provincia importante dentro del fitbol espainol, siempre ha sido cuna de
buenos futbolistas, muchos de ellos han jugado en la elite nacional, bien en el propio Real
Valladolid, equipo puntero no solo de la Ciudad del Pisuerga, sino de toda la Comunidad,
bien en otros clubes espanoles.

Sin embargo, muy pocos de nuestros mas destacados futbolistas vallisoletanos han tenido
el honor de vestir la elastica nacional, como internacionales absolutos: Gerado Coque (1
vez internacional), Julio Cardefiosa (8), Eusebio Sacristin (15), Goyo Fonseca (4), Paco
Llorente (1) y Rubén Baraja, que acumula mas de 20 internacionalidades.

Pero la paraddjica historia de nuestro flitbol, nos afade a la efimera lista, la de otros dos
vallisoletanos de cuna, que han sido internacionales absolutos, eso si, no con Espafa, pero
si con otros paises: Guinea Ecuatorial y Suiza, respectivamente, la historia de Ivan
Zarandona, a quien vemos en la actualidad defender la camiseta blanquivioleta, y de
Adolfo Mengotti, todo un amante del fatbol aficionado...
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Adolfo Mengotti Arnaiz,
nacio en Valladolid el dia 12 de
noviembre de 1901, en la célebre
Casa de Mantilla, su padre era
suizo y su madre burgalesa.
Cuando Adolfo era muy nifo su
padre marcho a Madrid, al haber
sido nombrado Consul Plenipo-
tenciario de Suiza en Espana
-embajador helvético-, fijando la
residencia familiar en la capital
de Espafa, si bien mantuvieron
su casa vallisoletana, a la que
regresaban todos los veranos a
disfrutar de las vacaciones.
Durante la época estival Adolfo,
era uno de aquellos muchachos
que pasaban horas y horas
jugando al foot-ball en los terre-
nos de La Rubia, a los que habia
que llegar en un destartalado
tranvia amarillo, que partia des-
de el centro de la ciudad, y que
costaba una perra gorda.

Adolfo Mengotti, de figura fragil
pero de extraordinaria habilidad
con la pelota, fue enviado por su
padre, junto con sus hermanos, a
Suiza, porque para su padre los
estudios estaban por encima del
balén, asi que dispuso que estu-
diasen en un colegio de Ginebra.
Esta circunstancia no apeo al joven
Adolfo de seguir jugando al fitbol,
que incluso estaba mucho mas
avanzado que en Espana, con
medios técnicos muy desarrolla-
dos y que tardarian mucho tiempo
en ser aplicados en otros paises.
Empezo jugando en el Servette, su
posicion era de medio centro y sus
buenas maneras sirvieron para
que se incorporara a la disciplina
del Real Madrid, una vez que Adol-
fo cumpliera los deberes militares
con su patria —seguia teniendo
nacionalidad suiza-, como oficial
de las Fuerzas Alpinas.

En el ano 1920 ficho por el
Real Madrid, y lo hizo de forma
altruista, pues entendia el depor-
te como una diversion. Aquel
ano compartié vestuario con
grandes figuras del Madrid de la
época como Quesada, Juanito
Monjardin, Félix Pérez y sobre
todo Santiago Bernabéu.

oS

La condicion de aficionado de
Mengotti servia al vallisoletano
para reforzar la plantilla del Ser-
vette de Ginebra, cuando aun
siendo jugador del Real Madrid,
se trasladaba terminada la tem-
porada espanola a Suiza. En el
ano 1922 jugo la semifinal de la
Copa Helvética.

El Real Madrid, de Adolfo
Mengotti, realizo una buena tem-
porada en el ano 1924, llegando

a la final de la Copa —Copa del
Rey Alfonso Xlll-, Unico torneo
oficial que se disputaba en aquel
entonces, para eso el Real
Madrid EC., representante de la
Region Centro, tuvo que eliminar
previamente al Club Natacion de
Alicante en cuartos de final, al
Athletic Club de Bilbao, en semi-
finales en un partido de desem-
pate que se disputd en Madrid,
tras haber ganado cada uno de
los semifinalistas su partido en
casa.

La final de la Copa del Rey de
1924 se disputo el 4 de mayo en
Atocha (San Sebastian), con
arbitraje de Fermin Sanchez, pro-
clamandose campeon el Real
Unién de Irdn al vencer a todo
un favorito Real Madrid, por un
gol a cero, tanto que marcod
Echeveste en el minuto 62. Junto
a Adolfo Mengotti, jugaron Can-
dido Martinez, Perico Escobal,
Quesada, Barrero, Mejia, Muna-
gorri, Valderrama, Juan Monjar-
din, Félix Pérez y del Campo.

El 17 de mayo de ese mismo
ano se inaugura el campo de
"Chamartin" y Adolfo forma par-
te del equipo que vence al New-
castle United. Terminado el
encuentro Mengotti, se desplaza
hasta Paris para incorporarse a
la Seleccidon Suiza en la Olimpia-
da de ese ano.

El debut suizo fue aplastante
ganando a Lituania por 9-0, una
goleada que animo a los helvéti-
cos, y fue ganando a todos sus
rivales, 1-0 a Checoslovaquia, 2-
1 a ltalia y 2-1 a Suecia, hasta
plantarse en la final. Suiza esta-
ba cargado de futbolistas aficio-
nados, como Pulver, Reymond,

>
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COPA HELVETICA DE
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1922, ADOLFO MENGOTTI REMATANDO DE CABEZA.

Ramseyer, Oberhauser, Pollitz,
Xam Abegglen, Schmiedlin,
Ehrenbolger, Féassler, Pache,
Sturzenegger, Dietrich, Kramer y
Béudouret y el propio Mengotti.

Mengotti, que habia contribui-
do de forma extraordinaria, debi-
do a su disciplina y preparacion,
a los triunfos helvéticos, no
pudo disputar la final al lesionar-
se en el partido contra Suecia. La
final se disputé el dia 6 de junio
de 1924 en el estadio Colombes,
frente a una Uruguay, que habia
eliminado a Holanda en semifi-
nales, y que estaba cargada de
grandes talentos como Scarone,
Petrone, Arispe, Casella, Etche-
goyhen, Ghierra, Mazali, Nasaz-
zi, Naya, Angel Romano, Sal-
dombide, Tomassina, Urdinaran,
Uriarte, Vidal, Zibechi, Zingone,
Andrade y Pedro Cea, un gallego
de Redondela, emigrante como
otros tantos, que jugaba en el
Lito uruguayo.

Aquella Olimpiada, en la que
la FIFA organizaba por primera
vez el torneo de fatbol, estuvo
cargada de anécdotas. Uruguay,
tras eliminar a Holanda en semi-
finales, por 2-1, con un gol de
penalti, protesto el nombramien-
to de un arbitro holandés para la
final contra Suiza. El Comité
Olimpico, para evitar males

mayores, realizé un sorteo y
saco de un sombrero el nombre
del arbitro de la final, el francés
Marcel Slawick.

En la otra semifinal, Suiza
gano a Suecia, por 2-1, con dos
goles de Xam Abegglen, pero la
seleccion helvética casi queda
fuera del torneo por falta de
finanzas. El pasaje de retorno en
tren de los suizos tenia solo una
duraciéon de diez dias —no espe-
raban llegar tan lejos- y ademas
se habian quedado sin dinero
para alargar su estancia en Paris.
Una llamada al diario suizo
"Sport", sirvié para que sus lec-
tores aportaran los fondos nece-
sarios para poder disputar la
Final.

Uruguay, vencié por 3-0, un
gol en la primera parte de Petro-
ne y dos en la segunda, marca-
dos por Cea y Angel Romano,
sirvieron para que los charrias,
conquistaran el oro.

Los futbolistas aficionados de
Suiza tuvieron que conformarse
con la medalla de plata, un gran
premio sin duda alguna, fueron
obligados por los mas de 60.000
espectadores que llenaron el
Estadio Colombes -mas de
10.000 aficionados tuvieron que
guedarse fuera por falta de espa-

cio-, a que dieran la vuelta de
honor junto a los campeones,
agradeciéndoles el publico de
esta manera su bravo partido.

Esa celebracién fue la primera
presentacion de lo que hoy se
conoce como "la vuelta Olimpi-
ca". Después del triunfo olimpi-
co, Uruguay y Argentina, dispu-
taron en partido en el que el fut-
bolista argentino Cesareo Onzari
(Club Huracén), que integraba el
seleccionado gaucho consiguio
hacer un gol de lanzamiento de
esquina, pasando a denominar-
se esa forma de marcar goles,
"Gol Olimpico".

Finalizada la Olimpiada, Adol-
fo Mengotti regresé con su
medalla al cuello a Valladolid, a
terminar el verano. Ahos mas
tarde, en la temporada 1924-25,
el Real Madrid le propuso con-
vertirse en profesional, pero esa
idea no encajaba en los pensa-
mientos de un futbolista aficio-
nado y en su forma de divertirse.
Asi que con 23 anos de edad,
colgo las botas, al tiempo que lo
hacia su gran amigo Santiago
Bernabéu.

Adolfo Mengotti se afincé en
Madrid definitivamente y se con-
virtio en un hombre de negocios.
Fallecio en 1984,



INiberpistas

Desde el comienzo de la construccion
de la AP-6, hace mas de 30 afos, iber-
pistas (Grupo abertis) ha tenido espe-
cial interés por integrar la autopista en
¢l medio ambiente.
Con ello, iberpistas ha conscguido
que la AP-6 sea considerada, de entre
las espaiiolas, como la mejor resuelta
paisajisticamente por la forma de inte-
grarse en el entorno.
Las inversiones de iberpistas para la
proteccion ¥y mejora del medio
i en ¢l altimo ¢j fueron
de 550.000 euros, ¢l 5% de los costes
de mantenimiento de la autopista.

LIMPIEZA
SOLIDOS
Se realiza diariamente limpicza de
residuos que se generan en la autopis-
ta y, con periodicidad mensual, limpie-
#a 8 fondo de mediana y arcenes a lo
Targo de las autopistas, Dicha limpicza
sUpone una extraceion aproximada
cercana o los 1.250 m3 anuales,

DE RESIDUOS

MANTENIMIENTO DE
PLANTACIONES

Se llevan a cabo podas, desbroces y
aclareos de las masas arbustivas y
arbdreas ¢ Les, para saneamicnto
de las mismas.

PREVENCION DE INCENDIOS
Dado el alto valor ecoldgico del territo-
rio que atraviesa la autopista, se reali-
zan luertes inversiones para evitar la
propagacion de posibles  incendios
invaluntarios provenientes de usuarios,
con labores complementarias tales
como las sicgas, desbroces, acliren y
podas en franjas paralelas a las cunetas.
- Siegas con maquinaria pesada de una
franja paralela a la autopista hasta 4 m.
a partir del arcén.

+ Siegas con maguinaria menor en
mediana y zonas de riesgo como zonas
de descanso v dreas de servicio, y
sobre todo en linderos con masas arbi-
reas piiblicas v privadas.

iberpistas presta asistencia en labores
de prevencion mediante fa vigilancia y
deteceion a través de las 73 cdmaras
de television en circuito cerrado con
las que cuenta, que son coordinadas
desde el Centro de Control de las
autopistas AP-6 (Villalha-Adancro),
AP-61 (San Rafael-Segovia) y AP-51
(Villacastin-Avila); v también en labo-
res de extincidn con medios humanos

aberti{

Medio ambiente

¥ mechnicos en el drea de influencia
de los municipios ubicados en la zona
de afeccion de la autopista.

LUCHA INTEGRADA DE PLA-
GAS Y ENFERMEDADES
iberpistas presta singular atencidn a
esla problemdti icnd a
través de sus téenicos, en continua
alerta para detectar v erradicar las
posibles plagas o enlermedades que se
pudieran producir debido al paso de
NUMETosos ransportes con materiales
de toda Furopa y de gran parte del
mundo.

Se colabora con la Junta de Castilla y
Ledn en la deteccion y eliminacion de
material vegelal contaminado, como
ha sido ¢l caso del temible fuego bac-

teriano de frutales. lgualmente se pres-
ta ayuda desde el aho 95 al departa-
mento de plagas forestales de la
Comunidad de Madrid en la lucha bio-
Idhgica contra la procesionaria del pino.

PLANTACIONES DE
VEGETACION AUTOCTONA

grar la autopista en el paisaje, evitar la
contaminacion actistica v visual en las
poblaciones, ¥ establecer una barrera
de seguridad en caso de salidas de cal-
zada. Desde éste altimo punto de vista,
y como ejemplo, se sustituyen las
especies arboreas por arbustivas, evi-
tando que alcancen un didmetro que

ron como destino varios municipios de
Ia provincia de Avila que habian soli-
citado encinas pora ubicarlas en sus
plazas y parques.

OTROS CONTROLES DE CALI-
DAD MEDIOAMBIENTAL
Ademis de las operaciones des

anteri

obras de li

Los taludes originados por nuevas  suponga peligro para los vehiculos en
P son inmedi esas ¢irg i
mente tratados utilizando materiales y
NATURAVILA

métodos altamente sofisticados para el
rapido v duradero desarrollo de vege-
tacion tanto implantada como prepara-
toria del asentamiento de la regencra-
cidn natural.

Constantemente se plantan nuevas
barreras vegelales v se refuerzan las
existentes, con los objetivos de inte-

Castellana de Autopistas (participa-
da al 100% por iberpistas) ¥ la
Diputaciin Provincial de Avila firma-
ron un convenio con el objetivo de
replantar gran parte de los drholes
autéctonos que, afectados por las
obras de la autopista entre Avila y
Villacastin, fueran viables,

La i ion de  Castell de

se efecton seguimicnto
periddico de:

- La utilizacion por los animales, de los
pasos de fauna dispuestos al efecto.

- La calidad de los residuos liguidos,
mediante controles de dichos residuos
a la entrada v salida de las balsas de
decantacion existentes.

- La calidad de las aguas que, proce-
dentes de las autopistas, confluyven en
ATOYOS ¥ rios.

- Bl control de ruidos, midiendo la
i idad sonora en zonas de la auto-

Autopistas ha sido salvar la mayor
cantidad de drboles posible. En una
primera fase se trasplantaron 700

pista colindantes con edificaciones
existentes,
El objetive comin de iherpistas y de

ejemplares a Naturavila: un plej

turfstico rural ubicado en la antigua
dehesa agropecuaria (a 3 kilometros
de Avila) e integrado de manera total-
mente respetuosa en el medio natural
que lo acoge. Otros 700 drboles tuvie-

Castell de Autopi respecto
al medio ambiente en las AP-6. AP-
61 y AP-51 es minimizar el impacto
medicambicntal limitando los efiec-
tos negativos que puedan ocasionar
en su entormo.

INiberpistas

aberti

Su camino mas seguro




SUB 18|

;Levantaremos la

copa en

La Seleccion Regional de Futbol Sala Sub-18
luchara por el titulo de Campedn de Espana.
Quien sabe si esa copa pueda levantarla en tie-
rras salmantinas. Ciudad Rodrigo albergara la
fase final de esta competicion. Cataluna y
Extremadura, sus rivales. Canarias, Andalucia
y Valencia forman el otro grupo.

Sin querer ir tan rapido, nuestro combinado
completo una "suficiente" primera fase en el
Pabellon Joaquin Blume de Torrejon de Ardoz.
Dos victorias y una derrota han servido para
mantener la ilusion creada con esta seleccién,
con la mitad de sus futbolistas debutantes.

El grupo dio trabajo a sus rivales y a pesar de
algunos momentos de despistes defensivos,
Castilla y Leon siempre estuvo por delante.
Castilla La Mancha apenas compitio con los de
Raul Gonzalez. Madrid quiso ver la revancha de
la finalisima de la temporada anterior y Valen-
cia fue quien mas dificil se lo puso. Fantastico
espectaculo el que veremos del 2 al 5 de junio
en tierras mirobrigenses...

Después de superar el primer reto y llegar a la
fase final, el combinado regional sub 18,
vigente campedn de Espana, tendra a la afi-
cién de su lado, ya que los encuentros se dis-
putaran en la localidad salmantina de Ciudad
Rodrigo, donde desde hace un mes se esta
haciendo un gran despliegue mediatico para la
celebracion de este evento. El 2 de junio abri-
ran el telon los combinados de Andalucia y
Canarias, mientras que por la tarde la selec-
cién arlequinada que dirige Raul Gonzalez, ten-
dra que medirse al combinado catalan.

El viernes, Castilla y Leon descansara, y los
enfrentamientos seran entre Valencia-Andalu-
cia y Extremadura-Cataluna; el sébado el com-
binado castellano y leonés tendra un nuevo
choque ante la seleccion extremena. Sera en la
jornada dominical cuando se efectue la final,
programada para las 12,00 horas.

CASA?

CAMPEONATO NACIONAL DE
SELECCIONES AUTONOMICAS
DE FUTBOL SALA SUB-18

FIGURAS INTERNACIONALES DEL FUTBOL SALA EN
CIUDAD RODRIGO

Con motivo de la celebracion de la fase final del Cam-
peonato de Selecciones Autonomicas de Fitbol Sala
Sub-18 que organiza nuestra Federacion de Futbol en
la ciudad salmantina de Ciudad Rodrigo, los Seleccio-
nadores Nacionales de Futbol Sala Jordi Garcia y Arse-
nio Pascual acudiran al Pabellon "Mirobrigense" de la
mencionada localidad charra con la intencion de ense-
Aar y hacer disfrutar a todos los presentes. Los futbo-
listas internacionales "Pipe" y Oscar Jiménez y el por-
tero del CD La Escuela-C. Segovia Juan Luis Garcia
"Juanlu" asistiran al evento. El acto, abierto a todos los
ninos y aficionados de este deporte, asi como a todas
las selecciones participantes en esta fase final, preten-
de ensenar con la practica y la palabra al nhumeroso
publico que existe en la Comunidad de Castilla y Leon
aficionado a este deporte.



RESULTADOS

PLANTILLA

CASTILLA LA MANCHA 2
CASTILLA Y LEON 6

Seleccion de Castilla y Ledn: Edu, Marcos, Luis y Mario-
Aaron, Alvarito, Rufi, Dani, Balle y Chamo.

Goles: 0-1 Raul, 1-1 Marcos, 2-1 Balle, 3-1 Marcos, 3-2
Santi, 4-2 Marcos, 5-2 Aardn, 6-2 Balle.

MADRID 3
CASTILLA Y LEON 4

Seleccion de Castilla y Leon: Edu, Marcos, Lesctin, Alva-
rito y Mario- Aardn, Balle, Rufi, Luis, Chamo.

Goles: 1-0 Isaac, 1-1 Marcos, 2-1 Victor, 2-2 Balle, 2-3
Aardn, 3-3 Hugo, 3-4 Balle.

CASTILLA Y LEON 4
VALENCIA 7

Seleccion de Castilla y Ledn: lvan, Marcos, Luis, Lesctin y
Mario-Edu, Aardn, Balle, Rufi, Dani, Alvarito y Chamo.
Goles: 1-0 Luis, 1-1 Jonathan, 2-1 Balle, 2-2 Pablo, 2-3
Felipe, 2-4 Felipe, 2-5 Felipe, 3-5 Alvarito, 3-6 Javier, 3-7
Pablo, 4-7 Aardn.

> Eduardo Pena, del Burgos FS

> Javier Lesctn y Marcos Pineiro, del Ruta Leo-
nesa FS

> Daniel Martin, del CD Santa Marta

(Salamanca)

> Aaron Benito, del FS La Granja Valsain
(Segovia)

> Alvaro de Luis, del CD La Escuela
(Segovia)

> Javier Chamorro, del CD La Escuela
(Segovia)

> Luis Orjales, del CD La Escuela
(Segovia)

" > Alvaro Ballesteros, del FS Cuellar-Cojalba

(Segovia)

> Victor Rodriguez, del Zarzuela del Pinar FS
(Segovia)

> Francisco Javier Otero, de la AD El Espinar Arle-
quin (Segovia)

> Mario Duque, de la AD Maristas (Valladolid)

> lvan Lopez, del Ropasa llva (Valladolid)

> Rufino Carrasco, del Atlético Benavente
(Zamora)

> Marcos soberano, del Atlético Benavente

(Zamora)
> Diego Pérez, del F§ Zamora



___Fatbol Sala . Selecciones
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aa CAMPEONATO
=
1% NACIONAL DE
SELECCIONES
AUTONOMICAS DE
FUTBOL SALA SUB-15
©
El combinado regional de categoria sub-15 de trajeron igual suerte. Los cadetes cayeron frente a la
futbol sala se ha estrenado con la llegada a semifi- que se proclamaria Campeona de Espana, la Selec-
nales en su primera participacion en la competicion cion de Murcia, con un contundente 6-2. Con esca-
nacional. Los debutantes completaron una vibrante sas posibilidades para la clasificacion, el partido
fase clasificatoria con la victoria en los dos partidos frente a Cataluna fue un tramite que demostré el
de manera admirable, con gran actitud y supera- porqué de la presencia castellano y leonesa en la
cion con el marcador adverso. fase final. La seleccion ha expresado ganas y pre-
Las semifinales, frente a Murcia y Cataluna, no disposicion suficiente para motivar su continuidad.
MADRID 3 - CASTILLA Y LEON 4
CASTILLAY LEON: Chema, Dani Ramos, Nacho, Javi y Luis - Juan, Chuso, Dani Pérez, Morito, Jaime y Alvaro
GOLES: Castilla y Ledn: Luis (3) y Nach, Madrid: Isaac, Mario y David.
VALENCIA 3 - CASTILLA Y LEON 2
CASTILLA Y LEON: Chema, Chuso, Dani Ramos, Nacho y Morito ~Juan, Dani Pérez, Javi, Jaime, Luis, Alvaro
y Nacho.
GOLES: 1-0 Chuso, 1-1 Lépez, 2-1 Chema 2-2 Gazquez, 3-2 Alvaro.
MURCIA 6 - CASTILLA Y LEON 2
CASTILLAY LEON: Chema, Morito, Chuso, Dani, Nacho - Javi, Dani Pérez, Alvaro, Jaime, Luis y Gonza.
GOLES: 1-0 Felipe (min. 1), 2-0 Alex (min. 4), 3-0 Alex (min. 19), 4-0 Alex (min. 26), 5-0 Juan (min, 36), 5-1 Luis
(min. 38), 6-1 Borja (min, 38), 6-2 Dani Pérez (min. 39).
CASTILLA Y LEON 1 — CATALUNA 3
CASTILLAY LEON: : Chema, Dani Ramos, Nachete, Javi, Gonza -Chuso, Dani Pérez, Morito, Jaime, Luis, Alva-
ro y Nacho Rincon.
GOLES: 1-0 Dani Ramos (minuto 4), 1-1 Cristian (minuto 27), 1-2 Marc Marmol (minuto 32), 1-3 Javi (minuto
35).
[
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Futbol Sala - Selec

clones

FEMENINQO

CAMPEONATO NACIONAL DE SELECCIONES
AUTONOMICAS DE FUTBOL SALA FEMENINO

La nueva forma de competir, en los Cam-

© peonatos de Espana de combinados regiona-

les de la especialidad de fatbol sala, sin duda,
ha perjudicado a nuestras féminas. La partici-
pacion en tan solo una fase de las chicas, sin
posibilidad de jugar mas namero de partidos
y hacerse fuertes a medida que la competi-
cion avanzaba, ha diezmado las posibilidades
de Castilla y Leon. La fase clasificatoria, en la
que nuestra Seleccion competia frente Anda-
lucia, Canarias y Valencia resulto escueta, dis-
creta y mas gue corta.

El combinado de Raul y Pedro Gonzalez
se vio desnudo ante tan resumido campeo-
nato y la potencia de todas sus participantes.
Solo se acerco la lejana circunstancia de cla-
sificarse como mejor segunda con el empa-
te ante la seleccidn canaria. Con la derrota
frente a Valencia en la tercera jornada, esta
"carambola” dejo de existir como posibili-
dad. Sin embargo, unos y otros se sintieron
con el deber cumplido y la competitividad
algo mas subida de tono.Y es que el futbol
sala femenino dara mucho que hablar...

Discreta
ACTUACION

RESULTADOS

ANDALUCIA 2 - CASTILLA Y LEON 0

SELECCION DE CASTILLA Y LEON: Eva, Oli, Leti, Cris y
Yoli — Rocio, Patricia, Juana, Aida, Carmen y Vane.

GOLES: 1-0 Rocio 11, 2-0 Silvia 36

CASTILLA Y LEON 3 - CANARIAS 3

SELECCION DE CASTILLA Y LEON: Eva, Oli, Vane, Leti
vy Yoli -Rocio, Patricia, Juana, Aida, Carmen y Cris

GOLES: 1-0 Leti 6', 1-1 Carmen 9', 1-2 Carmen 10'
1-3 Carmen 33', 2-3 Carmen 35/ 3-3 Yoli 38’

VALENCIA 4 - CASTILLA Y LEON 3

SELECCION DE CASTILLA Y LEON: : Esther, Oli, Vane-
sa, Leti y Yoli -Rocio, Patricia, Juana, Aida, Carmen y
Cris

GOLES: 0-1 Yoli, 1-1 Miriam, 2-1 Cristina, 3-1 Maria, 3-2
Juana, 4-2 Andrea, 4-3 Yoli.



Il Campeonato Nacional de
Selecciones Autondmicas
Sub 18 y Sub 16

guestras
elecciones
muestran su

NUEVO FUTBOL

Los combinados regionales dirigidos por Carlos Tornadijo y Javier Yepes gastaron sus mejores
opciones en la primera fase de la competicion nacional. Sus victorias frente a Cataluiia en el primer
dia de competicion, presumian grandes triunfos para los arlequinados a quienes se les vio disfrutar
de su buen fiitbol en el campo extremeiio de Almendralejo.

No demasiadas alegrias trae
a los castellano y leoneses
enfrentarse a los anfitriones
en competiciones naciona-
les, prueba de ello, resulto la
segunda jornada de esta pri-
mera fase. Extremadura
vencid en ambos encuentros
a nuestras selecciones en la
localidad de Villafranca de
los Barros. Castilla y Ledon se
clasifico segunda de grupo
por detras de Extremadura y
por delante de Cataluna.
Una posicion al mismo tiem-
po relajada y preocupante
que dejaba la eliminatoria
abierta.

RESULTADOS PRIMERA FASE

SELECCION SUB-16. CASTILLA Y LEON 0 - EXTREMADURA 1

CASTILLA Y LEON: Sergio, Diego, Michel, Andrés, Prada, Pablo, Piojo, Javi, Sergio (Alvaro 58') José Angel
(Aarén 58') y Nacho (Alvaro 41')
GOL: 0-1 Jesus (43)

SELECCION SUB-18. CASTILLA Y LEON 1 - EXTREMADURA 2

CASTILLAY LEON: Pablo, Loma, Dani, Balta, Alvaro, Beneitez, Zamora (Eli 62') Jesus (Modre 76'), Esati, Samu
(Javo 65') y Asier.
GOLES: 0-1 Edu (24'), 1-1 Beneitez (68'), 1-2 Edu (93').

A



La segunda fase del Nacional tuvo su piedra angular en los
tiempos de descuento, esos escasos minutos en los que el
partido puede dar un giro de 180 grados debido a la presién
del resultado. Nuestros combinados aprendieron la "leccién
asturiana" y se apearon del Campeonato con un buen sabor
de boca en cuanto a juego y algo amargo con respecto a los
resultados. La no clasificacion de las selecciones de Castilla y
Leon para las semifinales trajo sensaciones contrarias, pues-
to que la mejora en el juego resulto ser considerable pero no
suficiente para luchar por la competicion.

RESULTADOS SEGUNDA FASE

SELECCION SUB-16

CASTILLA Y LEON 1 - ASTURIAS 1

CASTILLA Y LEON: Sergio, Diego, Michel, Andrés, Prada,
Pablo, Piojo (Regu 80'), Alvaro, Javi, Lara y Alvaro (Diego 60')
GOLES: 1-0 Javi Hernandez 72, 1-1 Alex 80'.

CASTILLA Y LEON 3 - ANDALUCIA 2

CASTILLAY LEON: Diego, Andrés (Josico 73'), Prada, Pablo,
Piojo, Alvaro, Javi, Ari, Dani (Sergio 80'), Lara (Regu 80') y
Alvaro (Jose 70').

GOLES: 1-0 Javi (15'), 2-0 Alvaro (21'), 2-1 Ari (p.p. 41'), 3-1
Javi (63'), 3-2Toni (75').

SELECCION SUB-18

CASTILLA Y LEON 2 — ASTURIAS 2

CASTILLA Y LEON: Pablo, Loma, Dani (Alberto 79'), Oscar,
Alvaro Tejedor, Héctor (Gomez 76'), Zamora (Saul 75'),
Jesiis, Samu y Eli (Javo 88').

GOLES: 0-1 Jose 61', 1-1 Esau 82, 1-2 Alberto 89', 2-2 Jose
94,

CASTILLA Y LEON 1 - ANDALUCIA 1

CASTILLA Y LEON: Pablo, Loma, Dani (Alberto 79'), Oscar,
Alvaro Tejedor, Héctor (Gémez 76'), Zamora (Saul 75'),
Jesiis, Samu y Eli (Javo 88').

GOLES: 1-0 Jests (penalti 69°), 1-1 Cordero (87’).

Esall en posesion
del baldn frente a un
futbolista asturiano.

SELECCION SUB-18

PORTEROS:
David Fernandez. CF Pefia (Ledn)
Pablo Vicente. CD Arces (Valladolid)

DEFENSAS:

Alvaro Tejedor. UD Salamanca

Oscar Gonzalez. Cultural y Deportiva Leonesa

Javier Pablo. Peiia Antonio José (Burgos)

Victor Loma. Club Internacional de la Amistad (Palencia)
Héctor Granado. Real Valladolid CF

Luis Miguel Rincon. CD Numancia de Soria

CENTRO CAMPISTAS:

Jestis Rueda. Real Valladolid CF

Samuel Garcia. UD Santa Marta (Salamanca)
Esat Garcia. Cultural y Deportiva Leonesa
Javier Modrego. Real Valladolid CF

Daniel Calleja. Real Valladolid CF

Saul Garcia. Betis CF (Valladolid)

DELANTEROS:

Ricardo Zamora. Burgos UD
Eliécer Martin. Zamora CF

Pablo Gomez. Real Valladolid CF
Alberto Lépez. Real Valladolid CF

SELECCION SUB-16 :

PORTEROS:
Daniel Pereira. Cultural y Deportiva Leonesa
Sergio Asenjo. Real Valladolid CF

DEFENSAS:

Miguel Zabaco. Burgos UD

Diego Martin. Club Internacional de la Amistad (Palencia)
Alberto Prada. Real Valladolid CF

Andrés Ramirez. Cultural y Deportiva Leonesa

Aridane Hernandez. Real Valladolid CF

José C. Ortiz. Zamora CF

CENTROCAMPISTAS:

Javi Hernandez. UD Salamanca

Alvaro Garcia. UD Salamanca

Aaron Aguado. Real Valladolid CF

Pablo Pereira. Cultural y Deportiva Leonesa
José A. Alonso. UD Salamanca

Diego Lara. Real Valladolid CF

DELANTEROS:

Jesuis Hernandez. UD Salamanca
Diego Antén. CD Numancia de Soria
Alvaro Escudero. Burgos UD

Rodrigo Campo. CD Numancia de Soria

b
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Selecciones Femeninas o

IX Nacional de Selecciones Autondmicas Sub 17
VI Nacional de Selecciones Autondmicas Sub 25

Algo pasa

con LAS

CHICAS

Los combinados femeninos de Castilla
y Ledn viajaron hasta la localidad de San
Jorge de Alor (Badajoz) en la primera fase
de la competicién nacional con el objetivo
de desplegar buen juego y sumar el mayor
nimero de puntos posibles. Ante el primer
reto, las selecciones de Baleares demos-
traron seriedad y colocacion sobre la hier-
ba. La seleccion Sub-25 empatd un traba-
jadisimo encuentro con los penaltis como
protagonistas y ofrecié magnificas oportu-
nidades para lucirse. La potencia del gru-
po, Valencia, encontré6 un muro en la
defensa rojiblanca de "nuestras mayores"
en la segunda jornada. El Campeonato
prometia y es que, las chicas, a pesar de no
encontrar la victoria en ningun partido
demostraron riesgo y ganas en sus accio-
nes, minutos vibrantes de lucha y compro-
miso con Castilla y Ledn. Valencia se clasi-
ficé como primera de grupo con doce pun-
tos, Baleares con siete puntos, la anfitriona
con tres y Castilla y Ledn sumo un Unico
punto.

SEGUNDA FASE: Burgos fue testigo de la
eliminacion de las féminas en la |l fase de
la competicion. El "Luis Pérez Arribas" bur-
galés de Pallafria helo el buen juego visto
en la anterior fase. La poca presencia en el
campo de nuestros combinados autond-
micos defraudo a muchos de los aficiona-
dos que vieron las actuaciones anteriores
de las féminas. La conocida superioridad
visitante no dejé lugar para la duda. La
desilusion deportiva de esta ultima actua-
cién en el Campeonato de Espana llegd
debido a errores imperdonables en la
defensa y una casi nula busqueda del gol.
Castilla y Ledn debe continuar creciendo
en el futbol femenino.

Las Selecciones Territoriales Femeninas de
Castilla y Leon participaron, de nuevo, en los
Campeonatos Nacionales de categoria Sub-17 y
Sub-25. El trabajo deportivo y extradeportivo que
se desarrolla con las féminas no dista al
realizado con los cadetes y juveniles masculinos,
sin embargo, la irregularidad de las féminas
obliga a pensar que algo falla en los conjuntos
de chicas. Castilla y Leon debe competir en
igualdad con sus rivales algo que, por el
momento, se aleja de la realidad. La importancia
de ganar o perder partidos no es tanta como la
concienciacion y el trabajo de clubes, futbolistas
y entrenadores, dentro y fuera de las selecciones,
para engordar de calidad el fiitbol femenino de

nuestra region.

RESULTADOS PRIMERA FASE

SELECCION SUB-17
CASTILLA Y LEON 0 - BALEARES 2

CASTILLA Y LEON: Estela, Cepeda, Naiara, Cacha (Sara Lobato
62'), Sele, Sara Hojas (Elba 62'), Mamen, Soni (Aitana 50'), Patri,
Lidia (Maria 75') y Cris.

GOLES: 0-1 Noelia 47'. 0-2 Noelia 61'.

SELECCION SUB-25
CASTILLA Y LEON 1 - BALEARES 1

CASTILLAY LEON: Natalia, Zara, Rachel, Sheila, Silvia, Tania, Pana
(Maria 86') Maite, Sara, Moli (Miren 87') y Eva (Pincho 77').
GOLES: 1-0 Moli 14' penalti. 1-1 Prado 83' penalti.

SELECCION SUB-17
VALENCIA 3 - CASTILLA Y LEON 1

CASTILLA Y LEON: Estela (Marta 40'), Cepeda (Bea 58'), Naiara,
Selena, Sara Hojas, Mamen, Sara Lobato, Patri, Maria (Lidia 40'),
Elba (Aitana 61') y Cris

GOLES: 1-0 Miriam 43'. 2-0 Maria Lopez 58'. 2-1 Mamen 60'. 3-1
Ruth 65'.

SELECCION SUB-25
VALENCIA 3 - CASTILLA Y LEON 2.

CASTILLA Y LEON: Cynthia, Miren (Ali 75°), Rachel, Shelia, Silvia,
Tania Sanchez, Pana (Maria 67'), Maite (Tania Garcia 80'), Sara,
Moli y Eva (Pincho 67’)

GOLES: 1-0 Arancha 12'. 1-1 Sheila 21'. 2-1 Barbara 46'. 2-2 Sheila
65'. 3-2 Rosa 68’



RESULTADOS
SEGUNDA FASE

SELECCION SUB-17

CASTILLA Y LEON 0
MADRID 2

CASTILLA Y LEON: Estela, Sara Hojas,
Naiara, Soni, Elba, Patri, Veloz, Mamen,
Guada (Maria 41'), Cacha (Laura 55') y
Sarita (Lara 78')

GOLES: 0-1 Cris (17'). 0-2 Olga (75')

SELECCION SUB-25

CASTILLA Y LEON 0
MADRID 7

CASTILLA Y LEON: Natalia, Silvia (Zara
70'), Natalia Diez, Pana, Maite, Sara (Maria
Salgado 54'), Sheila, Sonia (Elena 62'),
Miren, Chiru (Morales 46') y Eva

GOLES: 0-1 Sonia 15'. 0-2 Sonia 19'. 0-3
Jade 25'. 0-4 Sonia 27'. 0-5 Jade 63'. 0-6
Jade 68'. 0-7 Isa 79'.

SELECCION SUB-17

NAVARRA 1
CASTILLA Y LEON 1

CASTILLA Y LEON: Estela, Sara Hojas,
Naiara, Soni, Elba, Patri, Veloz, Mamen
(Maria Calzada 37'), Laura, Sarita y Lara
(Aitana 77')

GOLES: 0-1 Veloz (37'). 1-1 Elba (65')

Seleecion Sub-25

SELECCION SuB-25

NAVARRA 4
CASTILLA Y LEON 1

CASTILLA Y LEON: Natalia (Cynthia 65'),
Silvia, Morales, Natalia Diez (Zara 45'),
Miren, Chiru, Sheila, Maite, Sonia, Pana
(Maria Salgado 87') y Eva (Pincho 62')

GOLES: 1-0 Joana. 1-1 Sonia. 2-1 Laura. 3-
1 Laura (penalti). 4-1 Joana

Aspecto que presentaba el campo central Luis
Pérez Arribas de las instalaciones burgalesas de
Pallafria, donde tuvieron lugar los encuentros de

las Selecciones SUB-25 y SUBG17
de la Segunda Fase del Nacional.
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FUTBOI SUB 18 v 16

Parece que la
condicion de ser
local, avipa mds

a un equipo a
obtener la victo-
ria. Los anfilrio-

nes no se alia-
ron con la suer-
te. Pese a que
Salamarnca era
[inalista en
ambas categori-
as, los combina-
dos se conforma-
ron con el sub-
canipeonato.
Leon, en sub 106,
y Valladolid, en
sub 18, se alza-
ron con el titulo

regional.

Selecciones < PROVINCIALES ®

Los trofeos viajan a

V: ailé)’}ix

Los locales se quedaron sin aupar la copa en casa. Las finales de la ter-
cera edicion del Campeonato de Selecciones Provinciales de Castilla y
Leon trajeron sorpresas y buen espectaculo en una fantastica tarde de fut-
bol base en el "Alfonso San Casto" de Santa Marta de Tormes (Salaman-
ca).

Con las gradas repletas de aficionados, todas las Selecciones partian
con las mismas ilusiones y los mismos miedos, todo o nada. Finalmente,
las selecciones visitantes, Ledn y Valladolid, consiguieron que los trofeos
de campeones viajaran por la Comunidad en vez de quedarse en la ciudad
charra.

Con dos partidos bien distintos, uno definido por la igualdad de juego
y solventado con una tanda de penaltis, y otro determinado por una supe-
rioridad fisica capaz de remontar el encuentro, los seguidores se divirtie-
ron a pleno sol.

ciow.Provincialide Leon



En categoria Sub-16, los leoneses aprendieron a
no mirar atras y a remontar un partido que parecia
definido por el buen juego local. Sin embargo, el
marcador decidio la tanda de penaltis como méto-
do de justicia. Con una gran expectacion en la gra-
da, los salmantinos fallaron su primera "pena" y
dejaron escapar parte del trofeo. Leon no perdond
en la porteria y se alzé como Campeona en catego-
ria Sub-16 de la mencionada competicion en la pre-
sente temporada.

Bien distinto discurrio el partido de los juveniles,
cuando el combinado visitante parecia no despertar
en una primera parte, los de Duque anunciaron su
potencial fisico y desplegaron todas sus armas. Con
el tercer gol sentenciaron el partido y Salamanca
renunciaba a levantar la copa de Campeona en su
propia casa. Sin duda, dos excelentes encuentros en
los que se pudo disfrutar de un futbol ilusionante con
merecidas enhorabuenas para todas las Selecciones
participantes.

o

INVERODENT

\._-/

C/ Linares, n® 2
local Hlanta calle)
Rondilla

Tfno. 983 251 573

47010 Valladolid

10 % DTO
federadosy familiares

e Clinica Dental

e Odontologia

* Fisioterapia

* Masajes Terapéuticos

* Podologia




s

FUTBOI[ SUB 12

~_Selecciones - PROVINCIALES

Valladolid y

Salamanca,
donde las promesas

se cumplen

Valladolid consiguid el trofeo que le acredita como cam-
peon de la séptima edicion de la competicion interprovin-
cial alevin y el combinado palentino logré el subcampeo-
nato. A primera hora de la manana, las nueve selecciones
provinciales de categoria sub 12 se dieron cita en las ins-
talaciones deportivas segovianas de La Albuela y Las Pis-
tas. Disfrutando de la practica del futbol méas de un cente-
nar de futbolistas se acercaron a los terrenos de juego,
ademas de numerosos aficionados del futbol 7 Arropados
por amigos y familiares la jornada se desarrollé con nor-
malidad. Todos ellos lucharon al maximo por conseguir la
mayor puntuacion y alzarse con el trofeo de campeones.
Cada seleccion disputé dos encuentros en la primera fase.
Posteriormente se dio comienzo a la segunda vuelta con
arreglo a la posicion de cada seleccion en la fase previa
clasificatoria.

Valladolid contd todos sus enfrentamientos con victorias.
Asi los resultados de la segunda fase fueron: Valladolid-
Salamanca (3-2), Salamanca-Palencia (1-2) y Palencia-
Valladolid (1-2). Los otros encuentros fueron: Segovia-
Leén (2-0); Ledn-Burgos (0-5), Burgos-Segovia (0-1);
Zamora-Soria (2-1); Soria-Avila (2-2) y Avila-Zamora (0-1).

Simultaneamente a la pugna de los combinados masculi-
nos provinciales sub 12, las féminas de Burgos, Salaman-
ca y Valladolid disputaron en el complejo deportivo de La
Albuera, en la capital segoviana, la tercera edicién del cam-
peonato de selecciones provinciales femeninas sub 12,
donde las promesas salmantinas se alzaron con el titulo.
Fue el campo nimero cuatro del recinto deportivo el que
mas miradas del publico atrajo, ya que los cinco encuen-
tros disputados sirvieron para ofrecer un bonito especta-
culo protagonizado por las pequenas de la Comunidad.

Al final de los encuentros, con un breve descanso, el pre-
sidente de la Federacion de Castilla y Ledn de Futbol, Mar-
celino Maté, procedio a la entrega de trofeos en una cere-
monia conjunta en la que se congregaron todos los prota-
gonistas de categoria alevin de la jornada.

Nervios, pero sobre todo ilusién fue lo
que se vivi6 en Segovia el pasado 14 de
mayo. Las firmes promesas cumplieron.
La seleccién masculina de Valladolid y la
femenina de Salamanca se alzaron con el
titulo en el Campeonato de Castilla y
Leén de selecciones provinciales sub 12.
Una huella imborrable que en un futuro
préximo dard buenos frutos en el fiitbol
de Castilla y Ledn.

Clasificacion VIl Campeonato Regional de selecciones provinciales mas-
culinas sub 12: 1. Valladolid - 2. Palencia - 3. Salamanca - 4. Segovia - 5.
Burgos - 6. Ledn - 7. Zamora - 8. Soria - 9. Avila.

Clasificacion del Ill Campeonato Regional de selecciones provinciales
femeninas sub 12: 1. Salamanca - 2. Valladolid - 3. Burgos - 4. Zamora



Un sencillo

HOMENAJE

® Homenaje

DURANTE ESTOS MESES EL FUTBOL DE CASTILLA Y LEON HA VISTO DESAPARECER A PERSONAS A LAS
QUE TENEMOS MUCHO QUE AGRADECER Y UN BUEN PUNADO DE RECUERDOS QUE ESCRIBIR. SU
MEMORIA NOS SIRVE PARA RENDIR HOMENAJE A TODAS AQUELLAS PERSONAS QUE CEDEN SU VIDA
Y SU ESFUERZO EN HACER DE ESTE DEPORTE ALGO GRANDE.

| GREGORIO
. GONZALEZ

BARROSO
"GOYO"

Directivo de la UDC
Sur, formaba parte de
la Delegacion Provin-
cial de Valladolid y de
la Asamblea General
de la Federacién de
Castilla y Leon de Fat-
bol. Su preocupacion

- a(’..- '

por el deporte vallisoletano y la disposicion por su
club ocuparon buena parte de su vida que ahora
conmemaoramaos.

FRANCISCO
PICO ARRANZ
"PACO EL COLETA"

Le recordamos como un
entusiasmado de su fun-
cion de secretario en su
club, el Juventud Rondi-
lla. Sus inicios en los clu-
bes wvallisoletanos los
recorrio con la ADS Pio X
y el Juventud Castilla.
Paco llevé a buen término la fusiéon entre la SD
Rondilla y el Juventud Rondilla.

ALVARO
HERRERO RUBIO

Futbolista de la AD Sequillo, Alvaro
Herrero Rubio, tristemente fallecido

MANUEL
SAMPRON
SAMPRON

Se le recuerda como el
delegado, directivo, se-
cretario y vicesecreta-
rio que fue durante 20
anos en la SD Ponferra-
dina. Este hombre, en-
tregado y carismatico,
tuvo mucho que ver en
la realizacion del himno
de la Deportiva. Esas notas, hoy ain mas sentidas,
quedan ya como recuerdo en el futbol berciano.

FELIX
BASTIDA
CORRAL

Directivo del Club vallisole-
tano Atlético Tordesillas. Le
hacemos un sentido y sen-
cillo homenaje a todo ese
tiempo que empled en la
mejora del club vallisoleta-
no. Todos le mantendremos
en el recuerdo especial-
mente aquellos que formaron parte de la directiva
de esta entidad futbolistica, los jugadores, cuer-
pos técnicos y amigos de la familia futbolistica.

en accidente de trafico. Se presto a la
practica del deporte porque el fatbol
le apasionaba. Su trayectoria se ha
visto truncada, pero le recordaremos
por su afan de formar equipo.




Mucho hemos hablado de los arbitros de
nuestra Comunidad que empiezan en el
arbitraje, con sus dificultades y sus
ilusiones. Pero las consideraciones a este
colectivo también deben dirigirse a todos

aquellos que dejan de pitar, por obligacion
o por necesidad, bajo la tutela del Comité
de Arbitros de Castilla y Le6n. Angel Felipe
RosOn nos parece un buen ejemplo. Ha
colgado el silbato esta misma temporada en
la categoria de 2" Division "B". Su retirada le
ha dejado nostalgia pero se alegra de
haberse exigido al maximo en cada
momento.
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La otra forma de vivir el futbol

HAZTE ARBITRO

EL ARBITRO

alberto sobrino

INFORMACION Y SOLICITUDES: En las distintas delegaciones de tu provincia. |

TE OFRECEMOS:

- Compensacion econémica por partido. - Equipacion deportiva completa.
- Credencial federativa para el libre acceso a - Seguro de accidentes y lesiones.
los campos de futbol de nuestra comunidad - Curso de formacion.
Colabora: Patrocinadores Oficiales de la Federacion de Castilla y Leén de Fuatbol:
T T
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Comenzo hace 23 aiios (qué recuerda de esos comien-
zos?

Fueron muy duros. En el primer afio sufri una agre-
sion que me hizo plantearme la retirada. En mi tierra,
en Toro, en un partido que enfrentaba al Toresana-
Villalazon. Pensé que hasta ahi habia llegado mi tra-
yecto como arbitro. El apoyo de los arbitros vetera-
nos y alguna persona especial me hicieron tirar para
delante.

¢Cual fue su primer contacto con este mundo?

A la mayoria nos lleva un amigo, y a mi, me pasé
eso. Ese amigo se retir6 y yo continué. Siempre habia
algun conocido dentro que te explicaba que era una
forma mas de hacer deporte y que encima, aunque
poco, era remunerado. Ademas me hacia ilusién
entrar gratis a ver al Zamora, mi club antes y ahora.

¢Cuéndo se lo plante6 como algo mas que una diver-
sion?

Cuando ascendi a regional aficionados. En provin-
cial era una aficién y cuando llegé el ascenso y conoci
mis posibilidades, me dije "tengo que estudiar y
tomarmelo como hay que tomaéarselo”.

¢Qué le ha hecho ganar y perder el arbitraje?

Perder, muchas horas con mi familia y algun sinsa-
bor en alglin campo. Ganar, desde que ascendi a 3°
Division, mi formacion personal. Soy una persona
muy timida y me ha ayudado a afrontar ciertos
momentos dificiles en los que me decia "Aqui estas
solo, tienes que tirar t4 porque sino esto no sale ade-
lante, me gustaria que me tragara la tierra, pero lo voy
a sacar adelante..." y asi lo hacia. Me asustaba que
todo el mundo estuviera pendiente de ti, me ha ayu-
dado a formarme el afrontar esos momentos.

{En qué partidos se senti6 asi?

Me resulta dificil nombrar alguno pero, por ejem-
plo, mi primer play off de ascenso a 2? Division. Me
puse nervioso y no podia creer que tuviera que ser yo
quien tirara de ese partido. Fue un partido Don Benito-
Utrera. Otro muy importante fue el Mdstoles-Endesa
das Portes, porque me veia con posibilidades de
ascenso y tenia que hacerlo bien.

JRecuerda algin "buen o mal entendimiento” con un
futbolista?
Siempre hay jugadores con los que te entiendes

simplemente con una mirada. TG sabes si te esta ayu-
dando o no. Hay jugadores que de pitarlos 3 6 4 veces
ya te [laman por el nombre como si nos conociéramos
de siempre. Otros jugadores te ponen paz o calma en
alguna posible metedura de pata tuya y otros, en cam-
bio, te intentan echar el campo encima por todos los
medios. Por ejemplo, hay verdaderas decepciones
como la que me llevé en mi ultimo partido entre el
Zamora y el Dépor en el que Pedro Munitis, con quien
yo mantenia una buena relacion, me dijo algo que no
me sentd bien. Asi como hay otro futbolista que yo le
pité cuando jugaba en 2° B y le expulsé injustamente
y, ahora tengo una amistad con él. Juega en las maxi-
mas categorias y siempre viene a saludarme cuando
actio de cuarto arbitro. Eso es lo que te llena.

¢Qué relacion tiene, después de su retirada, con el
Colegio de Arbitros?

Mi relacion antes era continuada y ahora, también,
porque actuo de informador de 2° Division "B" y ade-
mas como vocal de informacién. Nosotros somos el
"mal necesario" del futbol, para los que nos ven des-
de fuera e incluso para muchos dirigentes del futbol.
Reconocen que sin nosotros no se podria jugar al fut-
bol. Todos han tenido alguna experiencia de partidos
amistosos en los que no ha habido arbitro oficial y
han terminado a tortas. El Comité de Arbitros esta
progresando a pasos grandes desde que yo lo conoz-
co. Desde fuera, ahora espero que siga progresando
pero conmigo dentro como vocal e informador.

¢Como hubiera visto su ascenso a 2° Divisiéon?

Yo soy de los que creen en el destino y si no ascen-
di es porque en todo momento hubo otro mejor que
yo. Me voy tranquilo de haberlo intentado todo, por el
bien del futbol ascendi6 otro que lo merecia. Hay que
estar en el momento justo y en mejor forma, y lo estu-
vo otro con mas suerte que yo. No creo haber tocado
techo pero esto no es un fracaso, porque yo no creo,
ni mucho menos, que fracasé.

Si no hubiera sido por el limite de edad... ;Hubiera
dicho "basta"?

Posiblemente me gustaria haber continuado algtn
ano mas en 2° Division "B" porque fisicamente estoy
muy bien. He sido toda mi vida un deportista y lo
seguiré siendo aunque deje el arbitraje.

ZSabra vivir sin ser arbitro?

Me estoy adaptando, durante la temporada he arbi-
trado algun partido de fiutbol base para cubrir esa
necesidad pero espero superarlo. Mi faceta de infor-
mador también sera importante.

¢Qué tiene que agradecer o desagradecer?

A mi familia: su paciencia y las horas que no les he
dedicado. A mis amigos: su paciencia y el seguimiento
que me han hecho en todo momento.

Al Comité: que me diera la oportunidad y su con-
fianza para representarlo. A la Federacion: que siga
apoyando al Comité y tirando de él. Les animo a que
sigan asi.



o AgssURE

Al el
<héad®r></div-
d it —-F

_ p-equiv="Content-Typcontent="blendTrans (Duration=1

AZagOfsthenfet 21 fnk rel="stylesheet" type="text/css"

'ﬂ="1ﬁﬂﬁxa;namq=£ cnoesoft Border" content="bh">
s/head>
<body topmargin="@"><!--msnavigation--><table border="0" cellpadding="0" cellspacing="0

e ndth="100%"><tr><!- -msg ion--><td valign="top">

</céhteri_<{___(]dlil\.;_? '

“2p>&nbsp; o Xy a
S oFmsna (o) ! Y bigation--></table><!--msnavigation--><table

-"0" width="100%"><tr><td>




Reglamento

Otras modificaciones para nuestra
competicion nacional para la

REGLA XII: FALTAS E INCORRECCIONES

°» SE SUPRIMEN LAS TARJETAS A ENTRENADO-
RES Y OFICIALES DEL BANQUILLO: no se les mos-
trara tarjeta, sino que se les excluira del banquillo y se
anotara la incidencia en el acta. Las amonestaciones a
estas personas también se haria de forma verbal. Sélo
existen las tarjetas (amarilla o roja) para los jugadores
(ya sean titulares, suplentes o sustituidos que se
encuentren en el banquillo).

s APLICACION DE VENTAJA Y TARJETAS: Varias
conclusiones:

1.- Si se concede una ventaja y en esa accion tenia
que haber sido amonestado un defensor, entonces se
dejara acabar la jugada y cuando el juego esté parado se
amonestara.

2.- Si la accion en falta por la que se concede la ven-
taja es en si merecedora de tarjeta, entonces cuando
acabe la jugada se amonestara (por ejemplo un aga-
rron que no consigue su objetivo final de detener al
atacante)

3.- Si un jugador previamente amonestado comete
una infraccion merecedora de tarjeta amarilla y el arbi-
tro concede la ventaja en la cual el balén no acaba en
gol sino que el juego continta (incluso por su equipo):

el arbitro mostrara la tarjeta amarilla en la siguiente
detencion del juego. Por ello se recomienda dar solo la
ventaja en casos muy claros que tengan inmediatez
absoluta en la consecucion de un gol (ya que podria dar-
se el caso de que el juego al continuar diera situaciones
paraddjicas como que el jugador que debiera estar amo-
nestado acabara marcando un gol el cual, segtin la nue-
va normativa, seria totalmente valido).

¢ JUGADAS DE TUMULTO ("TANGANAS"): Es
poco enriquecedor que acaben esas tanganas sin nin-
gun jugador al menos amonestado. En principio parece
que los mas culpables serian los que la iniciaron, pero
también son responsables los que participaron en ella.

¢ SILBATOS PROCEDENTES DE LA GRADA: Si
pita un espectador y esto confunde a los jugadores
(segun el criterio arbitral): se debera detener el juego y
se concedera bote neutral ya que se considera una inje-
rencia externa al juego.

* CONSIDERACION O NO DEL JUGADOR SUS-
TITUTO O SUSTITUIDO COMO ELEMENTO AJENO
AL JUEGO: Se considera un elemento ajeno al juego,
por ello si el arbitro detiene el juego por una accion
cometida por estos, se reanudaria con bote neutral.
Igualmente se acordo que si entra en el terreno de jue-
go y evita un gol seria bote neutral y tarjeta amarilla ( no
roja como antes).

Tiempo de Viajar, s.1.

- Grupos deportivos RFEF (descuentos especiales):

-5 anos de experiencia en desplazamientos con equipos de 2° division ‘B’,

juveniles y selecciones autonomicas, en la Peninsula, Islas Canarias y Baleares.

- Billetes de avion, hoteles, autobuses. ..
- Empresas y vacaciones individuales

C/ Nuiez de Arce, 8

47002 Valladolid

Tel. 983 29 14 66 - 29 16 90
Fax. 983 29 14 66



e ENTRENADOR QUE ENTRA EN EL TERRENO
DE JUEGO Y EVITA UN GOL: bote neutral y se le
expulsa del banquillo (sin necesidad de mostrarle tarje-
ta amarilla).

REGLA IV: EQUIPAMIENTO DE LOS JUGADORES

> Cada guardameta llevara colores que le distingan
de los otros jugadores, del arbitro y arbitros asistentes.

> Si los dos guardametas llevan similares colores y
es imposible realizar el cambio de alguno de ellos (tras
agotarse las posibilidades): el arbitro permitira el
comienzo del encuentro.

> Prohibido llevar camiseta interior con esloganes o
publicidad. Si levanta la camiseta y la muestra, aqui el
arbitro no mostrara tarjeta amarilla, sino que lo hara
constar en el acta Unicamente.

> Se prohiben uniformes de una sola pieza (caso
Camertn) ya que son contrarios al equipamiento mini-
mo de la Regla IV.

> Los jugadores no pueden llevar joya alguna salvo
las alianzas de casado (si no es peligrosa). Esta prohibi-
cion se extiende a los arbitros y arbitros asistentes.

> Se prohibe que las joyas, anillos, alianzas, pier-
cings, etc... sean cubiertas con esparadrapos.

> Si el arbitro tras revisar la indumentaria prohibe un
objeto y luego en el partido el jugador aparece con él
puesto: Se detiene el juego, se le amonesta, y se reanu-
da con libre indirecto donde esta el jugador.

> Si un jugador se quita la camiseta para celebrar un
gol: tarjeta amarilla.

A efectos de esta regla se considera que un jugador
se quita la camiseta cuando se la quita por encima de la
cabeza o se cubre la cabeza con la misma.

Igualmente es tarjeta amarilla aunque no se saque la
camiseta de un brazo o de los dos.

Si hay mas de un jugador que se quite la camiseta:
tarjeta amarilla para todos.

Si no se saca la camiseta por encima de la cabeza
sino que la da la vuelta (caso Munitis): no es tarjeta
amarilla.

- Julian Rodriguez Santiago -

> Si un jugador se quita la camiseta en un momento
diferente a la celebracion de un gol (por ejemplo cuan-
do va a ser sustituido): Tamhbién es tarjeta amarilla.

REGLA XIV: EL PENALTI

INVASIONES DEL AREA: Se deben repetir todos
los penaltis en que existan entradas indebidas en el
area. Los arbitros han recibido estrictas instrucciones
para repetirlos cuando sea necesario de acuerdo con las
siguientes pautas:

> Si entran jugadores de los dos bandos: se debe
repetir siempre el penalti.

> Si entran solo atacantes: si acaba en gol, se repeti-
ré y si lo falla, se sigue el juego.

> Si entran solo defensores: si acaba en gol éste sera
valido y si lo fallan se repetira el lanzamiento.

o Amonestaciones por invasion del area con
motivo del lanzamiento de penaltis: No se contempla
amonestar por este motivo (fue suprimido hace unos
anos). Sin embargo si se producen varias repeticiones
consecutivas de penaltis por este motivo se puede amo-
nestar por reincidencia en la infraccion. Se considera
que a la tercera repeticion del penalti (antes de lanzarse
el cuarto intento) ya habria que amonestar a todo el que
invada el area independientemente que fuera o no el
mismo que lo invadiera en intentos de lanzamientos
anteriores.

e Coordinacion arbitro- arbitros asistentes en
estas jugadas para visualizar estas situaciones y se
concluyo que los arbitros asistentes ayudaran al arbitro
a ver si el portero se mueve o no y si el baldn traspasa
la linea o no, para de esta forma el arbitro esté mas pen-
diente de las entradas indebidas al area.

o PENALTIS PARA DECIDIR UN GANADOR:
Todos sabemos que si a la finalizacion de un encuentro
un equipo acaba con mas jugadores que el otro (por
lesion, expulsién, etc.) el equipo con mas jugadores
excluira del lanzamiento a tantos jugadores como fuera
necesario para equilibrar el nimero.

En estos casos ya igualados los equipos e iniciada
la tanda de penaltis si un equipo se queda nueva-
mente con menos jugadores (por lesion en la misma
por ejemplo}): aqui no se reduce ya el
otro equipo y uno tendra mas efec- >
tivos que el otro.

Arbitro Internacional del Colegio de Castilla y Le6n



Sabemos que el saque de meta se
produce cuando el balén sale de la
cancha de juego por la linea de fondo,
después de haber tocado a un juga-
dor adversario en ultimo lugar, y no
se haya marcado un gol. Entendemos
como lanzamiento del portero cuan-
do éste pone el balén en juego en una
continuacion de jugada, en la cual lo
recibe en legalidad cedido por un
companero o por un contrario, enten-
demos por legalidad en la cesion del
companero que éste cumple las nor-
mas de la devolucién, existentes en
nuestro reglamento. Debemos tener
claro y saber diferenciar ambos tér-
minos.

Aparentemente es una regla sencilla,
pero en partidos con mucha rapidez
de juego sobre todo al final del tiem-
po reglamentado, en pabellones don-
de la distancia de seguridad detras de
las porterias es muy corta, se da la cir-
cunstancia de que hay errores en
dicha regla, como puede ser que el
portero efectie el saque con el pie, se
acumulen los cuatro segundos, golpe
a jugadores dentro del area, etc. Por
ello vamos a diferenciar en dos apar-
tados lo que los arbitros debemos
tener en cuenta en esta regla:

SAQUE DE META:

- El portero sacarda siempre con la

- Futbol Sala o

José Antonio Martinez Alas - Ex - Arbitro Division de Honor

mano, de lo contrario se repite el
saque.

- El baléon debe salir del area para
estar en juego, de lo contrario se repi-
te el saque.

- No puede haber ninglin jugador
dentro del area, si se diese esta cir-
cunstancia y el balon golpea, dentro
del area a un jugador, atacante o
defensor, se repite el saque.

- Los cuatro segundos no se acumu-
lan nunca porgue el balén no esta en
juego hasta que no haya salido del
area.

LANZAMIENTO DEL PORTERO:

- El portero puede poner el balén en
juego tanto con las manos como con
el pie.

- El baldn estard en juego dentro del
area.

- Dentro del area puede haber juga-
dores.

- Los cuatro segundos se acumulan
porque el baléon esta en juego.

Cuando el portero ejecuta tanto el
saque de meta como lanzamiento del
portero, no puede traspasar el balon
directamente la linea de medio cam-
po, podemos aplicar ventaja en esta
accion y no sancionar, si el balon que-

- Microlan InformATica y Comunicaciones, S.L.
Asesores de EMpResa eN ORGANIZACION € INfORMﬁrlca_

INTEGRACION dE Sistemas InformATicos

- Asesoramiento Técnico en Sofrware y Hardware

Servicios de MANTENIMIENTO
PROGRAMACION A Medida
REdEs de Area Local
HelEcomunicaciones
PagueTes Standard
Ordenadores

IMPRESORAS

FoORMACION

» Q

El arbitro ante el
saque de meta en Fathol Sala

da claramente en posesion de un
jugador contrario. Ahora, debemos
de tener muy clara la colocacion de
ambos arbitros en la ejecucion de la
misma:

Vamos a denominarlos "A" o "B"en fun-
cion de donde se produce la jugada.

El arbitro "A" situado en la zona de
ataque por donde ha salido el balén
senalara de frente a la cancha, con el
brazo un poco bajo a la altura del
hombro y la palma de la mano abier-
ta, el area de meta.

Sus funciones son:
- Contara los cuatro segundos.

- Controlara que el portero realice el
saque con la mano.

- Controlara que no haya nadie dentro
del area.

- Controlara que el balon salga del
area para estar en juego.

El arbitro "B" se situara en la banda
contraria, en la linea del medio campo.

- Controlar el bote del balon, poder
aplicar la ventaja si se produce la
accion correspondiente,

- Controlar a los jugadores de la can-
cha, ya que su companero esta en ese
momento pendiente de la accion del
guardameta en la ejecucion del
saque.

C/Santa Fé, 2 [P’leeslnj _
47013 » VALLADOLID
Telf. 983 22 16 19 « Fax. 98322 4375
E-mail;microlan@microlansl.es



INFILTRACIONES

"..EL JUGADOR PEPE PEREZ HA TENIDO QUE JUGAR INFILTRADO LA FINAL DE LA
COPA DEL REY PUES ARRASTRABA UNAS MOLESTIAS DESDE HACIA UNA SEMANA..."

(Cuantas veces hemos oido esta
frase o alguna similar? Seguramente
no nos ha quedado claro eso de "ju-
gar infiltrado", y hemos podido pen-
sar en alguna pocima milagrosa que
hace que le desaparezcan los dolores
al jugador y recupere las aptitudes
fisicas necesarias para la practica
deportiva.

La intencion de este articulo es acla-
rar un poco que es una infiltracion, que
sustancias se utilizan para ello y cuando
podemos beneficiarnos de cada tipo de
infiltracion.

La patologia del aparato locomotor
del deportista, que se puede manifes-
tar de manera aguda o cronica, y se
expresa como dolor, infiltracion y/o
limitacion funcional, es susceptible en
determinadas circunstancias de un tra-
tamiento local mediante técnicas de
infiltracion. La practica deportiva re-
quiere un estado de forma maximo del
que una pequena molestia o lesion
puede apartarnos. Para evitarlo tene-
mos multiples herramientas como es
la introduccion de sustancias en teji-
dos blandos o articulaciones, cuya
mision sera la de actuar localmente
acelerando de esta manera el proceso
de recuperacion,

SUSTANCIAS UTILIZADAS:

- CORTICOIDES: son derivados
hormonales de la corteza suprarrenal,
se utilizan por su potente accion antiin-
flamatoria y como son relativamente
insolubles ejercen un efecto local
duradero. Su uso esta justificado por
dos razones, la primera por la mejoria
del dolor que producen y por la consi-
guiente mejora de la movilidad articu-
lar. El costicoesteroide mas utilizado es
el Hexacetonido de Triamcinolona al
ser el que tiene efecto mas duradero a
menor dosis. También pueden utilizar-
se asociados a aplicaciones de laser o
ultrasonidos alcanzando remisiones
de hasta el 80%.

- ANESTESICOS LOCALES: la
Lidocaina al 1% probablemente es el
agente mas eficaz y frecuentemente
utilizado. Se emplea habitualmente
como anestesia cutanea previa a la
infiltracién o en combinacién con cor-
ticoides para evitar la posible sintoma-
tologia dolorosa postinfiltracion.

- ACIDO HIALURONICO: el cartila-
go que recubre al hueso en las articula-
ciones con el traumatismo repetido
sufre inflamacion en primer grado y si
eésta persiste puede llegar a degenerar
e incluso desaparecer (artrosis). El aci-

do hialurénico inyectado intraarticular-
mente retrasa este proceso mejorando
la movilidad articular por su accion
antiinflamatoria y por restaurar las pro-
piedades del liquido sinovial.

-FACTORES PLAQUETARIOS: en
estudio actualmente, los factores de
crecimiento plaquetario estan abrien-
do un camino importante en la rehabi-
litacion fisica. Se ha comprobado que
inyectados localmente disminuyen la
inflamacion e incluso estimulan la
osteogénesis en fracturas. Esta accion
parece ser debida a importantes facto-
res antinflamatorios presentes en las
plaguetas como es la Lisina.

COMPLICACIONES

Esta técnica no esta exenta de compli-
caciones y al ser agresiva debe realizarse
en las condiciones adecuadas de higiene
y esterilidad para evitar infecciones, que
si afectan a una articulacion pueden tener
consecuencias catastroficas.

Otras complicaciones que pueden
aparecer con la utilizacion de corticoi-
des es la rotura tendinosa si se infiltra
este, la atrofia grasa del tejido adya-
cente y la despigmentacion cutanea,
asi como el dolor postinfiltracion.

LESIONES FRECUENTES Y TECNICA DE INFILTRACION

R

Yo no quiero romper una lanza a favor
de esta técnica pero, utilizada de ma-
nera racional y por manos especiali-
zadas, puede acortar el periodo de
inactividad de un deportista de mane-

ra considerable.

TENDINITIS HOMBRO

Centro da Tecnficacion de la FCyLFE

Medico Traumatologo. Jefe de los Servicios Medicos del

EPICONDILITIS CODO

PATOLOGIA RODILLA
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Entrenando con °

TESTS Y CONTROLES TECNICOS

MARIANO VALENTIN CASTRILLO BERNAL: Director del Centro de Tecnificacion de Segoviay Coordinador de Las Escuelas

Deportivas de Fatbol de La Diputacion Provincial de Segovia.

1.- CONTROLES TECNICOS

El Entrenador debe organizar, planificar, coordinar y
realizar una serie de test y controles para poder tener
una visién de la EVOLUCION Y RESULTADOS OBTENI-
DOS.

En la ficha control se reflejara la APTITUD y la EVO-
LUCION de todas las acciones técnicas y sus diferentes
superficies de contacto.

Los test se realizaran:

- Antes de comenzar la temporada.

- En la 1" quincena de octubre.

- En la 1% quincena de febrero.

- Al finalizar la temporada.

A continuacion se detalla un modelo de sesion en la
que se pretende practicar y perfeccionar los movimien-
tos técnicos con balon.

TEST TECNICO
PLANTEAMIENTO DE LA SESION

Lo 2 Zona
Zona 3 porieros

fona |

Las sesiones del test téenico siguen el siguiente esquema:

PLANTEAMIENTO DE LA SESION:
Organizar una sesion en la que se trabaje la téenica individual,
Dirigido a ados los componentes del equipo.
Metodologfa a emplear: E dirigida,
Malerial: balones, conos, postes, elc.

OBJETIVOS DE LA SESION:
Aprender nuevas acciones téenicas.
Practicar y perfecci las

Iéenicas ap

ESTRATEGIA METODOLOGICA:
- Se organizan los jugadores por grupos, cada grupo esid en cada zona 15
min. Después cambian de zona, excepto los porleras,
En cada #ona habrd un monitor que enseiia
manera;
Zona 1: Golpeo de baldn (liros, pases, ...) y controles.
Zona 2: Regates, dribling {con finta, de velocidad, ...).
Zona 3: Habilidades con baldn y golpeos con la cabeza,
Zona 4: Conducciones.
Zona porteros

de la sigui

2.- EJERCICIOS PARA REALI-
ZAR POR ZONAS

2.1.- ZONA 1: CON 10 BALONES, INTRODUCIRLOS
EN UN ESPACIO DE 1 METRO:

- Cinco con la pierna derecha.
- Cinco con la pierna izquierda.

- Alevines 10 mts. Infantiles 13 mts. Cadetes 15 mts.

2.2.- ZONA 1: LANZAMIENTOS A PUERTA:

- Juveniles: Diez con la pierna derecha. Diez con la
pierna izquierda.

- Se valora forma de golpeo y balones introducidos
sin tocar el suelo.

TP o

2.3.- ZONA 1: EJECUCION DE PASES:

- CADETES: De la linea de banda al punto de penalti.

- INFANTILES: Cuatro metros menos de la linea de
banda al punto de penalti.

- ALEVINES: Ocho metros menos de la linea de ban-
da al punto de penalti.

- Cinco pases con la pierna derecha y cinco con la pier-
na izquierda.

2.4.- ZONA 1: 5 CONTROLES CON SEMIPARADA:
- El pase desde cinco metros.

2.5.- ZONA 1:5 CONTROLES DE AMORTIGUA-
MIENTO:

- El pase desde diez metros por el aire.




2.6.- ZONA 2: 5 REGATES SIMIPLES Y CINCO
REGATES CON FINTA.

2.7.- ZONA 3: DOMINIO CON EL BALON EN UN
MINUTO:

- Numero de toques sin caer. Dos oportunidades.
2.8.- ZONA 3: 15 GOLPEOS CON LA CABEZA:
- Cinco despejes. Cinco pases. Cinco remates.

2.9.- ZONA 4: CONDUCCION EN LINEA RECTA.
40 MIETROS:

- Se valora el tiempo vy las pérdidas del balon.

2.10.- ZONA 4: CONDUCCION CON 10 OBSTACU-
LOS:

- Se valora el tiempo y las pérdidas del balon.
3.- CONTROLES TECNICOS DEL PORTERO.

En los controles técnicos del portero se tendran en
cuenta los siguientes aspectos:

3.1.- ACCIONES DEFENSIVAS SIN BALON:

> POSICION:

- Piernas ligeramente separadas (30-40 cm.)

- Piernas ligeramente flexionadas por las rodillas.

- Tronco inclinado.

- Brazos flexionados por los codos.

- Palmas de las manos hacia el suelo.

- Cuerpo relajado.

>COLOCACION:

- Un metro por delante de la porteria.

- Guardar la bisectriz (posicion del balén y postes).

- Adelantamiento segtn la posicion del contrario
con el balén.

3.2.- ACCIONES DEFENSIVAS CON BALON.

> EJERCICIOS PRACTICOS:

- Recogida del balén-parada: - Estiradas.

- Blocajes (Posicion de manos): - Desviaciones.

- Despejes (Punios, cabeza, pies): - Prolongaciones.

3.3.- ACCIONES OFENSIVAS CON BALON.
> EJERCICIOS PRACTICOS:
- Saques:

e Manos (Por el suelo o por el aire).

* Pie (Superficie de contacto adecuada).
- Conducciones.
- Pases (Superficie de contacto adecuada).

MOBILIARIO
PARA
i BIBLIOTECAS

ARMARIOS |8
COMPACTOS
MOVILES




EL DEPORTE COMO FACTOR DE

PROTECCION ANTE EL CONSUMO DE
DROGAS EN LOS JOVENES

Al ver Alicia el gato se limit6 a sonreir. Al parecer tenia buen cardcter, pensé ella. Pero también tenia
buenas zarpas y muchos dientes, por lo que se le ocurrié que seria mejor tratarlo con respeto. "Gatito
Cheshire", empezé a decir casi timidamente, " squerrias decirme, por favor, qué camino debo tomar?"

"Eso depende sobre todo", dijo el Gato, "de a donde quieras llegar".

Hasta hace realmente poco tiempo existia la idea de
que la prevencion del consumo de drogas debia ir
encaminada a fomentar entre los adolescentes su
implicacion en actividades alternativas y basadas en
valores contrarios a los que quiza pueden sustentar el
consumo de sustancias. Una de estas actividades
podria ser |la practica deportiva.

De hecho, el deporte puede estar asociado a
valores como la salud, la colaboracion o la autosupe-
racion, pero también, seglin bajo que presupuesto se
practique, a valores como el exito o la competitividad,
y por lo tanto, a menudo a situaciones de orientacion
hacia metas poco realistas, frustracion y fracaso, situa-
ciones que pueden favorecer el abuso de sustancias
con el fin de escapar o no afrontar dichas situaciones.

La organizacion socioeconomica del mundo
actual impulsa a muchas personas de diferentes profe-
siones a buscar un incremento de su rendimiento fisi-
co y una disminucion de la sensacion de cansancio o

fatiga. De hecho el dopaje deportivo surge de la nece-

sidad de aumentar dicho rendimiento. También sabe-
mos que las retribuciones econdomicas de determina-
dos equipos o determinados deportistas estan ligadas
a los resultados.

Esta presion por los resultados puede afectar
también al deporte aficionado o al deporte entre ado-
lescentes, y convertirse en un factor de riesgo para el
uso o abuso de sustancias entre los mas jovenes.

Entonces ;ja qué conclusion poedemos llegar?

Es dificil controlar todas las condiciones y mensajes
con los que se enfrenta la juventud a través de los
medios de comunicacion y del entorno. Pero si es posi-
ble controlar las condiciones en las que se practica
deporte y los mensajes que se reciben en la familia, en
los centros educativos y en el equipo.

Los deportes pueden practicarse por muchas razo-
nes, pero es importante que exista la oportunidad de
mezclar la diversion, la automejora y la competicion.
La gratificacion que proporciona el deporte reside en la
practica misma y en las satisfacciones y beneficios que
proporciona, y no sélo en los resultados. Los monito-
res deportivos, padres, psicologos... somos orientado-
res a la hora de que los jovenes se planteen metas
alcanzables y realistas sobre sus resultados deporti-

Alicia en el Pais de las Maravillas

vos, en lugar de marcarse expectativas que por ser
demasiado elevadas pueden llegar a ser fuente de frus-
tracion y abandono.

El deporte es uno de los recursos para el desarrollo
humano, teniendo efectos positivos sobre las personas
y sobre la sociedad. Nos permite, jugar y divertirnos,
promover la vida social introduciendo normas para
respetar, cooperar con otros para lograr metas, descu-
brir las propias limitaciones, hacer amigos y estrechar
relaciones, obtener ingresos, mantenerse en forma,
expresar nuestro propio talento y actitudes, mayor
autoestima, mejora de relaciones...

En el caso de la prevencion todos estos beneficios o
posibilidades son considerados factores de proteccion
qgue pueden incidir de forma positiva en la decision
gue pueda tomar un joven a la hora de utilizar drogas
o no, con el fin que sea.

Sin embargo, como los jovenes estan expuestos a
muchas situaciones en las que todo esto no se refleja
plenamente, es necesario que las personas que tienen
a su alrededor demostremos esos valores. Entrenado-
res, padres, arbitros, psicologos, preparadores fisicos,
gerentes, fisioterapeutas, médicos,... transmitamos
esos valores a través de nuestros actos y nuestras
palabras. Quiza las mejores oportunidades para hacer
esto se dan en la vida diaria de un entrenamiento,
cuando el entrenador habla en privado con un jugador
sobre un determinado comportamiento, cuando elogia
actitudes que van en beneficio de la persona y del
equipo, cuando habla con la familia... Pero no sélo es
tarea del entrenador, aqui jugamos todos los que for-
mamos parte de una entidad, la prevencion es un tra-
bajo en red.

La psicologia deportiva no se puede quedar solo y
exclusivamente en la puesta en practica de herramien-
tas de entrenamiento mental, cohesion de equipo...
para lograr que el deportista sea mejor en lo que desea
y ue pueda motivarse para superar las metas que se
propone.

MARIA JESUS JUSTO PRIETO

Psicologa del Centra de Techificacion de fa ECyLE







CONVENIO DE COLABORACION

La Universidad Europea Miguel de Cervan-
tes, a través de su Facultad de Ciencias de
la Actividad Fisica y el Deporte, y la Federa-
cion de Castilla y Leon de Fatbol han firma-
do un reciente convenio de colaboraciéon de
practicas. La Decana de la mencionada
facultad, D* Olaia Abadia, y D. Marcelino
Maté Martinez acordaron el periodo de
practicas para los alumnos de 5° curso
durante la proxima temporada.

LA SELECCION DE CASTILLA Y LEON SUB
14 EN PORTUGAL

El combinado de Castilla y Ledn sub 14 acu-
de a finales de mayor a la ciudad portuguesa
de Celorico de Beira (Guarda) como invitado
en el torneo cuadrangular que organiza esta
localidad. La seleccion regional se medira a
los portugueses AF Guarda, SC Celoricense y
AF Castelo Branco. Los convocados por Cas-
tilla y Ledn son los burgaleses Héctor y Moi;
los leoneses, Joel, Aitor y Viti; Diego y César,
por Palencia; Alex, Victor y Tanque, de Sala-

manca; Angelo, Alberto, Coto y Edu, de Valla-
dolid, y los zamoranos Diego, Gullon y Javi.

PRIMERA JUNTA DIRECTIVA CON
PRESENCIA DE D. ANGEL M* VILLAR Y
D. JESUS M" SANZ

El pasado dia 4 de febrero se celebro la pri-
mera sesion de Junta Directiva del recién
estrenado periodo olimpico 2004/08. D.
Angel Maria Villar, Presidente de la Real
Federacion Espanola de Futbol, y D. Jesus
Maria Sanz Martin, Director General de
Deportes de la Junta de Castilla y Ledn, qui-
sieron estar presentes en dicha reunion
como apoyo a esta casa.

EXAMENES PARA CASI 200 ALUMNOS DE
LA ESCUELA DE ENTRENADORES

Alrededor de dos centenares de "estudio-
sos" del futbol se han examinado durante
estos meses de los cursos de Nivel | y Nivel
Il. Los examenes, celebrados en las provin-
cias de Zamora, Salamanca, Soria, Burgos,
Leon, Palencia, Valladolid v la comarca de
Ponferrada corresponden al primer vy
segundo ciclo de los citados cursos.

visite nuestra pagina web
www.ebrosport.com
Trofeos exclusivos,
disefio personalizado
nos adapiamos a las necesidades
de nuesros clientes

Peney Galdss, n® 14
Wnanda de Ebro
947 57 03 69

Copas
Trofeos personalizados,
Disefios Exclusivos,
Placas de Homenaje, Medallas,
pins, llaveros y todo tipo
de regalos deportivo




' NUEVA CASA DEL FUTBOL LEONES

No falté nadie. Arbitros, entrenadores, representantes de
clubes, politicos locales y autondmicos, autoridades fede-
rativas y, en definitiva, todos los que han dicho algo del fut-
bol leonés en los dltimos tiempos. La nueva sede de la
Delegacién Provincial de Futbol en Ledn es ya una realidad,
D. Angel Maria Villar inauguré el local situado en la calle
Moisés de Leon n° 11 el pasado 13 de diciembre. Hacia
entonces trece anos que el Presidente Villar inauguro la
anterior sede.

1.500 VISITAS DIARIAS oL "m it | ' ot
La pagina web oficial de la Federacion de Castilla y ; i : '

Leon de Futbol recibe a diario a casi 1.500 aficionados

al futbol de nuestra region. La informacion sobre hora-

rios, clasificaciones y resoluciones es la mas visitada

pero le siguen de cerca el portal de noticias y el foro al

que llegan decenas de preguntas y sugerencias. Te : _
damos la enhorabuena por hacerlo posible. o AT P .|| Caja Espaiia e\

www.poligras.es

POLIGRAS

PN
Mas de 500 instalaciones departivas de césped sintetico en Espana

POLIGRAS IBERICA, 5.A. Campoamor, s/n. nave 7 08290 Cerdan'ycila delValles (Barcelona) Tel. 93 589 85 32 Fax 93 675 34 64 poligrasiberica@poligras.es
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LA SELECCION INFANTIL DE VALLADOLID TRIUNFA

POR TERCERA VEZ EN LILLE (FRANCIA)

El combinado vallisoletano de categoria infantil se ha
proclamado por tercera vez consecutiva campeona
del torneo internacional ciudad de Lille. Los vallisole-
tanos contaron sus encuentros por victorias y mantu-

vieron su imbatibilidad hasta el final, después de dis-
putar seis encuentros. En la primera fase golearon al
AS Hellemmens francés por 0-6; al marroqui AL
Hoceima, por 0-5 y ganaron por la minima al US Les-
quin francés (0-1). En cuartos se deshicieron del belga
Chaudfontaine, en la tanda de penaltis, tras empatar a
cero. En semifinales lograron tablas ante el Venecia
italiano (0-0), y en la gran final tras un empate sin
goles se adjudicaron la victoria en la tanda de penal-
tis ante el francés Boulogne US.

JORNADAS DE ACTUALIZACION PARA
ENTRENADORES

El Comité de Entrenadores de la Federacion de
Castilla y Ledn de Futbol ha tenido una intensa
actividad con las jornadas de actualizacion llevadas
a cabo en distintas provincias y con
diferentes ponentes. D'Alessandro vy
Pombo en Astorga, Fede Castanos y Félix
Arnaiz en Burgos, Teodoro Nieto,
Venancio Lépez y Santiago Coca en
Valladolid han sido los encargados de
acercar, de manera practica, las
novedades del mundo de los

entrenadores a nuestra region.

CUATRO CASTELLANO Y LEONESES
ENTRENAN CON LA SELECCION

ESPANOLA

El guardameta Sergio Asenjo, del Real
Valladolid CF SAD y componente de la
seleccién de Castilla y Leon sub 16, y David
Bandera y German Barreiros, compaferos
de equipo en la Cultural y Deportiva Leo-
nesa SAD, lo haran en el combinado espa-
fol cadete, mientras que el numantino
Tarantino lo hara en la seleccion sub 22.
Todos fueron citados para los entrena-
mientos que tuvieron lugar el 18 de mayo
en la Ciudad Deportiva de Las Rozas.
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JUNIO ‘05

e Dia 2. Fase Final del Campeonato Nacional de Selec-
ciones Autonémicas de Futbol Sala Sub-18. Ciudad
Rodrigo, hasta el dia 5.

® Dia 3. Fase previa del Campeonato de Espana de Clu-
bes cadetes, infantiles, alevines y benjamines. Hasta
el proximo dia 5.

e Dia 4. Examenes finales practicos de la Escuela de
Entrenadores de Nivel 1 en Ledn. Alumnos de Ponfe-
rrada y Ledn.

¢ Dia 5. Segundas fases de ascenso de 3” Divisién a 2°
Division "B" y de 2* "B" a 2° Division Nacional. Hasta
el préximo dia 26.

» Dia 8. Comienza la fase de ascenso de la 1? regional
cadete e infantil de futbol

e Dia 11. Examenes finales practicos de la Escuela de
Entrenadores de Nivel 1 en Burgos. Alumnos de
Palencia, Soria y Burgos

* Dia 12. Sesién de entrenamiento Preseleccion Regio-
nal Sub-12

* Dia 17. Fase final del Campeonato de Espana de Clu-
bes cadetes. Hasta el dia 19.

Torneo de fatbol 7 "Oliver Puras" en Miranda de Ebro
en el que participa nuestra Seleccion Alevin hasta el

INFORMACION Y VENTA :
www.alsa.es - 902 42 22 42

dia 19 de junio.

Fase final del Campeonato de Espana de clubes de fut-
bol sala infantil. Hasta el dia 23.

e Dia 24. Examenes finales practicos de la Escuela de
Entrenadores de Nivel 1 en Valladolid para alumnos
de esta provincia.

Concentracion Seleccion Regional Sub-12 hasta el dia
28

¢ Dia 27. Comienza la fase de ascenso de 1° regional ale-
vines y benjamines de futbol

¢ Dia 29. Campeonato de Espafa de Selecciones Auto-
nomicas Sub-12 hasta el dia 3 de julio.

JULIO ‘05

e Dia 4. Clases y examenes practicos de la Escuela de
Entrenadores de Nivel 2 en Valladolid para alumnos
de Burgos, Ledn, Salamanca y Valladolid. Hasta el dia
9 de julio.

e Dia 21. Celebracion de la Asamblea General Ordinaria
y Extraordinaria de 2005. Reunion de todos los Orga-
nos federativos, para analizar la temporada 2004-
2005.




Punto y seguido

¢Qué nos pasa?

El "Nada me parece justo, en siendo contra mi gusto", que decia Calderon de A ol
la Barca, parece estar merodeando Ultimamente por los estadios de fatbol de Espa- :
fia. Los casos de salvajismo, violencia, xenofobia y racismo que rodean al fatbol no han
aparecido con la Ultima crisis. Son una constante de décadas que, lamentablemente,
siguen en aumento. La violencia es un tema que preocupa a sociélogos, autoridades y
a la justicia de todo el mundo y lo vemos canalizado en el futbol, en el espectaculo
deportivo mas popular, a ese al que acuden miles de personas cuando el fin de sema-
na juega su equipo, sea viernes, sabado, domingo;
no importa el dia ni la categoria en cuestion.
Somos futboleros, llevamos a nuestro equipo en la

sangre como dicen los grafittis, esto es una pasion TODOS HEMOS DE

innata. Pero cuando esta pasién se manifiesta en
actos de violencia, el futbol deja de ser un deporte CONTRIBUIR, CON NUESTROS

para todos y queda reducido a una minoria que se DICHOS Y ACCIONES, A
aduefia del espectaculo, marginando a los que en DESTERRAR DEL FﬂTBOL IA
definitiva quieren disfrutar de los 90 minutos de VIOLENCIA A IA QUE ALGUNAS

juego y del sano folclore del futbol. Pero este es un

problema que arrastra décadas, es una cuestion VECES BUSCAMOS EXCUSAS,
historica y practicamente inabarcable. Los inconve- PERO JAMAS JUST]FICACI()N

nientes pueden manifestarse en cruces entre hin-
chadas rivales, entre miembros de la misma, con la

(Coordinador de corresponsalias de ABC Noficias)

José Luis Juarez

policia y curiosamente a veces con los propios
jugadores, los que marcados por el destino y atra-
pados en las garras del gran éxito, son amados cuando se consiguen los resultados y
repudiados cuando las cosas no salen bien, como ha acontecido Ultimamente con el
Atlético de Madrid o el Valencia. Todos hemos de contribuir, con nuestros dichos y
acciones, a desterrar del futbol la violencia a la que algunas veces buscamos excusas,
pero jamas justificacion. En la escala de responsabilidades que deben distribuirse, tam-

bién hay que ubicar a los dirigentes. A menudo, protectores, benefactores o simple-
mente socios, de aquellos que hacen de la violencia un medio de vida. El hincha, enten-
dido como un todo, como quien con su conducta pasiva en muchas ocasiones tolera los
atropellos o los consiente, es otro engranaje insoslayable del problema. Y qué decir de
los periodistas cuando, con un intento de predicacion de valores cuestionables, sen-
tencian el éxito o el fracaso, como si fueran los dos Unicos polos para medir rendi-
mientos futbolisticos. La violencia en el futbol, como otras violencias, es un fenémeno
contemporaneo, masivo y que no se cura con un vademécum de remedios que ya pro-
baron su ineficacia. Lo primero que deberia hacerse es reconocer que estamos enfer-
mos de violencia. Comprender por qué los colores de una camiseta exacerban hasta el
salvajismo nuestras pasiones y detenerse a pensar qué nos pasa.

N
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Nuestro interes
tamblen esta en hacer obras*
‘ desinteresadas.

Labores asistenciales. Sanitarias. Docentes. De investigacién. Y de apoyo Caja Espaﬁa tms
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