REVISTA OFICIAL DE LA FEDERACION DE CASTILLAY LEON DE FUTBOL |

\

ProvincjE ng T




LIMWE RZR

EUROSERVICIOS CAJA ESPANR®R

ADIOS

PESETA.
HOLA

EURO.

N

Caja Espana “ryY

Descubrelo todo sobre
el dinero que todos vamos a ganar.
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¢Qué es el euro? ;Como es? jCuadndo se va a implantar?
¢En qué nos puede afectar? ;En qué nos va a beneficiar?
Todas estas preguntas y muchas mas tienen una respuesta
clara en los nuevos servicios de Caja Espafa. Los servicios
mas completos a su disposicion:

e Eurolinea Caja Espafia. Una linea telefénica directa, abierta
a la sociedad, para resolver cualquier tipo de duda sobre la
nueva realidad de la futura moneda tnica europea.

® Edicion de guias informativas y atencién personalizada en
todas las sucursales.

http://www.cajaespana.es

s Paginas informativas en Internet.

e Foro Euro Caja Espafia. Debates abiertos en los que
participardn personalidades clave en la construccion
de la realidad europea.

Una nueva realidad que nos importa y afecta a todos los

espafioles. Una realidad para la que todos debemos estar

preparados.
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TODO LO QUE NECESITAS.
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BIENVENIDOS

urante las ultimas fechas,

ha sido noticia una reivin-
dicacion planteada por los
clubs con respecto a la excesi-
va retransmision de partidos
de futbol por las distintas cade-
nas de television y plataformas
digitales. Los equipos han soli-
citado que se televisen menos
encuentros, que se establezca
una franja horaria para la cele-
bracion de estos partidos tele-
visados, que no se permita la
instalacion de los decodifica-
dores de los canales de pago y
plataformas digitales en esta-
blecimientos publicos y que, en
el caso de no lograr ninguna de
estas peticiones, se abaraten
los costos federativos de arbi-
trajes y mutualidad, para finali-
zar con la amenaza de no com-
petir la proxima temporada.
Para los componentes de la
Junta Directiva de esta
Federacion, la queja no es
nueva, puesto que desde estas
mismas paginas ya hemos
mostrado nuestra preocupa-
cion, nacida no ahora sino
mucho tiempo atras, al enten-
der que la excesiva prolifera-
cion de partidos televisados
podia llegar a mermar la con-
currencia de espectadores a
los campos de futbol donde se
celebran los encuentros de las
categorias menos importantes.
Haciamos, incluso, un llama-
miento a los responsables poli-
ticos para que solucionaran
este problema, que podia lle-
gar a crear serias dificultades
de supervivencia a numerosos
clubs, con los inconvenientes
de toda indole, incluida la
social, que ello acarrearia.
Compartiendo la inquietud de
los dirigentes de los clubs, no
podemos sin embargo suscri-
bir las declaraciones publicas

efectuadas ni las presiones
ejercidas ante la Federacion, vy
mucho menos, su intencion de
arreglar las dificultades econo-
micas buscando una disminu-
cién de los costos federativos,
cuando estos, en muchos
casos, no llegan a suponer ni
el 10 por ciento de su presu-
puesto. Encima, se olvidan de
que en muchos casos, estas
cifras llevan varias temporadas
sin sufrir incremento alguno
mientras que las subvenciones
de la Real Federacion
Espafiola de Futbol (RFEF) se
han visto incrementadas, en el
caso de la Tercera Division
hasta un 500%.

En esta ocasion, es preciso
aclarar que la Junta dlrectiva
de esta Federacién, a la hora
de establecer las diferencias
cuotas a satisfacer por los
equipos participantes en las
competiciones, intenta fijar
unas cuotas solidarias y redis-
tribuye los costos en funcion
de la importancia de la catego-
ria, de forma que pague mas el
gue mas tiene o mas arriba
esta. :

La Federacion busca ofrecer
unos servicios de calidad, que
redundan, prioritaria y funda-
mentalmente, en beneficio de
nuestros equipos. El arbitraje
de los casi mil partidos que
semanalmente se celebran en
Leon y Castilla tiene un precio,
el servicio que presta la
Mutualidad a nuestros afiliados
también. Si los que mas apor-
tan para sufragar esos costos
no quieren contribuir, sélo nos
queda una pregunta ¢jquién va
a poder hacerlo?

Marcelino S. Maté
Presidente de la Federacion
de Castilla y Ledn de Ftitbol




futbol de Castilla y
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selecciones territo:
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metedor. Ese es el
ingrediente mas
sabroso del |
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SELECCIONES

Osadias de genio fabricadas con
botas a escala de las que calzan sus
idolos. Brazos vivarachos enfunda-
dos en camisetas que no dejan aso-
mar las manos. Aun asi, no hay
zapatilla ni equipaje capaz de ocultar
la obsesiva inquietud de sus mentes,
el gol. Acatan las o6rdenes de sus
entrenadores con toda la disciplina
que les permiten mantener sus ner-
vios. Eso es lo bueno, y lo malo, de
no haber cumplido los doce afios.
Para muchos, es la primera que vez
que forman parte de una expedicion,
que salen de su provincia para jugar
al fatbol. Se les nota al bajar del
autobus y mirar con ojos ansiosos los
campos de Pallafria.

El escenario no es ajeno al fatbol-7.
Hace menos de un afio se celebré en
él el Campeonato Nacional de
Selecciones Territoriales Sub-12 del
que tan buenos recuerdos se guar-
dan en Burgos y en Castilla y Ledn.



BURGOS, 13 DE MARZO DE 1999

GRUPO A GRUPO B
PALENCIA-BURGOS 1-4 VALLADOLID-LEON 2-0
SALAMANCA-SEGOVIA 2-1 AVILA-ZAMORA 0-0
PALENCIA-SALAMANCA 3-4 VALLADOLID-AVILA 1-1
BURGOS-SEGOVIA 2-0 LEON-ZAMORA 3-0
PALENCIA-SEGOVIA 4-0 VALLADOLID-ZAMORA 4-4
BURGOS-SALAMANCA 2-0 LEON-AVILA 3-0

CLASIFICACION CLASIFICACION

JGEPECPts JGEPECPts
Burgos 330081 947 Ledn 320162 9+4
Salamanca 32 0 16 6 6 Valladolid 31 2 07 5 5+2
Palencia 310288 3 Zamora 318 21 4 7 23
Segovia 300318 07 Avila 30211423

FASE FINAL
7°y 8° puesto SEGOVIA-AVILA 2-1
5%y 6° puesto PALENCIA-ZAMORA 3-0
3°y 4° puesto SALAMANCA-VALLADOLID 2-2/2-3
1°y 2° puesto BURGOS-LEON 3-1

Esa gratificante experiencia ha ani- tidos, todos alcanzan su meta.
mado a la Federacién a poner en  jLastima que una mafiana no dé
marcha su propia competicion. Porlo  mas de si! Aunque tampoco eso
tanto, no solo los jovenes futbolistas  es del todo cierto. Queda tiempo
se estrenan, también sus mayores. para comentar, entre los mereci-
Por encima de los sentimentales, dos spaguettis y el postre,
priman los motivos técnicos. La muchas anécdotas y hacer meri-
extension geografica de nuestra tos para la proxima. ;Yo todavia
Comunidad dificulta el trabajo de  seré sub-12, entrenador!
confeccion de una seleccion regional
competitiva. Con la creacion de este
Campeonato, se facilita la labor del
Centro de Tecnificacion de la
Federacion. Su cuerpo técnico al
completo toma posiciones en los dos
campos que acogen los partidos
para no perder detalle.

En los primeros minutos ya se pue-
den intuir detalles de calidad, aunque
a medida que van disputando
encuentros, los nifios se encuentran
mas sueltos, menos atenazados por
la presion para rendir a su mejor
nivel. Al final, después de los 16 par-




BURGOS

1 Alexander Barba
2 Rubén Saez

3 Roberto Barbero
4 Ricardo Zamora

9 Ihigo Cabeza
6 David Serrano 10 J. Daniel Maté
7 David Herrero 11 Ivan Albillos

8 Javier Fernandez 12 Daniel Heras

5 Javier lllana

1 Victor Chao 5 Pelayo Fernandez 9 Alvaro Lopez

2 Enrique Portomefie 6 Camilo Gonzalez 10 Esal Garcia

3 Pedro Juarez 7 Adrian Rodriguez 11 Marcos Garcia
4 Pablo Neoro 8 David Alvarez 13 Luis Angel Antolin

1 Rodrigo Pinto

2 Javier Castrodeza
3 Héctor Granados
4 Alvaro Bernabé

&

9 Mario Molina
10 Jairo Salinas
11 Javier Casado
8 Ramiro Gutiérrez 12 Millan Lopez

5 Cristhian Valle
6 Jonathan Tola
7 Daniel Calleja

13
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1 Teodoro Sanchez 5 Daniel Garcia 9 Alberto Caballero

2 J. Carlos Martin 6 Samuel Garcia 10 Daniel Herrero
3 Victor Antona 7 Miguel Jiménez 11 Alvaro Blazquez
4 Mario Martin 8 Jonathan Alconada 13 Rodrigo Ledesma



1 Alfredo Pradanos 5 Miguel Baltanas 9 Rubén Mato 1 Diego Izquierdo 5 Daniel Chimeno 9 Hugo Aguado

2 Victor Gonzalez 6 Alvaro L. Sanz 10 Jonathan Acebes 2 Sergio Malmierca 6 Pablo Garcia 10 Noel Martin
3 David Alfonso 7 Diego A. Alonso 11 David Fernandez 3 Tania Sanchez 7 Miguel A. Rojo 11 Alberto Mezquita
4 Borja Pérez 8 Alejandro Jerez 15 Jorge Esteban 4 Pablo Barrientos 8 Victor de las Heras 13 Pablo Jurado

*"j N )
SE GOVIA
1 Daniel Miguel 5 Rodrigo Espinosa 9 Alvaro de Luis 1 Carlos J. Garcia 5 Javier Lopez 9 Hector Redondo
2 Jorge Costa 6 Fernando Arias 10 Carlos Martinez 2 Diego Hernandez 6 Sergio Colorado 10 Borja Sanchez
3 Adrian Garcia 7 Alvaro Serrano 11 Pablo Arribas 3 David Palomo 7 Daniel Dominguez 11 Sergio Herranz
4 Rubén Sanz 8 Jorge Velasco 13 Gerardo Beromingo 4 Ernesto Villa 8 Israel Martin 12 David Gonzalez
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VIl CAMPEONATO
NACIONAL DE
SELECCIONES

TERRITORIALES

SUB1B Y alUB-17

SELECCIONES _

Un afio mas, el Campeonato de
Espafia de Selecciones Territoriales
Sub-15 y Sub-17 le ha servido a
Castilla y Ledn para demostrar sus
posibilidades de futuro ya que, pese
a no obtener la clasificacion para la
fase final, fue capaz de ganar a com-
binados con un potencial a priori muy
superior, como Murcia.
Precisamente esa ciudad y la locali-
dad gaditana de Conil de la Frontera
fueron las sedes designadas para
Castilla y Ledn en la primera y
segunda fase, respectivamente.

La expedicion regional debuté los
dias 29 y 30 de diciembre, en el esta-
dio de La Condomina, que llegd a
reunir a mas de 2.000 espectadores.
En la primera jornada, la seleccion
Sub-17 empatdé con Galicia (1-1),
mientras que los SUb-15 cayeron
derrotados por la minima. Al dia
siguiente, y pese al impresionante
ambiente del campo murciano, los
Sub-17 derrotaron a los anfitriones
(0-1), mientras que los mas jovenes
perdieron por 4-0.

En la segunda fase, la seleccion
andaluza evité el pase a la final de
Castilla y Ledn Sub-17, al vencer por
cuatro goles a uno. Al dia siguiente,
Valencia se aprovecho de ese maza-
zo moral para ganar tambien (2-1),
pese a la igualdad del encuentro.
Mientras, los Sub-15 se despidieron
del Campeonato con un triunfo, 3-2
frente a Valencia, después de su
derrota ante los anfitriones (6-2).



Seleccion Sub-15 de Castilla y Leon que dis-
putd la primera fase en el estadio de La
Condomina (Murcia). Estaba compuesta por
Cristhian Garcia, Juan Luis Cobos, José
Marcos, Roberto Ballesteros, Luis Alberto
Garcia, Sergio Garcia, David Salamanca,
Maximo Clemente, Jairo Fernandez, Pablo
Catalan, José Rivas, Roberto Carpio,
Francisco Ferrero, Alberto Romero, Pablo
Garcia, Enrique Ferrer, Fernando Pedraz y
Pablo Gallego. Ademas, en la segunda fase
acudieron a la sede andaluza Roberto Pérez,
Diego Rodriguez, Miguel Pérez, Antolin
Lopez, Manuel Romero, Alberto Cano, Jose
Maria Garcia, Mario Borobio y Héctor
Méndez.

Partido inicial de la seleccion Sub-17 de
Castilla y Ledn en el VIII Campeonato
Nacional. Durante la primera fase, integraron
el combinado: Ifiigo Ifigo, Francisco José
Jiménez, Héctor Mena, Jonathan Martin,
Julian Villamarian, Javier Martinez, Jose A.
Fontanillo, Roberto Alvarez, Celso Pérez,
Carlos Diaz, Fidel Montejo, Juan U. Viyuela,
Rodrigo Gadea, Marco Antonio Pérez, Borja
Bernal, David Leon, Gonzalo Blanco y Oscar
Hernandez. Para la segunda fase, que se dis-
puto en Conil de la Frontera (Cadiz), el selec-
cionador regional, Numi Anton, convoco ade-
mas a Eduardo Miguel, Miguel Ortega, Rubén
Blaya, Alberto Camarero y Mariano Pajares.

W, agua mineral natural

Juente de vida
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XY CAMPEONATO
NACIONAL DE
SELECCIONES

FEMENINAS SENIOR

I CAMPEONATO
NACIONAL DE
SELECCIONES

FEMENINAS SUB-17

El proceso de renovacion que vive el
futbol femenino castellano-leonés
necesitaba un nuevo aliciente, y lo ha
encontrado en la seleccion regional
Sub-17, que acaba de concluir su pri-
mera participacién en el
Campeonato de Esparia de la cate-
goria, creado hace solo tres tempo-
radas.

La juventud de sus integrantes y el
nivel técnico alcanzado en escasos
afios de experiencia auguran un
gran futuro a estas futbolistas, que
fueron capaces, por ejemplo, de
empatar con la potente seleccion
vasca en su segundo partido de com-
peticion.

Este prometedor debut es el dato
mas destacable en el balance de los
Campeonatos Nacionales, donde la
seleccion senior no pudo ofrecer su
verdadero nivel y cedio todo el prota-
gonismo y las congratulaciones a su
hermano menor.

La primera fase se disputdé en los

"

SELECCIONES

promeiedor

campos burgaleses de Pallafria entre
el 4 y el 7 de febrero. La seleccion
senior no pudo repetir su actuacion
pasada en esas mismas instalacio-
nes y perdio los dos encuentros.La
derrota por la minima frente a
Asturias (0-1), marco el posterior
desarrollo del campeonato. La selec-
cién regional pudo haber obtenido
mejor resultado pero fallé ocasiones
mas claras y perdié por lesion a juga-
doras importantes, como Begofa. Ya
en el segundo partido, el Pais Vasco
fue muy superior al combinado de
Numi Antéon y le endoso un rotundo
0-3.

También Asturias fue el primer com-
binado que gané a las Sub-17 (0-2),
aunque ya en este encuentro se vie-
ron una serie de indicios que prede-
cian la posibilidad de plantar cara al
Pais Vasco. Como asi fue. Castilla y
Leén empaté a un gol pero dispuso
de opciones para haber conseguido
incluso la victoria.

Estos resultados dejaban a Castilla y
Leon practicamente sin posibilidades
de alcanzar la fase final, aunque per-
mitian a las futbolistas afrontar los
restantes encuentros con menos ten-
sion y profundizar en su aprendizaje.
En la segunda fase, los combinados
regionales se desplazaron hasta la
localidad gaditana de Sanlucar de
Barrameda, durante los dias 5,6y 7
de marzo.

Al igual que en la primera fase, solo
las mas jovenes consiguieron un
punto en Andalucia, gracias a su
empate con la seleccion balear (1-1).
Por contra, el equipo anfitrion consi-
gui6 derrotar a Castilla y Leon en el
altimo encuentro de la temporada.
Tampoco en esta ocasion tuvo mas
fortuna la seleccién senior, cuyos
momentos de transicion se reflejan
en los resultados. Navarra se impuso
a las de Numi Anton por 0-2 y, al dia
siguiente, Andalucia aprovechd su
cansancio para golearlas (6-1).



La seleccion femenina Sub-17 de
Castilla y Ledn debutd en la tercera
edicion del Campeonato Nacional.
Para la primera fase, Numidico
Antén convoco a: Hermelinda
Gonzalez, Laura Blanco, Rebeca
Correa, Marta Martin, Thania
Fernandez, Patricia Alvarez, Sara
Berlanga, Susana Martin, Luisa M?
Arias, Beatriz Navarro, M2 Luisa
Velasco, Silvia Sedano, Noelia
Quintero, Patricia Lopez, Verénica
Sancho, Maria Roman, Veronica
Molinero y M? José Esteban. En la
segunda fase también estuvieron
Pilar Meneses y Maria Gonzalez.

La seleccion de Castilla y Ledn
senior de futbol femenino, durante
la primera fase del XV Campeonato
de Espana. Estuvo integrada por las
siguientes futbolistas: Erika
Carpallo, Inés Herrera, Nuria
Madrigal, Ana Isabel Martin, M?
Angeles Vaquero, Ruth Gomez,
Isabel Uriarte, M® Teresa Sanchez,
Jimena Blanco, Rocio Rodriguez,
Ana Belén Rueda, Susana Temifio,
Begofia Hernando, Maria Bascones,
Ernestina Santos, Zulima Carrion,
Begona Barrientos y Noelia Garcia.
En la segunda fase se incorporaron
Pilar Figal, Arantxa Mayordomo y M2
Teresa Salgado.

TELEF. 983 30 03 77

ESTANO, N2 25
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ENTREVISTA

05 que tender hacia la
acion de la cantera, con
itbolistas de 18 6 20 arios, que
en jugar en Tercera Division

. :o__n'i'ento que haya equipos

oh jugadores de 30 afos se

Nacido en Salamanca hace 47 afos, ha pasado mas
de la mitad de su vida volcado en una gran pasion, el
futbol. Compagina la vicepresidencia en la Federacion
de Castilla y Ledn con su labor al frente del Ribert. La
experiencia atesorada convierte a Vicente Garcia en
un auténtico libro abierto sobre las peculiaridades del
futbol aficionado de la Comunidad.

(Cémo llega al futbol
Vicente Garcia?
Empecé jugando en el

Brunete, pero cuando pasé la edad
juvenil lo deje y me dediqué a entre-
nar. Vi que tampoco se me daba muy
bien y me meti en la directiva del
Ribert, club al que llevo 29 afios vin-
culado. En la Federacion de Castilla
y Ledn entré con Mario Moran, como
vocal y de la mano de Miguel
Hernandez Rubio, uno de los vice-
presidentes. Después, segui con

l12

Marcelino Maté cuando salio elegido
y aqui estoy.

29 anos en el Ribert son
muchos afios...

Casi es toda una vida, desde
los 19 afios. Creo que son suficientes
afios en el futbol para conocer a
mucha gente, sobre todo desde que
estoy en la directiva de la Federacion
he podido conocer a los muchos ami-
gos que me precio de tener. He sem-
brado una amistad que va a perdurar
esté o no esté en el mundo del fatbol.

é8u cargo de vicepresi-
dente responde al peso especifico
de los equipos de Tercera Division
en nuestra Comunidad?

El fatbol en Tercera en
Castilla y Lebn sabemos que es muy
dificil, porque las distancias son muy
grandes vy los clubs son, en su mayo-
ria, modestos, si exceptuamos ciuda-
des como Palencia, Segovia, Avila o
Zamora. Creo que el nivel de esta
categoria es bastante importante
aunque a la hora de jugar los play-off
de ascenso no logremos explotar y
acceder a categorias mas importan-
tes. Economica-mente, son clubs
muy modestos y es dificil, pero lo que
importa es que algunos futbolistas
puedan llegar a ser profesionales,
como acaba de suceder reciente-
mente con el salmantino Tomas o
con otros jugadores del Real
Valladolid. Creo que éste debe ser el
principal objetivo de nuestras entida-



des.

Ha mencionado a equipos
de ciudades tan representativas
como Zamora, Avila, Segovia,
Palencia... (Es el de esta tempora-
da el grupo castellano-leonés de
Tercera mas fuerte en los Ultimos
afnos?

Creo que hace tres tempora-
das, cuando estaba también el
Burgos CF era aun mas fuerte. Pero
si es un grupo importante y duro,
aunque el problema siga siendo la
respuesta de estos equipos ante la
oportunidad del ascenso. Espero que
este afio lo consiga al menos uno de
los cuatro clasificados para el play-
off.

Estamos hablando de
equipos con presupuestos bastan-
te elevados, sobre todo en rela-
cién con otros equipos de su
misma categoria. ;Se puede man-
tener esta situacion durante
mucho tiempo?

Es muy dificil porque siem-
pre tienes que estar a expensas de
los patrocinadores, ya que los ingre-
sos de los socios son minimos. El
otro dia, en un partido de Tercera, la
cronica de un periodico recogia la
presencia de 20 espectadores. Pero
yo confio en que esta situacion
pueda variar y que los equipos lle-
guen a ser amateurs completamente,
como ya esta sucediendo en algunas
localidades. La Unica solucién es que
los futbolistas no cobren, sean de la
misma poblacién que su equipo, por-

que si los jugadores cobran, aunque
sean cantidades minimas, el presu-
puesto se desequilibra y es imposible
subsistir. Tenemos que tender hacia
la potenciacion de la cantera, con fut-
bolistas de 18 6 20 afios, que pueden
jugar en Tercera Division sin ningun
problema, porque en el momento
que haya equipos con jugadores de
30 afios se agota el futuro. Creo que
nuestra Tercera puede ser un vivero
de buenos futbolistas, porque los
hay.

.Qué le pasa al publico
castellano-leonés que es mas rea-
cio a acudir a los campos de
Tercera e incluso de Preferente,
que en otras regiones?

La competicion normalmente
se desarrolla en invierno y por el frio
que hace es muy dificil atraer al
publico, que ademas tiene partidos
televisados en su casa. También es
importante que los chavales sean
jovenes, porque tienen mas gancho
para los aficionados, aunque sean
familiares. En el momento en que
esto no suceda y vayas a por juga-
dores con 30-35 afios, que los hay,
no tiene tanto interés.

El presidente del Palencia
ha planteado una propuesta que
intenta aglutinar a todos los clubs
de Tercera contra la proliferaciéon
del fatbol televisado. ¢ Ve probabi-
lidades de éxito a esa cruzada?

Apoyos, efectivamente, va a
encontrar. Porque tanto el futbol de
Tercera como el de Segunda B esta

—_——t

«Las reinvindicaciones de
nuestros clubs contra el
futbol televisado pueden
encontrar muchos
apoyos, pero es dificil
que llegen mas lejos»

—

padeciendo esta situacion. Puede
encontrar una respuesta positiva
pero es dificil que llegue mas lejos.
La Unica solucién es que se compen-
se a estas entidades de alguna
manera. Quizas en un futuro, las
televisiones también se cansen y no
desembolsen las cantidades actua-
les, pero es muy complicado.

.Se necesita estar hecho
de una pasta especial para ser
directivo de estos clubs modes-
tos?

Si, porque si no, no estarian.
Lo hacen de una manera altruista,
desinteresada y porque aman el ft-
bol.

;Qué hay de sus ultimas
amenazas de abandonar la presi-
dencia del Ribert?

Surgieron por un problema
muy concreto que se ha arreglado ya
y no tengo ningun inconveniente en
seguir. Llega un momento en el que,
con el paso de los afios, se te acu-
mulan los problemas y puedes aca-
bar cansandote. Pero después reca-
pacitas detenidamente, piensas en

”| i ?‘I
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«Antes, la Federacion
era un local con unas
cuantas mesas. Nadie
podia sonar con alcanzar
el nivel actual en tan
poco tiempo»

todos los chavales que estan en el
club y sigues. Todos los directivos de
estos clubs miran por el bien de los
jovenes futbolistas y no por el suyo
propio, porque no hay otra compen-
sacién, la mayoria son ingratitudes.
Si cada afio termina la temporada y
has hecho una labor social importan-
te, te sientes satisfecho.

¢Ha pensando también en
dejar la Federacion alguna vez?

Ahora mismo, si en algun
sitio estoy contento, es en la
Federacion de Castilla y Leon.
Nunca me he planteado dejarlo, pero
si el presidente lo considera oportuno
en algin momento lo dejaré. La ver-
dad es que por mis ocupaciones pro-
fesionales no tengo mucho tiempo
para dedicarle a la Federacion y qui-
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zas haya otras personas que ten-
gan mas horas libres y lo hagan
mucho mejor que yo. Siempre
voy a estar agradecido al presi-
dente y cualquier decision que
tome la aceptaré de buen grado,
porque he conocido a muchos
presidentes pero, como éste, nin-
gunao.

En el tercer afio de manda-
to, ;cual es el balance, perso-
nal y global, que hace de la
labor desarrollada por la Junta
Directiva a la que pertenece?

A nivel individual, si soy sin-
cero, no he trabajado mucho en
la Federacion. He colaborado y
he realizado todo lo que me han
pedido, pero mas desde fuera
que desde dentro. Hay otras per-
sonas que han trabajado mas
que yo. Me gustaria poder haber
hecho mucho mas. En cuanto al
balance global, creo que desde
que entr6 Mario Moran la
Federacién ha dado un giro de
360 grados. Antes, esto era un local
con unas cuantas mesas, donde no
habia nada. Ahora hay unas instala-
ciones con una infraestructura impre-
sionante y nadie podia sofiar que en
tan poco tiempo se alcanzara este
nivel. Creo que es una labor de la
junta directiva y de sus presidentes,
Mario Moran y Marcelino Maté. Se ha
celebrado un 75 Aniver-sario que
hace unos afios hubiera sido impen-
sable y ahora mismo somos una de
las Federaciones mas importantes
de Espanfia.

¢ Qué les resta por materia-
lizar?

Siempre quedan cosas por
hacer, pero cada afio va a ser mas
dificil superarse. Lo que decida des-
pués la Asamblea no lo sé, pero creo
que por lo menos el presidente debe-
ria continuar, si no es llamado para
ocupar otros cargos de mayor res-
ponsabilidad en la Espafiola. Si es
reelegido Marcelino Maté, esta
Federacién continuara creciendo,
aunque sea tan dificil superar la
dimension social y econémica alcan-
zada.

¢ Cual es, a su parecer, la
situacion del fatbol en
Salamanca?

Es muy compleja. Es una
ciudad con bastantes equipos y fut-
bolistas de cantera, pero a la que por
razones que no seé determinar le falta
algo. Me gustaria que esto cambiara
y que la situacion se arreglara. En lo
que respecta al colectivo arbitral
estamos pasando un bache impor-
tante, antes teniamos tres arbitros en
Primera, pero ahora el nivel es como
el de nuestro futbol, bajo. Me gusta-
ria que esto cambiara, que la
Delegacién estuviera integrada total-
mente en la Federacion, porque casi
todas las delegaciones tienen una
relacion muy estrecha con la
Federacién y en esta no es asi.

¢Es optimista con respec-
to a ese cambio?

Espero y confio en que se

produzca, aunque mi optimismo
tiene muchas reservas.
Ultimamente, Salamanca

se esta vinculando estrechamente
con el futbol sala. Dos visitas de la
seleccion espaiola en menos de
un afio...

Son eventos que la
Federacién y el presidente han deci-
dido traer aqui y yo estoy encantado
con esas visitas. Personalmente he
intentado no defraudar esa confianza
pero es una ciudad muy dificil y para
mi también ha sido complicado. Hay
otras localidades en las que se han
celebrado eventos que han sido todo
un éxito, en las que te sientes arro-
pado y tranquilo, pero aqui es una
situacion que no he vivido y no he
podido lograr. Sin embargo, deseo
que Salamanca acoga otros aconte-
cimientos y que esta receptividad
mejore. Aunque todo es en tiempo
futuro, todo son deseos...

¢, Qué es lo mejor que le ha
dado el futbol?

Desde el momento en que
llegué a la Federacion de Castilla y
Ledn de Futbol, sélo he encontrado
amistad, lo que no habia hallado en
el futbol durante muchos afios. Para
mi ha sido un orgullo haber conocido
a toda esta Junta Directiva.
Practicamente es lo Unico que tengo
que agradecerle al futbol. Eso y los
muchos chicos que han pasado por
el club y que son la prueba de que
estas en el camino correcto.
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“Me gus
experien
arbitro”

| 6 de septiembre de 1998
debutd en Primera Division.
Ese dia, Julian Rodriguez
Santiago se convirti6 en el tercer
arbitro mas joven de la temporada
98/99 y Castilla y Leon volvié a tener
un colegiado en la maxima categoria.
A punto de cumplir las 20 tempora-
das en el arbitraje, el vallisoletano
relata las experiencias acumuladas
durante estos primeros meses en la
Liga de las Estrellas, sin perder de
vista los recuerdos de su comienzo y
su proxima meta, ser internacional.
. Qué impresiones guarda del dia
de su debut en Primera Division?
Recuerdos muy buenos. Iba
con miedo porgue no sabia donde
me metia ni que suponia la
Primera Divisién, pero cuando
paso todo senti la satisfaccion de
ver que no habia ninguna dife-
rencia en el plano personal de
arbitrar en Segunda a hacer-
lo en la maxima categoria. Al
fin me quité ese gusanillo
que tenia.
¢Recuerda con la
misma intensidad el dia
que debuté en el arbitra-
je?
¢, Cuando tenia 12
anos?... Si, esos recuerdos
también los tengo muy en mente,
aquellas sensaciones no las podre
olvidar nunca, al igual que el dia que




debuté en Primera. Es una sensa-
cion nueva, un aliciente diferente y
eso es importante.

¢Le ha cambiado mucho la
vida desde ese 6 de septiembre?

No. La unica diferencia es
que como apareces mas en los
medios de comunicacion porque los
partidos de Primera tienen una
mayor repercusion social, te conoce
mas gente por la calle. Pero los arbi-
tros no somos estrellas, nos conocen
porque saben a lo que nos dedica-
mos y nada mas. Mucha gente me
para por la calle y me pregunta si soy
futbolista, porque dicen que les
suena mucho mi cara, pero no me
terminan de identificar. Debe cambiar
la fisonomia de cuando me visto de
negro o de amarillo a cuando estoy
de paisano.

{Qué queria ser Julian
Rodriguez de mayor?

Al principio queria ser futbo-
lista, pero como veia que no era muy
bueno y que la mitad de los dias me
guedaba en el banquillo, pues inten-
té seguir en algo relacionado con el
futbol, aunque no sé como entré en
este mundillo, pero me gusté el arbi-
traje y hasta ahora.

.Qué es lo primero que
hace el dia después de un partido?

A nivel fisico, unos estira-
mientos, porque acabas con las pier-
nas machacadas de la tension.
Luego, lees la prensa, porque si no lo
haces tu te la van a leer otros por ti y
te la van a interpretar. Hay que estar
un poco al tanto de la actualidad,
sobre todo cuando tengo partido,
porque prefiero ser testigo directo a
que después me lo cuenten.

¢Se ha sentido alguna vez
injustamente tratado por los

medios de comunicacion?

Muchas veces y algunas sin
entender ni la repercusion ni el enfo-
que que se da. Lo que mas me duele
es que el entorno tuyo se crea lo que
dicen y que tu trato diario, el que te
llamen o no te llamen, dependa de
que te pongan un tres o un cero. Te
voy a contar una anécdota. En un
partido que pité esta temporada sali
muy bien valorado por los medios de
comunicacion, las emisoras de radio
me pusieron por las nubes... Ese dia,
entre las 8 y las 12 de la noche reci-
bi 20 llamadas, el mévil no dejo de
sonar. Recientemente, arbitré otro
partido en el que las criticas, para mi
injustamente, eran malas; las califi-
caciones eran las peores que podia
haber, y en cinco dias me han llama-
do cuatro personas. Eso es lo peor,
porque yo entiendo que los medios
de comunicacion estan ahi y que su
misién es enjuiciar lo que ven y unas
veces estas de acuerdo y otras no.
Pero que tu entorno, los que crees
que son tus amigos, dependan de
ese tipo de cosas es lo que mas te
duele.

.Qué le impone mas, un
estadio abarrotado, la protesta de
un futbolista que gana cifras
astronémicas o una camara de
television?

Las camaras de television
imponen mucho. Lo del publico ya lo
tenemos asumido, porque a medida
que vas subiendo peldafos vas
experimentando una evolucion pro-
gresiva que te hace asumirlo. El fut-
bolista... Creo que quien la hace la
tiene que pagar, con una amonesta-
cién o una expulsion. Pero las cama-
ras de television son lo que peor lle-
vamos todos, porque se nos ven los

aria poder tener la
cia de pitar con otro

fallos que tenemos y los que no son
fallos. Se nos analiza con lupa y por
un solo error, que la television recoge
y ni siquiera lo ha visto un solo
espectador en el campo, se esta
valorando una actuacién de 90 minu-
tos.

¢Cuantas veces puede lle-
gar a repasar mentalmente una
jugada?

Cuando acaba el partido,
siempre lo repaso entero y lo tengo
en mente. Me cuesta dormir, porque
voy repasando tanto las jugadas que
creo que salen bien como las que
salen mal. Luego las ves en la televi-
sién y algunas no son como tu pen-
sabas haberlas visto. Pero sobre
todo las jugadas que son importan-
tes, das para adelante y para atras
un montén de veces.

Hay una frase que reza que
el dia que desaparezca la polémica

«Lo que mas me duele

es que el trato diario en

tu entorno dependa de
que los medios de

comunicacion te pongan
un 3 o un 0»

—

arbitral morira el espectaculo fut-
bolistico. ¢(Esta de acuerdo con
ella?

Si. El futbol lleva mas de 100
afios sin apenas variacion en sus
reglas y por algo es el deporte rey.
Una de las virtudes que tiene es que
es un deporte imperfecto, el equipo
pequefio puede ganar al grande y la
sorpresa salta en cualquier momen-
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to. Dentro de esa imperfeccion esta-
mos nosotros y toda ella, en conjun-
to, es la gracia que tiene el futbol. Si
ti haces una quiniela y pones los
resultados que crees que se van a
dar, aciertas cinco o seis. Hay esta la
sorpresa y es parte de la salsa del
fatbol.

¢Entendié en su momento
la polémica suscitada por la ya
famosa frase "Rafa, no me jodas"?

La gente esta esperando a
que haya una frase o un gesto para
en torno a él sacar chistes. Y mas si
viene de un arbitro porque la caida
de un jugador no tiene ninguna
importancia pero el tropezon de un
arbitro es de lo mas gracioso. Y aqui
pasa lo mismo. Cuantas frases ha
habido en el futbol a las que no se les
ha dado la minima trascendencia.
Creo que es un tema simpatico sin
mas, que no tenia que haber tenido
esa repercusion.

A veces se compara el fut-
bol con un gran circo, en el que
hay fieras, domadores... ;Qué
papel le corresponderia al arbitro?

No lo sé, porque en el circo
no existe el juez. Somos parte del
espectaculo pero no sé que figura
encajaria con nosotros dentro de esa
metafora. Quiza el domador, aunque
no creo que a los futbolistas y al
publico se les pueda llamar fieras.

;Se cambiaria por Radl,
Rivaldo, o cualquiera de esas
estrellas millonarias?

Lo que hago ahora me llena
y como no sé si a ellos les llena lo
que hacen, casi me quedo con lo que
tengo. Hombre, me gustaria ganar lo
que ellos ganan, pero... Quizas el
dinero tiene otros problemas, que a
todos nos gustaria tener, pero la tran-
quilidad y la satisfaccioén que tengo a
lo mejor valen para no cambiarselo,
unicamente les cambiaria lo que
ellos ganan.

¢En qué categorias catalo-
ga a los futbolistas dentro del
campo?

Hay jugadores que nos ayu-
dan y otros que ayudan menos. En
definitiva, todos intentan sacar pro-
vecho de las reglas de juego y hay
que saber diferenciar cuando un
jugador nos intenta engafar y cuan-
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do no. Creo que cada
vez hay mas futbolistas
que intentan ayudarnos,
hay campanfas de sensi-
bilizacion y fair play vy
cada vez aumenta esa
colaboraciéon. De todas
formas, aun quedan los
gue no colaboran abso-
lutamente en nada vy
solo quieren engafar-
nos.

SAlguna vez se
ha quedado con ganas
de sacar una tarjeta a
algun dirigente?

Si, porque creo
que los dirigentes debe-
rian ser el espejo en que
pudieran mirarse los
entrenadores y jugado-
res de sus clubs. Si la
persona que esta en el
palco, que tendria que
transmitir tranquilidad,
no es capaz de mante-
nerla, qué le vamos a pedir a los fut-
bolistas. En esos casos, mas de uno
se merece la tarjeta roja.

¢ Cree que podremos llegar
a tener una plantilla de arbitros
totalmente profesionalizada?

Si, no sé cuanto tardara pero
el futuro va por ahi porque el futbol
cada vez se esta profesionalizando
mas. Es un sentir generalizado que
los arbitros deben tener un dedica-
cion exclusiva, que sus horas de
entrenamiento no dependan del
tiempo que puedan sacar de sus tra-
bajos... A lo mejor a la vuelta de
menos tiempo del que pensamos, en
Espafa, en Italia y algun otro pais,
los arbitros seran profesionales.

¢Se gana dinero con el
arbitraje?

Se gana mas dinero que
antes, porque hace unos afios perdi-
an ificluso dinero, aunque tenian la
satisfaccion de haber visitado otra
ciudad.. Ahora se gana un poquito
mas, pero para la repercusion que
tiene lo que hacemos somos la oveja
negra de este corral.

Hay arbitros que opinan
que es mas facil arbitrar en
Primera Divisién que en un partido
de categorias inferiores.

DAVID BERMEJO

;Comparte ese sentir?

Hay dos aspectos.
Psicolégicamente, es mas dificil pitar
en Primera que en otra categoria,
porque la presion es muy fuerte.
Llevo seis meses en Primera pero
creo que me he curtido mas que en
todos los afios anteriores, porque
mentalmente tienes que ser fuerte
para llegar a un campo y afrontar
todo lo que te viene encima. En lo
que respecta a medios y otros condi-
cionantes, es mucho mas sencilla la
Primera. A nadie se nos olvida la tesi-
tura del futbol regional, con campos o
instalaciones muy precarios. Yo tuve
en una ocasién un vestuario que era
una furgoneta, sin matriculas, que
llevaban alli para la ocasion. Te meti-
as en la parte de atras, donde habia
una mesa para hacer el acta y des-
pués, sin ducharte, te ibas a casa. Si
querias ducharte tenias que ir a casa
de una sefiora que te dejaba el bafio.
En esas condiciones es dificil desa-
rrollar tu labor. En ese sentido, ahora
tienes todos los lujos. En Primera
Divisiobn estas en hoteles de cinco
estrellas y en el futbol regional iba-
mos a pensiones de mala muerte,
hablando metaféricamente de algu-
nos campos de futbol. La complica-



cion es la presion psicolégica y si la
superas no tienes pegas, aunque yo
tampoco soy quien para hablar por-
que llevo cuatro dias aqui.

¢ Cual ha sido la situacién
mas angustiosa que ha vivido en
un campo de fitbol?

Recuerdo un partido de
Segunda B, un Almeria-Ferrol de la
promocion de ascenso. Perdié el
Almeria 1-4 y se le fueron las aspira-
ciones de subir a Segunda Division.
Cuando termino habia cerca de
3.000 personas esperando fuera, tar-
damos en salir del campo mas de
tres horas... Esa noche nos queda-
mos a dormir en Almeria y salimos a
cenar. Estabamos alli cenando rode-
ados por aficionados del Almeria que
si nos llegan a reconocer no sé lo
que hubiera podido pasar. Era una
situacion un poco rocambolesca por-
que estaban hablando de nosotros
sin saber que los que tenian codo
con codo eran los arbitros a los que
estaban criticando.

¢Alguna vez le han intenta-
do agredir en un campo de flatbol?

Una vez tuve un problema
en un partido de Primera Regional, la
unica vez afortunadamente. Es cues-
tion de suerte, aunque muchas veces
el peligro ha estado muy cerca.
Sobre todo en esas categorias
donde los medios de proteccion que
tienes son muy escasos o casi nulos
y en las que cuando ibas a arbitrar
tampoco tenias la preparacion sufi-
ciente para eludir esas situaciones.
El riesgo lo he sentido varias veces
pero solo sufri una agresion, que fue
muy sonada.

¢Le encuentra alguna jus-
tificacion a ese tipo de conductas?

Ninguna. El fatbol es un
juego y el arbitro que esta alli intenta
hacerlo lo mejor que puede, porque
esta empezando y necesita toda la
comprensién y el apoyo del mundo,
igual que el futbolista de esas cate-
gorias tampoco es de elite. Pero no
tiene ninguna justificacion por muy
mal que esté el arbitro, aparte que
nadie se equivoca adrede.

iSe le paso por la cabeza
dejarlo?

Aquella vez que sufri la agre-
sién, si. Cuando llegué a casa y se

enteraron mis padres, me animaron
para dejarlo y si que lo abandoné
una temporada, dos o tres semanas.
Luego te animan los comparieros y
como en el fondo te gusta vuelves.
Pero si tuve tentaciones de dejarlo,
mas de cara a la galeria que en el
fuero interno, porque sabias que te
gustaba y que querias seguir en el
arbitraje.

Dos arbitros en un mismo
partido, ¢le parecen multitud?

Yo no lo veo claro, aunque
como todos los cambios, hasta que
no los ves in situ no te haces a la
idea. A lo mejor es bueno, sera cues-
tibn de practicar y ver como es. De
todas formas, errores va a seguir
habiendo porque son cuestiones de
apreciacién, fundamentalmente.
Tampoco sé cémo va a ser la coordi-
nacion entre los dos arbitros, si va a
haber un arbitro principal, etc. De
momento veo una situacion extrafia
pero cuando veamos como funciona
igual opino de otra manera. Luego, el
reglamento es tan flexible que seria
una cuestion compleja. Todo es
cuestion de experimentar y a mi me
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«Arbitrar en campos de
Primera es como ir a
hoteles de cinco estrellas
mientras que en el futbol
regional habia pensiones
de mala muerte»

gustaria pasar por esa experiencia
para luego poder hablar de esa
vivencia, porque soy una persona
muy vanguardista, me gusta innovar.
Pero estas innovaciones son tan
fuertes que no las terminas de ver
hasta que no las has experimentado.

Hablaba de la dificultad de
hacer coincidir los criterios.
¢ También ocurre con los dos arbi-
tros asistentes?

La suerte que tenemos es
que habitualmente coincidimos el
mismo trio. Antes del primer partido
tuvimos que hablar mucho para que
su actuacion vaya acorde con la mia
y coincidamos en el criterio a la hora

de pitar las faltas, etc. Ahora ya va
todo sobre ruedas porque ya lleva-
mos un monton de partidos juntos, ya
casi sabemos con los gestos y las
miradas lo que piensa el otro.

¢ Qué parte de culpa, tanto
en los éxitos como en los fracasos
de un arbitro, tiene esa pareja de
asistentes?

Yo creo que vamos los tres a
un 33 por ciento, sin olvidar al cuarto
arbitro, que también hace su peque-
fia o gran tarea. Hay que dividirlo en
partes casi iguales. Al final, la res-
ponsabilidad casi siempre recae en
el arbitro, pero tanto si sale bien
como si sale mal, seria injusto no
repartir esa responsabilidad.

¢Cémo se define dentro
del campo?

Fisicamente, intento cuidar-
me lo mas que puedo. Creo que
actualmente es muy importante que
el arbitro esté bien fisicamente, sin
hacer grandes alardes, pero si con
la preparacion fisica y la imagen
estética adecuadas. Creo que, ade-
mas, cuando los jugadores lo permi-
ten, el didlogo no es malo, siempre
que sea constructivo y el partido lo
permita. Y lo mas importante es
dejar jugar, también si el partido lo
permite.

¢cCambia mucho Julian
Rodriguez fuera del campo?

En el campo tienes que
hacer unas cosas-que no haces en
la vida cotidiana. En el campo, se
nos adjudica el papel de hombre
malo de la pelicula y tenemos que
desarrollar una labor a veces ingra-
ta. En la vida diaria soy una persona
normal, que tengo mi trabajo y mis
distracciones. Creo que si la gente
nos conociera dejaria de tener esa
imagen bastante distorsionada de
nosotros.

.Qué consejo daria a
todos esos arbitros de Castilla y
Ledén que han estado mucho tiem-
po sin ver a un compafiero suyo
en la maxima categoria y que
ahora se fijan en usted?

Les animaria a que sigan tra-
bajando porque si yo he llegado a
Primera también pueden hacerlo
ellos, con trabajo, con dedicacion y

con ilusion, sobre todo.
N .




Desde que se inici6 en
el arbitraje, Julian
Rodriguez Santiago ha
tenido que escalar mul-
tiples peldafios hasta
su debut en Primera
Division, el 6 de sep-
tiembre de 1998, en el
encuentro
Extremadura-Barcelona
(derecha).

Edad: 34 asies (08-02-671).
Estado Civil: Gottere.

Una ciudad: \ tladstid.
Una comida: Jamsn Jéévico.
Una bebida: \Viw de Bisera.
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Una pelicula: Zitasnic.

Un libro: ©desa.

Una mujer: i madre.

Un idolo: curuceta.

Una utopia: €Que no hubicse querras.

En las fotografias
superiores, aparece
como asistente (bande-
rin rojo) y como arbitro
principal, a los 16 afos,
en un partido de
Segunda Regional, en
el Viejo Estadio Zorrilla.

Una mania: 2Hirarme al espejo.

Una supersticion: ffevar us erucifijo.
Un numero: £¢ s.

Un entrenador: £adistas Kubala.
Un arbitro: ggurnceta.

Congresos

@

e Eventos deportivos

e Tarjetas de PVC

e Rotulacion en vinilo

e Tratamiento de documentacion
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INTERNET - http://personal.redestb.es/amsgestion e-mail:amsgestion@mx3.redestb.es
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ia D. Hora H. O lo que es lo

mismo, 14 de enero de 1999.

Alrededor de las ocho de la
tarde. Jornada gélida con temperatu-
ra bajo cero, pero ardor e ilusion a
raudales en las mas de seis mil
almas que se dieron cita, por primera
vez, en la jornada inaugural del
nuevo campo municipal de Los
Pajaritos. Lo cierto es que llegd el dia
mas esperado. Después de seis
meses de emociones varias, el 14 de
enero arranco la ceremonia inaugu-
ral que, por encima de cualquier otra
virtud, resulté sobre todo, muy emoti-
va. Mas de seis mil numantinos en
cuerpo y alma contribuyeron a una
fiesta sencilla y agil, con protago-
nistas siempre deportivos, lo que
hizo que el momento sea dificil de

olvidar.

"Este campo de fatbol fue inaugura-
do por el presidente de la Junta de
Castilla y Leon, Juan José Lucas,
siendo alcalde de la ciudad de Soria
Javier Jiménez Vivar, presidenta de
la Diputacion provincial Maria Jesus
Ruiz, y presidente del C.D.
Numancia Francisco Rubio Garcés".
Asi reza la leyenda de la placa que
descubri6 el presidente autonémico,
acompaifado por todas las autorida-
des locales, el presidente de la
Federacién Esparola, Angel Maria
Villar -que siempre ha querido estar
con el Numancia en sus momentos
mas importantes, ya que también
estuvo presente en los actos del 50
aniversario-, el de la Federacion de
Castilla y Ledn, Marcelino Maté, el

consejero José Manuel Fernandez
Santiago, el director de Gabinete de
la Junta, Carlos de |la Casa, el direc-
tor general de Deportes, Miguel
Angel Garcia Recio, el presidente del
Real Zaragoza, Alfonso Solans, vy
todo el Consejo de Administracion
del C.D. Numancia, responsable pri-
mero de que el nuevo campo sea
una realidad.

Felicitacion de Lucas

Lucas no dejo pasar por alto la felici-
tacion al Consejo de Administracion
del Club y abog¢, antes del encuen-
tro inaugural, por un buen espectacu-
lo "aunque no tenga caracter compe-
titivo". También recordo al rival de los
numantinos, el Real Zaragoza, "con
los que nos une cercania y han que-
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rido acompanar al Numancia en este
evento". Finalizada su breve inter-
vencion y ante los aplausos de los
presentes, procedié a descubrir la
placa y termind con un fuerte apreton
de manos al presidente numantino,
Francisco Rubio Garcés.

En un acto inaugural, no podia faltar
la necesaria bendicion de todo lo que
toma contacto con el mundanal
ruido. Carmelo Enciso, capellan del
C.D. Numancia, llevd a cabo una
sencilla plegaria que dio paso al
agua bendita. El sacerdote roci6 con
el liquido sagrado parte del césped,
animando y deseando los mejores
éxitos para el club de futbol con mas
historia de la ciudad.

Tras los actos protocolarios, el cés-
ped de Los Pajaritos se inundo,
como si de un mosaico se tratara,

con todos los deportistas que perte-
necen a la Fundacion del C.D.
Numancia de Soria. La totalidad de
las secciones del club desfilaron ante
su aficion, saludaron a sus hinchas y
precedieron al espectaculo futbolisti-
co. Soélo se perdieron el desfile los
jugadores del primer equipo de volei-
bol, que llegaron una vez empezado
el encuentro debido al viaje realizado
a Eslovaquia por el compromiso de
Recopa de Europa, aunque fueron
ovacionados por el publico tras su
importante triunfo en tierras del este
continental.

Con puntualidad suiza dio comienzo
el encuentro. C.D. Numancia y Real
Zaragoza deleitaron al respeta-
ble aunque, como manda la tra-
dicion, al menos en la historia
rojilla, la victoria se fue para
Aragon. El estreno de Los
Pajaritos tuvo sabor mano, aun-
que esto es lo de menos, por-
que el publico disfrutd, a pesar
del intenso frio, de un balompié
de calidad, exento de presiones
y ataduras tacticas, lo que facili-
to el espectaculo y la presencia
de goles. Y es que el Real
Zaragoza inaugurd con victoria
por 1-3 ante el Numancia de
Soria el nuevo campo municipal
de Los Pajaritos.

Pier consiguio el primer gol de
la historia en el nuevo estadio,
mientras que por parte numanti-
na fue Castano el elegido para
inaugurar el casillero rojillo en la
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BANQUILLOS CON HISTORIA

CRONOLOGIA
Miguel Angel Lotina ocupé el mismo banquillo en las ultimas jorna-

das, la misma banqueta que vio la gesta rojilla en la Copa del Rey,
el mismo asiento que ha sido testigo, en apenas tres afos, de un
ascenso, de la permanencia y de un inesperado liderazgo en la divi-
sién de plata. Los banquillos del nuevo campo son clonicos a los
del estadio de Los Pajaritos. Tan parecidos que son los mismos, ya
que han sido trasladados desde el anterior campo al nuevo.

by

CESPED DE BURDEOS

Eurogreen Jardines e Instalaciones penso que lo mejor para Soria
eran rollos de téppex de las Landas francesas (Burdeos), de
0,70x27 metros y unos 400 kilos de peso, para 8.250 metros cua-
drados, con cuatro variedades de plantas. En total fueron mas de
400 rollos y casi 200.000 kilos. En la colocacion del césped trabaja-
ron ocho personas durante ocho dias.

En apenas ocho meses, se ha pasado
de anunciar la construccion de un
nuevo campo de flutbol a ver como ese
proyecto se hacia realidad.

22-V-98: Se anuncia en el Palacio
Provincial la construccion del nuevo
campo municipal de futbol.

7-V1I-98: La Comisién de Gobierno
otorga la licencia de obras.

8-VI1I-98: Comienza la explanacion del
firme del nuevo campo de fuitbol.
24-1X-98: Colocacion de la fribuna del
fondo sur.

30-1X-98: Comienzan a instalarse las
torretas de luz.

2-X-98: Se coloca la primera placa de
cesped sobre el terreno de juego.
23-X-98: Se inicia la instalacion de la
cubierta de madera.

21-X1-98: Aparece la imagen del escu-
do del Numancia sobre granito, en la
entrada principal del campo.

5-X1I-98: Se celebra con éxito la jorna-
da de puertas abiertas. La instalacion
recibe la visita de casi 5.000 sorianos
impacientes y deseosos de conocer el
nuUevo campo.

18-X11-98: Primer entrenamiento del
equipo de Lotina en el nuevo terreno
de juego. Se realiza a puerta cerrada.
3-1-99: El Numancia se despide del
estadio de atletismo de Los Pajaritos
con un triunfo por la minima frente al
Compostela.

14-1-99: Inauguracion  del nuevo
campo.
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Toda Salamanca anhe-
laba disfrutar del 75
Aniversario de la UDS.
Pero el balén no entien-
de de efemérides.
Cuando no quiere apa-
gar las velas del cum-
pleafios en el fondo de
la porteria, no hay
manera de convencerle,
ni con el peso de la his-
toria.

A los 10.000 socios del
club charro les ha toca-
do sufrir en la tempora-

CajoLAiero

~—

da de sus bodas de pla-
tino, la 98/99. No les
preocupa, muchos de
ellos saben ya lo que
eso conlleva. Las once
temporadas en Primera
Divisiéon son soélo una
pequeia parte en la his-
toria de la UDS. 19
afos en Tercera, 6 en
Segunda B y 22 en
Segunda aportan a la
entidad solidez suficien-
te como para tener el
futuro garantizado.

El de su primera planti-
lla y el de los ochos
equipos en categorias
inferiores -ademas de
otros cuatro de su club
filial, el Hergar F.C.-

La UDS defiende con
ahinco su permanencia
en la Liga de las
Estrellas, mientras mira
animosamente hacia el
futuro, gracias a la cali-
dad de sus jovenes fut-
bolistas vy a la fidelidad
de sus socios.



Los 100 primeros socios de la Union
Deportiva Salamanca (imagen superior)
recibieron la insignia de plata de la enti-

dad en el 2 de agosto. Ademas, a los 25
con mayor antigiiedad se les entrego la
insignia de oro del club. Todos ellos,
pudieron ser testigos de otras épocas
charras, por ejemplo cuando el primer
equipo del club militaba en la Segunda
Division B. En la imagen adjunta forman,
de izquierda a derecha: (arriba) José
Angel, Balta, Balbino, Merino, Mina,
Soto; (abajo) Melo, Queco, Paco,
Montero y Echevarria. En la pagina
anterior, dos momentos del Trofeo 75
Aniversario de la UDS, en el que se
impuso el anfitrion, ante los equipos del

Deportivo de la Corufia y el Boavista.




Carlos Javier
Bustillo

Redactor de

Deportes de |la
Cadena SER

Sucedio en Valencia

ucedid en Valencia, un 27 de
S marzo para mas sefias. Un partido

de clasificacion para la Eurocopa
del 2000 nos devolvio la ilusién por la
Seleccion. El 9-0 de Espafa a Austria
sera recordado durante mucho tiempo,
no solo por lo abultado del marcador sino
por la forma en que se produjo, con un
futbol alegre y vistoso, con un equipo
entregado a una idea, con unos jugado-
res ilusionados y volcados con unos colo-
res. Por encima del resultado, la
Seleccion parece haberse identificado
como nunca en mucho tiempo con el
gusto del aficionado.
El partido ante Austria puede ser el punto
de inflexion hacia una nueva Seleccion,
significa una linea divisoria con el pasa-
do mas reciente. Nunca hubo comunién
con el estilo de Clemente, la Seleccidn
se habia convertido en un lugar inhéspi-
to. Espafna nunca se sintio representada
por el clementismo, ni por sus ideas ni
por sus maneras.
¢, Qué ha cambiado para que ahora nos
invada el optimismo, nos veamos todos
identificados con la Seleccion y leamos
titulares como: “Camacho devuelve la ilu-
sion” (La Vanguardia), “Lo nunca visto”
(Marca), “Espana ilusiona” (Diario 16),
“Espafia golea y entusiasma” (ABC),
“iQué viva Espana!” (As)...?
Camacho ha tenido el mérito de romper
con el pasado y frente al juego simplén

ofrece la posibilidad de disfrutar del fut-
bol. Frente a las estadisticas maneja los
sentimientos y frente a las palabras su
mensaje descansa en actos. Con
Camacho todo el mundo sabe que no
hay fijos, que Espafna juega un 4-4-2,
que actua al ataque y que juega con los
mejores. La crispacion de otras eépocas
ha desaparecido y las decisiones del
nuevo seleccionador se aceptan con
naturalidad.

Y para que todo esto no quede simple-
mente en palabras, sirvan estos datos
para ilustrar el cambio:

- Han debutado 14 jugadores en
los cuatro primeros partidos.

- En la ultima concentracion, el
equipo que mas jugadores aportaba era
el Mallorca, con tres.

- Por primera vez en 41 afios, un
jugador del Racing acude a una convo-
catoria de la Seleccion (Munitis).

- Desde que llegd Camacho no

ha habido un solo enfrentamiento con los
periodistas. El seleccionador ya no sélo
habla para unos pocos, ahora atiende a
todos por igual.
Esta claro que la Seleccion parece
haberse identificado como nunca en
mucho tiempo con el gusto del aficiona-
dos. Ahora so6lo queda desear que sepa-
mos seguir el camino iniciado para que
podamos seguir presumiendo de
Seleccion.
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Las selecciones de Espania y Castilla Ledn se fotografiaron juntas antes del amistoso jugado en Salamanca.

La Seleccién Espaifiola de fitbol sala realizo en Salamanca la dltima
escala de un viaje que le llevaria hasta el subcampeonato europeo,
logrado en Granada el 28 de febrero. Fueron diez dias de intensiva
concentracion para preparar el asalto a un titulo del que sélo le pri-
varia la injusta loteria de los penalties, tras la final contra Rusia. En
la capital charra, el combinado de Javier Lozano desarrollo una
apretadisima agenda de actividades, arropado por los representantes
de la Federacion de Castilla y Leén y de los salmantinos, que ahora
pueden sentir un pequeiia parte de ese éxito como suya.

con tranquilidad, sin que nada alterara el ritmo de
trabajo de los hombres de Lozano.

El compromiso entre la seleccion espafiola de ft-
bol sala y Salamanca quedaba una vez mas sella-

do. Ya en 1998, habia disputado en la ciudad cas-
tellana un amistoso, contra Croacia (6-2), en el
pabellon Wiizburg.

En febrero de 1999, el combinado nacional regre-
saba con un objetivo mucho mas nitido y trascen-
dente, ultimar su preparacion para el primer
Campeonato de Europa oficial.

Los primeros dias de concentracion discurrieron

La penultima prueba de fuego estaba fijada para
el sabado, 13 de febrero, ante la seleccion de
Georgia. Con anterioridad al partido, sus jugado-
res pudieron comprobar el grado de compenetra-
cion de los aficionados salmantinos con el fatbol
sala. Durante su paseo, los georgianos fueron
jaleados por las calles y quedaron impresionados
con el ambiente.
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En la imagen supe-
rior, las selecciones
de Espafia y
Georgia se saludan
antes de comenzar
el amistoso. Junto
a estas lineas, una
jugada del partido
entre Espana y
Castilla y Leon.

Futbol Sala

Goleada de récord

Espaia 11

Georgia 0

Espaiia: Jesus, Javi Lorente, Ferreira, Vicentin, Javi
Sanchez, -equipo inicial-, Joan, Andreu, Santi, Julio,
Pato, Javi Rodriguez, Luis Amado y Cobeta.
Georgia: Chitaldze, Zoidze, Mizandau, Sologasii-
vili, Sarkisian, -equipo inicial-, Kbiladze, Jorjolian,
Sophoey.

Arbitros: Pedro Galan y Ramon Blanco.

Goles: 1-0, min. 9: Joan. 2-0, min. 9; Joan. 3-0, min.
9: Ferreira. 4-0, min. 10: Ferreira. 5-0, min. 10: Joan,
6-0, min. 18: Joan. 7-0, min. 24: Julio. 8-0, min. 27:
Andreu. 9-0, min. 27: Javi Rodriguez. 10-0, min. 39:
Pato. 11-0, min. 35: Julio.

Las precauciones defensivas adoptadas por la selec-
cidn georgiana retrasaron la goleada espaiiola hasta
el minuto nueve, momento en el que los de Javier
Lozano comenzaron a funcionar como una maquina
perfectamente engrasada y en poco mas de un minu-
to marcaron cinco tantos. Con el partido practica-
mente sentenciado, el combinado nacional no bajo el
ritmo y siguio aumentando su renta hasta el 11-0
final. Pese a la endeblez rival, el encuentro mantuvo
su interés gracias a la entrega de los jugadores espa-
fioles, que no bajaron la guardia en ningiin momen-
to. El seleccionador, Javier Lozano, mostré su satis-
faccion por el rendimiento de toda la plantilla y “por

el alto grado de conjuncion” alcanzado, circunstan-
cias que auguraban un gran futuro en el Europeo. La
unica nota negativa de este encuentro fue la lesion de
Javi Rodriguez, que obligé a Lozano a llamar a la
concentracion a Alberto Riquer.

La seleccion espafiola continué afinando detalles y el
martes 16 de febrero, recibid la visita de Angel Maria
Villar. El presidente de la RFEF compartio la jorna-
da con la seleccion y aprovecho para galardonar a los
integrantes mas veteranos. Javier Lozano recibi6 la
insignia de oro por haber cumplido dos afios como
técnico del equipo nacional, mientras que a Javi
Lorente, Vicentin y Jesus les entrego la de oro y bri-
llantes por haber superado las 50 internacionalida-
des. También Julio, Santi, Pato, Javi Sanchez y Javier
Rodriguez tuvieron el recuerdo de sus 25 partidos
con la seleccion.

En este ambiente distendido y cordial se llego al lti-
mo ensayo, programado el miércoles 17 de febrero.
Para éste, el rival escogido era la seleccion Sub-21 de
Castilla y Leon, vigente campeona nacional de la
categoria.

El técnico regional, Francisco Luque, concentraba a
sus jugadores un dia antes, después de efectuar la
presentacion de su libro Técnica Individual. Era el
primer encuentro de la temporada para el combinado
castellano-leonés, que acudird al Campeonato de
Espaiia el proximo mes de mayo.

La mejor prueba

Espaia 3

Castilla y Ledn 2

Espafia: Jesus, Santi, Vicentin, Ferreira, Javi
Sanchez, -equipo inicial-, Luis Amado, Ricardo,
Joan, Andreu, Julio, Pato, Riquer y Cobeta.

Castilla y Ledén: Fofi, Alvaro, Pluma, Sergio,
Contreras, -equipo inicial-, Fernando, Pavesio,
Manuel, Luismi, Herrero, Soto, Rubén Yanez,
Rubén y Roberto.

Arbitros: Pedro Galan y Ramon Blanco.

Goles: 1-0, min. 4: Vicentin. 2-0, min. 5: Ferreira. 3-
0, min. 23: Andreu. 3-1, min. 26: Pluma. 3-2, min.
29: Sergio.

El encuentro tributé el maximo beneficio para las
dos selecciones. Espana tuvo que exprimir sus recur-
sos ofensivos para hacer frente a la férrea defensa
rival. Pese a las ocasiones creadas, los postes y la
extraordinaria actuacion de los dos porteros castella-
no-leoneses, sobre todo Manuel en la segunda parte,
evitaron que los de Lozano aumentaran su cuenta
particular y tradujeran en goles su superioridad.
Mientras, Castilla y Leon disfruto del partido frente
a Espaiia y cre¢ algunas oportunidades al contraata-
que, para terminar con el 3-2 final.

Sin tiempo para mas pruebas, la Seleccion se despi-
dio de Salamanca el jueves, con rumbo a Granada,
donde sélo la mala fortuna pudo apartarla del mere-
cido titulo de Campeona de Europa.




Memoria Selectiva

Cuando una seleccion nacional,
independientemente de su cate-
goria o especialidad, recala en
cualguier ciudad de Espaia,
todo el mundo se vuelea en dis-
pensarle una acogida excepcio-
nal. Luego, la localidad deja
marcada una personalisima
impronta que convierte cada
visita en especial.

Este es el guion habitual, pero
suele haber alguien empeiiado
en saltarselo para acceder al
papel protagonista sin mds argu-
mento que un  Oportunismo
lamentable, nacido de viejas
rencillas pueblerinas.

La concentracion en Salamanca
de la seleccion espaiiola de fiit-
bol sala desarrollo al milimetro
estas pautas. Por un lado, una
Federacion y una ciudad empe-
Aadas en ofrecer lo mejor de si
mismas. Por el otro, un par de
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individuos interesados en pre-
historia como un
enfrentamiento que nunca ha
sido tal.

Una sencilla columna, a priori
informativa, en un medio de
comunicacion local enciende la
mecha. Una ;noticia? ocurrida
un sabado aparece tres dias des-
pués, coincidiendo con la visita
del presidente de la  Real
Federacion Espanola de Fiithol,
Angel Maria Villar. Mal comien-
zo. El ataque se desencadena
contra el mas desguarnecido,
pero solo la calidad humana de
la victima convierte en inverosi-
miles los hechos. La reaccion ast
lo prueba. No son los federativos
nacionales y regionales los que
realizan la defensa mds acérri-
ma de Vicente Garcfa. El gesto
proviene de quienes apenas han
convivido con él unos dias, tiem-

sentar la
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po suficiente para darse cuenta
de su valia. Uno por uno, los
integrantes de la Seleccion
Nacional se levantan de la mesa
para dar la mano al que estd
deseando que se vayan, segun el
periodico del dia.

El primer ataque ha fracasado,
Después, se suceden muchos
mas. Andanadas tan dispersas
como indiscriminadas, dirigidas
a personas, clubs o instituciones.
Todo resulta imitil. El trasfondo,
que no la justificacion, ha que-
dado al descubierto. Pero ain
hoy no terminan de asimilarlo.
La clave es bien sencilla. La
gente del fiithol tiene muy buena
memoria, aunqgue selectiva.
Recuerda para siempre a sus
amigos y relega rapidamente al
olvido a quienes intentan eregir-
se en enemigos.
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PR _hwm W W




Fuatbol Sala

El acto conté con la presencia de Angel Villar, Javier Lozano y Marcelino Maté

Paco Lugue presenta su libro sobre
técnica individuval en Salamanca

El libro de Francisco Luque
Hoyos, Futhol Sala. Técnica
Individual, salio a la luz con

unos padrinos de excep-
cion. Angel Maria Villar,
presidente de la
Federacion Espanola de
Futbol (RFEF), Javier
Lozano, seleccionador
nacional de futbol sala,
y Marcelino Mate, pre-
sidente de la
Federacion de Castilla
y Leodn, entre otros,
arroparon al autor en
la presentacion de su
duodécima obra, el
pasado 16 de febre-

ro en Salamanca.
La concentracion
de la Seleccion
nacional de futbol
sala en la capital cha-
rra, como preparacion  del
Campeonato de Europa Granada-99, resulto
la excusa perfecta para el brillante nacimiento
de una publicacion que pretende ser "una
referencia y una fuente de informacion" para los
entrenadores y profesores de futbol sala, segiin

se explica en la introduccion.
Cerca de un centenar de personas, en su mayo-

se sentaron Gonzalo Azcarate, presidente del
Comité Nacional de Futbol Sala, Aurelio
Gdémez Araujo, presidente de la LNFS, Antonio
Sanchez, concejal de Deportes de Salamanca, y
José Miguel Serrano, de la editorial Gymnos.
Futbol Sala. Técnica Individual estd prologado
por Angel Maria Villar, quien afirmé en la pre-
sentacion que "el futbol sala necesita de libros
como este" y agradecié al autor su trabajo y
dedicacion. En el libro, el presidente de la RFEF
afirma que Luque intenta transmitir su "expe-
riencia en forma de conocimientos técnicos...
huyendo de la palabra facil y destacando el
ejemplo préactico para que sirva de modelo y
guia sobre todo a aquellos educadores e inicia-
dores de este bello juego, que seguro sera acep-
tado por todo el colectivo del futbol sala y del
deporte en general como un documento mas de
una realidad ungible: el continuo crecimiento
cuantitativo y cualitativo del fatbol sala".

En este libro, editado por Gymnos, Paco Luque
ha contado con la colaboracion de su hijo,
Francisco J. Luque Tabernero. Ambos han
estructurado la obra en dos partes. La primera
contiene una breve explicacion tedrica sobre las
principales acciones de la técnica y los gestos
que deben acompanarlas. En la segunda parte,
se recoge con toda profusion de detalles grafi-
cos un sinfin de ejercicios practicos de gran uti-
lidad para los docentes del fiitbol sala.

Paco Luque cerrd el acto de presentacion con

ria relacio- una larga
nadas con el lista de
fatbol sala y agradeci-
amigas del mientos, en
autor,  se la que des-
dieron Ci,tﬂ Como complemento al necesarios para el Jiménez, Juan Luis, 1'306_ a sus
en un salon | libro Futbol Sala. aprendizaje del fiitbol —Radl y César. amigos,
del hotel Técnica Individual, la  sala. Para la realiza- A lo largo de 55 minu- colabora-
Palacio de Editorial Gymnos ha cion de esta cinta, con  tos, estos futbolistas dores Y
Castellanos. | producido un video caricter eminentemen- practican los ejercicios | familiares,
En la_ mesa | con el mismo titulo en  te practico y divulgati-  enumerados en el libro ademas d‘e
p‘reSIden- el que se muestran los  vo, Paco Luque contd y repiten los gestos | 4 los presi-
cial, ade- fundamentos técnicos con la colaboracion técnicos descritos. EI | dentes An-
m_és de (golpeo, control, pase, desinteresada de los video cuesta 2.995 gel Villar y
Villar, Maté | conduccién, tiro...) jugadores Juan, Oscar pesetas. Marcelino
y Lozano, Mate.




Futbol

El Tribunal Supremo no ha admitido su recurso de casacion

Cala
o | ia

Nuevo revés judicial a la extinta
Federacién Castellano-Leonesa

a extinta Federacion Castellano-Leonesa de

Futbol Sala ha sufrido un nuevo revés en la
pugna judicial que mantiene por evitar su desapari-
cion y el traslado de las competencias sobre esa espe-
cialidad deportiva a la Federacion de Castilla y Ledn
de Futbol, como ya sucedi6 en el ambito nacional en
1993,
La Seccion Primera de la Sala Tercera del Tribunal
Supremo ha decidido no admitir a trdmite el recurso
de casacion interpuesto por la Federacion
Castellano-Leonesa de Futbol Sala contra su desin-
cripcion del Registro de Entidades y Asociaciones
Deportivas. Ademas, se le ha impuesto el pago de las
costas procesales.
En el auto, fechado el 29 de enero de 1999, la Sala
Primera del Tribunal Supremo acuerda, textualmen-
te: “declarar la inadmision del recurso de casacion

interpuesto por la representacion procesal de la
Federacion Castellano-Leonesa de Futbol-Sala con-
tra los Autos de 24 de junio y 16 de septiembre de
1997, dictados por la Sala de lo Contencioso-
Administrativo (Seccion Primera) del Tribunal
Superior de Justicia de Castilla y Ledn en la pieza
separada de suspension de la ejecucion del acto

“impugnado en el recurso n° 1356/97, resoluciones

que se declaran firmes; con imposicion de las costas
procesales causadas en este recurso a la parte recu-
rrente”.,

Hasta la fecha, la Federacion Castellano-Leonesa ha
perdido todos los recursos interpuestos contra la sus-
pension cautelar de la Resolucion del Director
General de Deportes de la Junta de Castilla y Leodn,
fechada el 4 de noviembre de 1996, en la que se acor-
daba su desincripcion registral.

La Seleccién Sub=-21 intentaréa
revalidar sv titulo nacional.

La seleccion Sub-21 de Castilla y Leon de futbol sala
luchara por revalidar su vigente titulo de campeona
de Espaiia en Sanliucar de Barrameda (Cadiz), entre
el 26 y el 30 de mayo. La localidad andaluza acoge-
ra el Campeonato Nacional de Selecciones
Territoriales de Futbol Sala de la categoria sub-21.
El combinado regional ha quedado encuadrado en el
grupo A, junto con Cantabria, Canarias y Aragon. En
el grupo B, competiran Pais Vasco, Asturias, Murcia
y Catalufia.

La seleccion de Paco Luque ha realizado varios
entrenamientos durante la presente temporada y una
miniconcentracion de dos dias en Palencia -4 y 5 de
abril-. Ademas, Castilla y Leon ha disputado un par-
tido amistoso frente a la Seleccion Esparniola en
febrero, aprovechando la concentracion del equipo
nacional en Salamanca, previa al Europeo de
Granada-99.




A la derecha, la
seleccion palentina
Sub-15, subcam-
peona de Caslilla y
Ledn en la tempo-
rada 94/95. Al lado,
una jugada del
Espania-Islandia de
selecciones feme-
ninas absolutas,
disputado en La
Balastera.

Junto a estas li-
neas, el equipo
esparfol Sub-18
que disputo el
Minitorneo de
Clasificacion para
el Europeo. A la
derecha, un entre-
namiento de la
seleccion de
Castilla y Leon
Sub-15 en los cam-
pos de la C.LA.
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No sélo sus propias selecciones provin-
ciales disfrutan del privilegio que supone
trabajar por y para el fitbol en Palencia.
Por esta Delegacion, han pasado todas las
Selecciones de la Federacion de Castilla y
Ledn, la espaiiola Sub-18 y las dos
nacionales de fatbol femenino, entre
muchas otras. Asi, Palencia se ha conver-
tido por méritos propios en un gran
albergue de selecciones, parada obligada
en este particular Camino de Santiago
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Cuatro son los factores que posibilitan esa acogida
tan especial, en opinion de Carlos Buisan, presidente
de la Delegacion Provincial de Palencia. “Tenemos
una buena situacion geografica, campos, un equipo
humano que organiza bien las cosas y que tiene
muchos afios de experiencia y, por dltimo, buenas
relaciones con las instituciones publicas. Por todo
¢so pienso que Marcelino Maté y la Federacion de
Castilla y Leon confian en nosotros. Por eso y porque
la gente se vuelea, trabajando, no figurando”, sen-
tencia Buisan. El presidente se siente tan orgulloso
del grupo de personas que le rodean en su
Delegacion que le califica como “imposible de mejo-




rar” y confiesa que es la
unica razon que “me hace
viable poder seguir al frente
de la Delegacion”,

A sus 43 afos, Carlos
Buisan se debe a una profe-
sion, la de meédico, que
absorbe la mayor parte de su
tiempo. Aunque forma parte
de la plantilla del Hospital
Rio Carrion, actualmente,
trabaja en Valladolid en
Comision de Servicio en la
Consejeria de Sanidad de la
Junta de Castilla y Leon,
encargandose de poner en marcha el Tel¢fono Unico
de Emergencias Europeo. Precisamente, a traves de
su profesion entré en contacto con el mundo federa-
tivo. Durante cinco afios, acompaio a las selecciones
provinciales y regionales como médico. Su amistad
personal con Javier Pajares le llevo a sucederle en la
presidencia. Antes, Carlos Buisan fue jugador en el
Palencia, el Sangar de Venta de Bafios y en la
Universidad.

El presidente de la Delegacion Palentina alimenta
dos proyectos deportivos que le gustaria llevar a la
practica antes de abandonar el cargo. “Quisiera que
Palencia pudiera tener un equipo en la Segunda
Division y también me gustaria desarrollar el fitbol
sala, que es nuestra asignatura pendiente. Esta espe-
cialidad esta muy consolidada a nivel de Patronato
Municipal y nada en el ambito federativo. Aqui hay
cerca de 2.000 jugadores de futbol sala, pero no quie-
ren federarse y tenemos que seguir trabajando para
que esta situacion cambie”, concluye esperanzado.
En Palencia, el futbol siempre ha tenido que rivalizar
deportivamente con el atletismo. en el que figuras
como Isaac Viciosa o Marta Dominguez acaparan un
gran protagonismo social e institucional, en detri-
mento del balompié. Sin embargo, el pasado mes de
diciembre la Delegacion fue premiada en la Gala del
Deporte Palentino. “Por fin se reconocia el trabajo de
ocho afios. Ha sido la mayor satisfaccion en los casi
tres afos que llevo como presidente, y no por mi,
sino por todos los que han estado trabajando antes de
que yo llegara y contindan en la actualidad”, esboza
Buisan. Este galardon obliga a pensar que el futbol
esta ganando en esta provincia castellana un terreno
que le corresponde por su propio peso especifico.
La Delegacion Palentina mueve, anualmente, alrede-
dor de 2.400 fichas, en su mayoria de jovenes futbo-
listas. Esta temporada, ademas de las competiciones
provinciales, existen dos equipos en Tercera

CATEGORIA
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Division, siete en Regional Preferente, dos en Liga
Nacional Juvenil, tres en juvenil preferente, uno en el
Campeonato de Cadetes de Castilla y Leon y otro en
la Primera Division Nacional de Futbol Femenino.
Los 36 clubs palentinos -11 en la capital y 25 en la
provincia- deben jugar en sus propios campos puesto
que la Delegacion no tiene ninguno a su nombre,
desde la temporada 96/97 (antes si estaban los de
Vifialta). No obstante, eso no ha sido impedimento
para organizar con €xito importantes eventos interna-
cionales, entre los que destacan dos Pre-Europeos de
fatbol (mayo del 95) y fatbol femenino (diciembre
del 98) en la categoria Sub-18, y el partido interna-
cional Espafia-Islandia de selecciones femeninas
(mayo del 98). La disponibilidad del estadio munici-
pal La Balastera y la de los campos del Club
Internacional de La Amistad, amén de la colabora-

Alberto Pérez,
Angel Maria Villar,
Jesls Manueco,
Vinuesa y Celso
Mellado escuchan
la bendicion de la
sede de la
Delegacion de
Palencia, el 3 de
noviembre de 1992.
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Delegaciones

cion de ayuntamientos como el
de Becerril de Campos, convier-
ten en realidad estos suefios.

La Delegacion Provincial de
Palencia estd ubicada en una
entreplanta del ntimero 12 de la

Presidente

céntrica calle Garcia Morato, ;esontaarq
: 2 retario

propiedad de la Federacion de onte

ok ; Vocales

Castilla y Leon. La sede se

caracteriza por su amplitud e

inteligente aprovechamiento del

espacio. Hay una secretaria, dos Asesores

despachos, una Sala de Juntas,
un almacén y un archivo. En
ella, trabaja desde enero de 1997

JUNTA DIRECTIVA

Vicepresidentes

Asesor Juridico

Carlos Buisan Garrido

Angel Baranda Nunez

Jesus Vielva Ruiz

Javier Pajares Barcenilla
José Maria Ovejero Herrero
Pablo Manuel Pajares Barcenilla
Luis Angel Alonso Fernandez
Juan Abad Mayordomo

José Luis Puertas Sancha
Jests Alonso Arenillas
Numidico Anton Pedrosa
José M? Valladolid y Manzano

Jos¢ Maria Ovejero, secretario

de la Delegacion. Habitualmente,
le suele acompanar Numidico Anton,
seleccionador de la Federacion de
Castilla y Ledn, que es también el presi-
dente del Comité de Entrenadores palen-
tino y el director de la escuela provincial.
Cuando no esta viajando para observar la
evolucion de los futbolistas regionales,
Numi utiliza la Delegacion como centro
de operaciones. En la temporada 98/99
no se imparte en Palencia ninglin curso
de entrenadores, aunque si se hizo en la anterior, con
profesores como Andrés Castrillo, Carlos Merino,
Dimas Frechilla, José¢ Luis Martin y Alfredo Merino.
El responsable de las selecciones provinciales es José
Luis Piron, quien cuenta con la ayuda de Claudio

Javier Pajares (dcha.) y Carlos Buisan, junto a Ignacio Quereda, seleccionador
espaiiol femenino, y Marcelino Maté, presidente de la Federacion, en la presenta-
cion del Minitorneo de Selecciones Femeninas Sub-18, jugado en diciembre del 98.

Alonso. La campaiia 94/95 fue, sin duda alguna, una
de las fructiferas para el fitbol base palentino, que
logro el titulo regional Sub-17 y fue subcampedn con
la seleccion Sub-15.

Vidas paralelas

En Palencia, el colectivo arbitral no comparte sede
con la Delegacion, pese a tener una relacion muy
fluida. Los colegiados disponen de un punto de
encuentro propio, situado en la entreplanta del nume-
ro 2 de la calle Queipo de Llano. Para Jesus Alonso
Arenillas, presidente de la Delegacion Palentina del
Colegio de Arbitros, esta independencia es funda-
mental, puesto que facilita el acercamiento semanal,
incluso diario, de los integrantes del colegio.

Todos los viernes, los arbitros palentinos acuden a su
sede para recibir las designaciones del fin de semana
en una reunion que también suele incluir observacio-
nes, consejos y advertencias de la mas variada pro-
cedencia y con la que se intenta, como resume su
presidente, “que se conozcan entre ellos y que tengan
la posibilidad de mantener un contacto periddico y
fluido”. A mitad de cada temporada, se inician unas
clases de actualizacion que sirven para mejorar la
calidad individual de los arbitros y refrescar sus
conocimientos de cara a los examenes de ascenso.




Alonso Arenillas lleva seis temporadas al frente de la
Delegacién Palentina de arbitros. Ademas del secre-
tario, Miguel Angel Gonzalez, y de los vocales
Esteban Garcia y Teodulo Rojo, cuenta con la inesti-
mable colaboracion de Dimas Frechilla, arbitro de
Segunda Division B y de los informadores técnicos
territoriales -6- y provinciales -3-, quienes participan
tanto en las labores administrativas como en las de
formacion y seguimiento de jovenes colegiados.
Carlos Roman Gonzilez, arbitro consagrado en la
categoria de plata del futbol espanol, encabeza la
plantilla palentina, que en la campaia 98/99 esta
compuesta por 69 colegiados, entre los que también
destacan dos asistentes de Primera Division, José A.
Ruiz Parra y Juan J. Garcia Holgado, colaboradores
habituales de los arbitros Rodriguez Santiago y
Carmona Méndez, respectivamente. Como noveda-
des, destaca la incorporacion a esta relacion de tres
colegiados de futbol sala de Primera B y dos crono-
metradores de la especialidad.

Alonso Arenillas considera que el nimero de arbi-
tros es “muy decente, teniendo en cuenta el ratio de
habitantes/colegiados. Tenemos mucha suerte porque
son los que sacan las competiciones adelante. No
obstante, nos gustaria poder contar con mas, porque
a veces resulta muy dificil llegar a cubrir todos los
partidos™, confiesa.

Ademas, la Delegacion Palentina del Colegio de
Arbitros colabora con el Patronato Municipal de
Deportes de Palencia y el de Venta de Baios, diri-
giendo una competicion no federada que supone
cerca de 1.200 partidos anuales.

Este gran volumen de actividad deportiva se comple-
menta con otras facetas, como las reuniones organi-
zadas por los propios arbitros con entrenadores, fut-
bolistas y directivos de los clubs palentinos, con el
objeto de tratar diversos aspectos relacionados con el
fatbol y con el arbitraje en particular, en colabora-
cion con la Delegacion Palentina y la Federacion.
Una férmula mas para estrechar vinculos.

Zamora estrenaré nuveva

La Delegacion Provincial de Zamora estrenard nueva
sede en los proximos meses. En ella se concentraran
todos los estamentos federativos del flithol provin-
cial, que hasta la fecha permanecian disgregados en
sendos pisos de alquiler.

La compra del nuevo local se efectud el viernes 12 de
febrero, con la presencia de Marcelino Maté, presi-
dente de la Federacion de Castilla y Leén, y Alfredo
Rodriguez, delegado zamorano. Los 11 millones de
pesetas que ha costado esta sede seran sufragados en
su totalidad por la Federacion y la Delegacion de
Zamora, aunque el Ayuntamiento y la Diputacion
han colaborado en las obras de adaptacion.

La nueva casa del futbol zamorano estara situada en

la plaza Cuartel Viejo, nimero 7, portal 6, entreplan-
ta, del Conjunto Viriato. Cuenta con 140, 21 metros
cuadrados de superficie construida, de los que
127,21 son superficie util. En la actualidad, el local
se encuentra en la fase de acondicionamiento y las
obras marchan a muy buen ritmo.

Asi, el esfuerzo realizado por la Federacion para
ampliar el patrimonio del futbol regional y mejorar el
servicio que presta a sus afiliados se vera pronto tra-
ducido en hechos. La sede de la Delegacion
Provincial Zamora se une asi a las otras que ya tiene
en propiedad la Federacion de Castilla y Leon de
Futbol, como son las de Ledn, Palencia, Burgos y
Ponferrada, asi como la de la propia Federacion.

Eloisa Villaroel
Castro fue la prime-
ra mujer que deci-
dio ingresar en la
Delegacién
Palentina del
Colegio de Arbitros.
Actualmente, esta
en Primera
Regional y otras
tres chicas han
seguido su ejemplo.




El técnico segoviano Maito Castrillo acompaiié a los futbolistas en Mallorca

Cinco infantiles de Castilla y Leén
participan en el | Campus de la RFEF

Cinco futbolistas y un técnico de Castilla y Ledn
acudieron al primer Campus de la Real Federacion
Espafiola de Futbol, celebrado en Palma de Mallorca
a finales del pasado mes de diciembre. Esta novedo-
sa actividad, coordinada por Andoni Zubizarreta,
conto con la participacion de 90 jugadores infantiles.
A propuesta del seleccionador castellano-leonés,
Numidico Antén, acudieron a este campamento
Diego Calleja Ruiz (U.D.G. Rio Vena de Burgos),
Rafael Lopez Gomez (Real Valladolid F.C.), Diego
Jiménez Gutiérrez (A.PA. Claret Segovia), Alberto
Melero Paredes (Pefia R.D. Castilla de Palencia) y
Jos¢ A. Vidal Vega (C.D. Santa Marta de Ponferrada).
Como responsable del Centro Territorial de
Tecnificacion estuvo el segoviano Mariano Castrillo
Bernal.

La programacion fue realizada por los técnicos de la
Federacion Balear, que a su vez conto con la colabo-
racion de los responsables de cada Federacién
Territorial.

La expedicion castellano-leonesa llegd a Palma de
Mallorca el 26 de diciembre y se alojo en el Hotel
Sol Guadalupe de Magaluz, localidad situada a 25
kilometros de la capital balear.

Los nifios participantes, cinco por Federacion, fueron
distribuidos en habitaciones dobles y triples, mezcla-
dos con compaiieros de otras comunidades auténo-
mas para una mayor integracion en el campamento.
A todos ellos se les entregd un equipamiento com-
pleto de la marca Adidas, que incluia una bolsa de
deportes, un par de zapatillas, un chandal, una suda-
dera, un pantalon de chandal, un pantalon corto, cua-

SESION 2

Regate simple y compuesto
Tiro con accion combinada
Juego de golpeo de cabeza

tro camisetas de entrenamiento, dos camisetas de
paseo y un chubasquero,

Para conocer la técnica individual de cada partici-
pante, las actividades se dividieron en seis grupos de
trabajo, cinco con 16 jugadores de campo y uno con
10 porteros. Con ellos se realizaron tres sesiones
matutinas de tres horas y 15 minutos cada una,
durante las que se abarcaron conceptos tacticos y téc-
nicos.

Ademas del entrenamiento futbolistico, los nifios
tuvieron la oportunidad de realizar otras actividades
ladico-culturales, como las visitas turisticas al
Castillo de Bellver y a la Catedral de Palma de
Mallorca. Ademas, asistieron a cuatro charlas de
gran interés, que fueron: Psicopedagogia, por
Miguel Morilla, Medicina y Futbol, por Juan José
Ramos, La fisioterapia en el futhol, por Raul
Martinez; y Mi experiencia en el fiithol, por Andoni
Zubizarreta. Ademas, los técnicos de las distintas
Federaciones tuvieron la oportunidad de intercam-
biar opiniones y experiencias con Teodoro Nieto,
Juan José Ramos, Carlos Lorenzana y Andoni
Zubizarreta.

El dia 28 visito el Campus el presidente de la RFEF,
Angel Maria Villar, que entregd un diploma de asis-
tencia a cada participante y se interesd por conocer
personalmente el trabajo de los jovenes futbolistas.
Este campamento fue una experiencia pionera que,
en vista de su buen resultado, tendra continuidad en
los proximos meses de verano en sedes de otras
comunidades autonomas, entre las que estara Castilla
y Leon.

PORTEROS

Desplazamiento en la porteria
Colocacion en la porteria
Lanzamientos de balon

SESION 1 Pase corto y pase medio Despejes (pufios-pies)
Desmarques Saber caer
Apoyos : SESION 3 Salidas
Conducciones
Conduccion tiro Conduccion:

Pase control tiro
Pase, regate tiro
Juegos de habilidad
Pase corto, control orientado

Sorteando conos
Rodeando conos
Slalom uniforme
Slalom desigual




Futbol Base

Zubizarreta da el visto bueno
a las instalaciones de Pallafria

Andoni Zubizarreta, coordinador de
selecciones de la Real Federacion
Espaiiola de Fitbol, y Teodoro Nieto,
entrenador de la RFEF, dieron el visto
bueno a las instalaciones burgalesas de
Pallafria como escenario de los dos proxi-
mos Campus de futbol base de la
Federacion Espaiiola, que se celebrarian
en el mes de julio.

Los dos técnicos realizaron su visita profesional
en la mafiana del miércoles 17 de mayo. En ella,
estuvieron acompafnados por Marcelino Mate y
Francisco Gonzalez, presidentes de la
Federacion de Castilla y Leén y de la
Delegacion Provincial de Burgos, respectiva-
mente, y por el secretario de la Delegacion
Territorial en Burgos de la Junta de Castilla y
Leén, Alfredo Gonzalez Torres.

Ademas de los campos de Pallafria, examinaron
con atencion las dotaciones de la Residencia Gil
de Siloé, en la que se alojaran los jovenes fut-
bolistas durante su estancia en la capital burga-

lesa.

Andoni Zubizarreta y Teodoro Nieto compro-
baron in situ el excelente estado de las instala-
ciones que albergaran estos campus para futbo-
listas de toda Espafa pertenecientes a la catego-
ria infantil, repartidos en sendos turnos de 12
dias cada uno.

Andoni Zubizarreta se encargara de la coordina-
cion de las actividades realizadas en Burgos.
Junto al exguardameta internacional estaran
también responsables de las diferentes
Federaciones Territoriales y un buen numero
entrenadores adscritos al Comité de Castilla y
Leon, hasta completar un plantel de aproxima-
damente 20 técnicos.

Apoyos institucionales

Para la organizacion de este evento futbolistico,
la Federacion Espanola y la de Castilla y Leon
contaran con el respaldo de la Junta de Castilla
y Ledn y del Ayuntamiento de Burgos, asi como
con el de la marca de ropa deportiva Adidas, uno
de los patrocinadores habituales de la Seleccion
Espafiola de Futbol, que aportara el material.

Concentracién regional alevin e infantil

Por primera vez, Ila

Castilla y Leon.

Sub-12.

Federacion de Castilla y
Leodn ha organizado una con-
_ centracion para jovenes fut-
bolistas de las categorias ale-
vin e infantil.

Entre el 6 y el 11 de abril, la
localidad  burgalesa de
Miranda de Ebro ha acogido
a 40 jugadores nacidos entre
los afios 85 y 88, con el claro
objetivo de trabajar con la
base de las selecciones de

A tal efecto, los 18 futbolis-
tas alevines son la preselec-
cion que el seleccionador
regional, Numidico Anton,
ha realizado de cara al
Campeonato de Espafia de la
categoria, que se disputard en
julio, una vez que pudo ver a
los mejores nifios de cada
provincia en el I Campeonato
de Castilla y Ledn de
Selecciones  Provinciales

Por su parte, los 22 futbolis-
tas infantiles escogidos se
pretende que sean el sustento
de la proxima seleccion
regional Sub-15,

Durante la concentracion,
patrocinida por la Junta de
Castilla y Leon, la expedi-
cion se ha alojado en la
Residencia Fernan Gonzalez
y ha realizado dos sesiones
diarias de entrenamiento.




Por Gonzalo
Cuadrado
Saenz
Licenciado en
Educacion
Fisica, director
del INEF de
Castilla y Leon y
profesor de la
Escuela de
Entrenadores
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1. INTRODUCCION

A la hora de definir lo que es el entrenamiento
deportivo nos encontramos habitualmente con dos
lineas perfectamente definidas; una que podiamos
considerar biolégica, que identifica el entrenamiento
con los procesos de adaptacion del organismo ante
una serie de cargas que rompen su homeostasis, y
otra mads vinculada con las corrientes pedagogicas
que le define como un proceso de desarrollo fisico,
psiquico, intelectual y afectivo que requiere una pla-
nificacion.

Las dos formas de entender el entrenamiento depor-
tivo tienen entre si tres puntos en comun, que son:

1.1 EL ENTRENAMIENTO ES UN
PROCESO:

Esto debe entenderse como un determinado flujo, en
el que se producen modificaciones del estado psiqui-
co, efectivo y cognoseitivo.

1.2 TIENE COMO OBJETO LA
OPTIMIZACION DEL RENDIMIENTO:

O sea, el logro de rendimientos maximos.

1.3 DEBE REALIZARSE SISTEMATICA
Y PLANIFICADAMENTE:

El proceso de entrenamiento, primero de los puntos
en que coinciden, ha de pasar por una serie de accio-
nes que son las que a la larga determinaran los resul-
tados del mismo. Estas acciones son:

1.3.1 Analisis del deporte:

Mediante esta accion se conocen con exactitud los
factores que intervienen en el rendimiento y se deter-
mina el orden de importancia de los mismos en el
resultado final. En el primer caso, se evaluan las
caracteristicas de una disciplina deportiva, para ver si
tienen importancia o son indiferentes para el rendi-
miento, desarrollando primero aquéllos que posibili-
tan un cambio importante en el mismo.

1.3.2 Determinacion de la situacion del
deportista:
Es preciso saber de antemano cudl es ¢l nivel de
entrenamiento de los deportistas que se van a some-

-isica

ter al entrenamiento, edad, experiencia en el entrena-
miento, nivel de condicion, ete.

1.3.3 Planificacién de lo planificado:
En esta fase del proceso se procede a la elaboracion
de los planes de entrenamiento, que pueden ser:
- Planes anuales.
- Planes a varios anos.
-Planes de pequenios periodos (macrociclos,
microciclos, etc).

1.3.4 Ejecucion de lo planificado:
Aqui se realiza la accion practica y se utilizan los
componentes del entrenamiento como:

*Contenidos del entrenamiento:
Que son basicamente los ¢jercicios para aumentar el
rendimiento y que tienen relacion con:
- La tactica (Capacidades cognitivas y tacticas).
- La técnica (Capacidades motrices y condicionales).
- La personalidad (Capacidades cognitivas y psiqui-
cas).
- La condicion fisica (Capacidades motrices y condi-
cionales).

*Métodos de entrenamiento

*Las regularidades de adaptacion y aprendizaje
Principios biologicos de adaptacion del entrenamien-
to de la condicion fisica y mecanismos centrales de
direccion del entrenamiento de la técnica.

*Los principios del entrenamiento.

*Las medidas del entrenamiento
Son aspectos que acompanan al entrenamiento
como: las formas de recuperacion (descanso activo.,
masajes, alimentacion, etc) y el calentamiento.

1.3.5 Control y modificacion del entrena-
miento:
Hay que valorar los rendimientos para saber la bon-
dad de un plan de trabajo. Esta valoracion la pode-
mos hacer de varias maneras:

- Test.

- Competicion.

- Valoracion subjetiva: observacion de uno

mismo.

- Documentacion: registro de rendimientos

en el entrenamiento y la competicion,
Los resultados de los controles se valoran de inme-
diato y se comparan con los objetivos para producir
la necesaria informacion automatica y sincronica en
el entrenamiento, o un cambio de los planes de entre-
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en el fothol

namiento.
Los factores de rendimiento de un deporte son com-
ponentes basicos para el desarrollo de una forma uni-
taria de la personalidad del deportista y son:

- Factores de personalidad.

- Factores de condicion fisica.

- Factores de material deportivo.

- Factores morfologicos y de salud.

- Capacidades y habilidades técnico-tacti-

cas.
Entrando de lleno en el analisis del fitbol y mas con-
cretamente en los factores de condicion fisica, que
son los que van a ser objeto de este estudio, los
hemos dividido en parametros de carga interna y de
carga externa, considerando entre los primeros la fre-
cuencia cardiaca, la concentracion de acido lactico y
el consumo maximo de oxigeno; y entre los de carga
externa los desplazamientos y las acciones explosi-
vas.

2. CARGA INTERNA

AUTOR P.P.M.

SELIGEN (1968) 165
SMOLADKA (1978) 171
REILEY (1986) 157
BANGSBO (1992) 164
JIMENEZ Y COLS (1993) 161

2.1 FRECUENCIA CARDIACA MEDIA
2.1.1 Tabla 1. Frecuencia cardiaca media
A la vista de los datos que aparecen en la Tabla 1.
podemos deducir que las pulsaciones medias de los
jugadores de futbol en un partido se sitiian en valores
cercanos al umbral anaerdbico normal, pero por
debajo de €l, con lo que se puede deducir que el fut-
bol tiene un predominio aerdbico en su ejecucion.

2.2 CONCENTRACION DE ACIDO

AUTOR

AGNEVIC (1970)
SMAROS (1980)
EKBLON (1986)
RHODE (1988)
BANGSBO (1993)
PIRNAY Y COLS (1993)

LACTICO
2.2.1 Tabla 2. Concentracion de dcido lactico
En la tabla 2 podemos observar la disparidad de los
valores que se han obtenido por los diferentes auto-
res. Esta viene determinada, a nuestro entender, por
dos causas principalmente. La primera c¢s la dificul-
tad que existe para cuantificar las concentraciones dg
acido lactico, al no poder tomar las muestras durante
el partido. con lo que no son reales, pues se toman
bien en los descansos de los partidos, sin haber
determinado las acciones precedentes a la toma de
las muestras, o bien en partidos de entrenamiento
donde la dinamica de las acciones no es la misma que
en la competicion.
Por su parte, la propia dindmica del fiitbol (se inter-
calan carreras intensas con carreras suaves) favorece
el amortiguamiento de las cargas dcidas, lo que hace
dificil su correcta determinacion.

CONCENTRACION AL

10,0 mMol/L
4,9 mMol/L
9,5 mMol/L
5,1 mMol/L
3,9 mMol/L
4,01 mMol/L
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2.3 VO, MAX

AUTOR

Vszax

AGNEVIC (1970)
FLANDROIS (1977)
LACOUR (1980)
JANKOVIC Y COLS
BANGSBO (1993)
JIMENEZ Y COLS. (1993)
BOSCO (1996)

58,6 ml/kg/min
63,4 ml/kg/min
64,3 ml/kg/min
59,5 ml/kg/min
59,5 ml/kg/min
59,1 ml/kg/min
60,0 ml/kg/min

2.3.1 Tabla 3: VO, MAX
La Tabla 3 refleja los valores de VO;max que los
diferentes autores han encontrado en los jugadores
de fatbol. Como puede observarse, estos valores,
aunque no son los mas elevados dentro de los juga-
dores de deportes en equipo, no se diferencian en
gran medida de los de adultos sedentarios.
Sobre este parametro seria necesario hacer las
siguientes apreciaciones:

- E1 VOpmax esta fuertemente condiciona-
do por factores genéticos (Bouchard, Davis y col,
Prud' Homme y col).

Preparacion Fisica w

3.1 DESPLAZAMIENTOS

3.1.1 Tabla 4. Desplazamientos: Intensidades y
porcentajes

Como puede observarse en los resultados presenta-
dos en la Tabla 4, todos los autores coinciden en que
la mayor parte del tiempo de juego, los deportistas
estdn parados o bien moviéndose a intensidades
moderadas, llegando a representar hasta el 96,5 %
del tiempo de juego empleado en este tipo de despla-
zamiento.

3.2 ACCIONES EXPLOSIVAS

Observando los resultados obtenidos por los diferen-
tes autores en sus trabajos de investigacion, podemos
sacar las siguientes conclusiones referidas a las
acciones explosivas, que se producen en un partido
de futbol.

- Todos los autores coinciden en el
elevado nimero de acciones explosivas
que se producen en un partido siendo
aproximadamente de doscientas acciones
por encuentro.

- El tiempo de duracion de estas
acciones es pequeio, oscilando entre los
tres segundos de las mas cortas y los seis
segundos de las de mayor duracion.

- El espacio que el jugador recorre
en cada una de estas acciones es corto, con
unos recorridos que se encuentran entre 5 y

- Bl VOymax apenas se modifica con el 20 metros.
entrenamiento (5-10%) (Morehouse y cols; Favid y
cols; Saltin y Strange).
- Los requerimientos de un futbolista en la
competicion se acercan como media al 60% del
VO5max, estando tan sélo 5 minutos por encima del
80%.
3. CARGA EXTERNA
. PARADO O o e !
AUTOR ANDANDO MODERADO | SUBMAXIMA SPRINT
BOSCO (1990) 70% 70% 20% 10%
GOROSTIAGA (1993) 55-60% 35-40% 3-6% 0,2-2%
PIRNAY Y COLS (1993) 31,95% 38,17% 11,62% 18,26%
BANGSBO (1994) 57% 35% 8% 06%
CASTELLANO (1996) 57% 39,5% 3,41%




w Preparacion Fisica

AUTOR

N°Y CLASE DE ACELERACIONES

LINSKSTHINOV (1975)

20-62 aceleraciones
30-80 arrancadas
2-16 saltos

LACOUR (1984)

100 sprints de 37-6”

WINKLER (1985)

25-60 sprints de 5-8 m.
20-65 sprints de 9-12 m.
15-50 sprints de 12-16 m.

DE MATA (1992)

179.4 acciones explosivas

PIRNAY Y COLS. (1993)

200 acciones explosivas
97-102 sprints de 10 a 20 m.

WEINECK (1994) 100 sprints
CASTELLANOSY COLS. (1996) 214.5 acciones de alta intensidad (100
sprints)

BANGSBO (1997)

57 aceleraciones
19 arrancadas

BOSCO (1997)

70 aceleraciones de 5 a 15 m.

3.2.1 Tabla 5. Acciones Explosivas: N° y tipos
Observando los resultados obtenidos por los diferen-
tes autores en sus investigaciones, podemos sacar las
siguientes conclusiones, referidas a las acciones
explosivas que se producen en un partido de futbol:
- Todos los autores coinciden en el elevado nimero
de acciones explosivas que se producen en un
encuentro, siendo aproximadamente de doscientas
acciones por partido.

- El tiempo de duracion de estas acciones es peque-
fo, oscilando entre los tres segundos de las mas cor-
tas y los seis de las de mayor duracion.

- El espacio que el jugador recorre en cada una de
estas acciones es corto, con unos recorridos que se
encuentran entre los 5 y los 20 metros.

4. CONCLUSIONES

El fitbol es un deporte predominantemente aerdbico.
Las posibilidades de incremento del VO,max, al
tener una influencia genética importante y una capa-
cidad de desarrollo limitada (5-10%) son minimas.
La alternancia de esfuerzoS intensivos con otros de
actividad moderada permiten al futbolista eliminar el
acido lactico que se le pueda acumular a lo largo del
partido.

La parte mas importante de las acciones que se dan
en un partido de futbol son acciones de caricter
explosivo (saltos, aceleraciones, lanzamientos, cam-
bios de direccion, etc) con una duracion entre 3 y 6
segundos y recorridos de 5 a 20 metros.

De la interpretacion de los datos anteriores se saca la
conclusion de que los factores de condicion fisica en
el fatbol son:

a) Capacidad y potencia aerobica como base del tra-
bajo de entrenamiento.

b) Fuerza explosiva para la ejecucion de los saltos,

golpeos y lanzamientos.

¢) Capacidad de aceleracion para poder hacer incre-
mentos grandes de velocidad en espacios cortos de
tiempo, lo que viene determinado por la fuerza maxi-
ma al inicio de la accion, si se parte de parado, y en
todo momento por la fuerza explosiva.

d) Resistencia a la velocidad, capacidad que va a
permitir repetir a la intensidad adecuada el gran
nimero de aceleraciones que se van a producir en el
partido.

Por tanto, en la planificacion del entrenamiento .

habra que introducir aquellos factores de rendimien-
to que capaciten al futbolista para poder mantener un
rendimiento Optimo en este tipo de acciones, que
como se pone de manifiesto en el analisis, son la
fuerza explosiva y la resistencia a la velocidad, tra-
bajando como factor de rendimiento complementa-

rio de los anteriores la capacidad y potencia aerobica.’

Con respecto al trabajo de la resistencia a la veloci-
dad, Verkhosansky (1990) afirma que "la fuerza es
determinante para mantener el rendimiento en una
actividad deportiva".

El musculo es el principal punto donde se elimina el
acido lactico durante y después del ejercicio, por lo
tanto, el desarrollo de la resistencia depende no solo
de la capacidad respiratoria sino de la especiali-
zacion funcional del mismo.

Es decir, de la capacidad de fuerza y la capacidad
oxidativa del muasculo. La forma mejor de trabajarla
es el trabajo de resistencia a la fuerza. Los trabajos
de investigacion de Hickson y cols (1980) vy
Marcinik y cols (1991), en los que mediante el tra-
bajo de fuerza-resistencia se obtuvieron incrementos
del 47% en el esfuerzo en bicicleta y del 12% en la
carrera en el primero de ellos, y del 33% de incre-
mento en el tiempo de trabajo al 75% del VOymax y
una disminucion de la concentracion de lactato del
32% en el segundo, corroboran esta afirmacion.

XV




J.L. LEAL

Xvi

Semana infensiva de Camacho

El seleccionador nacional protagoniza dos entretenidas charlas-coloquio en Zamora y Valladolid

Arriba, Camacho
(centro) charla con
el publico vallisole-
tano que acudio al
salon de Caja
Espafia. En
Zamora, el selec-
cionador nacional
firma una camiseta
junto a Varas (izda.)
y Rodriguez Santa-
Cecilia.

Zamora y Valladolid fueron las ciudades escogidas
por José Antonio Camacho para hacer su estreno
como seleccionador nacional en Castilla y Leon. En
una semana intensiva, incidio en los pilares de una
filosofia explicita y accesible.

Camacho llego el lunes 22 de febrero a la sede de
Caja Duero, de la mano del Club del periodico La
Opinion-El Correo de Zamora, en una charla colo-
quio que contd con la colaboracion de la Delegacion
Zamorana y Caja Duero. El seleccionador estuvo
acompaiiado por Alfonso Varas, presidente del

Comité de Entrenadores de la Federacion de Castilla
y Leoén, y Alfredo Rodriguez Santa-Cecilia, delegado
Zamorano. '
Tres dias después, el técnico se desplazo a Valladolid
para asistir a una mesa redonda convocada por el
Instituto Universitario del Deporte, junto con el perio-
dico El Norte de Castilla, el Ayuntamiento y Caja
Espatia. Como anfitrion de lujo, Camacho contd con
el presidente del Comité Espaiiol de Disciplina
Deportiva, el vallisoletano Abelardo Rodriguez.

En ambas intervenciones, el seleccionador nacional
realizd una enconada defensa de la cantera. “En las
selecciones inferiores somos una potencia. Todos
estos futbolistas de 20 afios estan jugando en
Segunda Division B porque no tienen cabida en
Primera ni en Segunda y esto puede ser un atraso de
aquiii a cinco o seis afios, cuando es posible que se
busque un jugador comunitario antes que uno de la
cantera”, asevero.

Camacho también hizo un alegato en favor de su
colectivo. “Hay una corriente dentro del futbol espa-
fiol de mala imagen sobre los entrenadores. Cuando
se pierde un partido es el tnico culpable, recibe una
presion y le degeneran por todos los lados. Todo el
mundo va hacia el mismo foco, cuando el entrenador
es una persona normal y corriente. Ahora mismo
tiene mas importancia todo este otro futbol que el
que esta en el terreno de juego”, concluyo.

Amén de sus ideas, el seleccionador también dejo
clara su excelente predisposicion hacia el flitbol cas-
tellano-leonés, con especial predileccion por los
jovenes jugadores.

TWYTA 1FHEYD
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El Comite de Arbitros de la Federacion de Castilla y
Leon de Futbol, a propuesta de la Comision
Nacional de Arbitros de Fuatbol Sala, organizé una
jornada técnica sobre reglas de juego, acompanada
por una sesion practica, para todos los arbitros
nacionales de futbol sala de Primera B. La sede de la
Federacion y el polideportivo Canterac de Valladolid

Arbitros

acogieron a todos los participantes el pasado 27 de  Valladolid.
febrero.

El Comité celebra una jornada de
actualizacion de reglas de fothol sala

Los colegiados asistentes fueron recibidos en la
capital castellana por varios miembros de la citada
Comisién Nacional, a los que acompaifiaron
Fernando de Andrés Merino, presidente del Comité
de Arbitros, y Jesus Manuel Heredia Ortiz, vicepre-
sidente de la Federacion de Castilla y Leon de Fuatbol
y presidente de la Delegacion Provincial de

Las clases fueron impartidas por Manuel Hernando
Pérez, arbitro de Division de Honor, y José Calvo

polideportiva.

del Rey, informador de la maxima categoria y exco-
legiado de Division de Plata. Ambas consistieron en
un repaso general a las reglas de juego de futbol sala,
durante el que se hizo un especial hincapié en las
distintas variaciones sufridas altimamente, asi como
en los diferentes esquemas en las labores arbitrales.
Posteriormente, todas esas modificaciones, al igual
que la colocacion en las diferentes situaciones del
juego fueron puestas en practica sobre la cancha

Al final de la jornada, la totalidad de los asistentes
se mostraron satisfechos con los contenidos. Un sen-
timiento compartido por la Federacion y su Comité
de Arbitros, que con esta reuniéon han pretendido
alcanzar el objetivo de dotar de mas calidad técnica
a la plantilla de colegiados de fitbol sala, circuns-
tancia que, logicamente, redundara en beneficio de
la propia competicion.

Jesus Alonso Arenillas, nuevo vocal de
la Junta Directiva de la Federacién

Jesiis Alonso Arenillas, presidente
del Comité de Arbitros de la
Delegacion Provincial de
Palencia, ha sido nombrado vocal
de la Junta Directiva de la
Federacion de Castilla y Ledn de
Fitbol. A sus 55 afios, Jesus
Alonso ocupa también la Vocalia
de Informacion del Comité de
Arbitros, que preside Fernando de
Andrés.

El nuevo miembro de la Junta
Directiva se inicio en el arbitraje
hace 17 afios. Después de cuatro

temporadas
como cole-
giado, se
incorporo
como direc-
tivo a la
Delegacion
palentina vy
desde hace  AponsoArenilas.
seis afios

preside su Comité de Arbitros.
Con este ultimo nombramiento,
son ya 20 los vocales de una Junta
Directiva que completan el presi-

dente, el presidente de honor, cua-
tro vicepresidentes y el tesorero.

Sanz Rico, vocal del Comité

El presidente de la Federacion de
Castilla y Leon de Futbol,
Marcelino Maté, ha nombrado a
Matias Sanz Rico vocal del
Comité de Arbitros y miembro de
la Comision de Designaciones.
Sanz Rico ocupara la vacante
dejada por Javier Jiménez Ortega,
quien ha causado baja a peticion
propia.
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Los colegiados comparten sus

inquietudes con la Federacién

Los arbitros y asistentes de Primera, Segunda y
Segunda Division B respondieron masivamente a la
convocatoria de la Federacion de Castilla y Leodn de
Futbol. La casi totalidad de los colegiados implica-
dos acudieron Valladolid el pasado 26 de febrero
para conversar sobre un amplio nimero de temas y
cuestiones relacionadas con su colectivo,

Los presidentes de la Federacion, Marcelino Maté, y
del Comité Arbitros, Fernando de Andrés, se encar-
garon de dar la bienvenida a los presentes e introdu-
cir un tema que habia quedado pendiente en una reu-
nion anterior. A partir de ahi, los colegiados fueron
aportando sugerencias y peticiones sobre distintos
aspectos en los que se encuentran directa o indirecta-
mente implicados, y en muchas ocasiones desde un
perspectiva solidaria y autocritica.

Finalmente, coincidieron en destacar la necesidad de
dar una continuidad a este tipo de encuentros.
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Por Félix D.

Sanchez Marcos
Delegado de par-
tidos de Primera
v Segunda
Division.

El segundo
aplicaciéon de

a Internacional Board (IB), a propuesta de la

Comision de Arbitros de UEFA, en la reunion

celebrada en febrero, ha aprobado la introduc-
cion del segundo arbitro, que se empezara a aplicar
de forma experimental en la Primera o Segunda
Division de un pais escandinavo, con el objeto de
mejorar y tratar de paliar los errores arbitrales. Si
dicho experimento resultase positivo, seria de inme-
diata aplicacion en el fatbol profesional de las distin-
tas asociaciones nacionales.
La aplicacion de la tecnologia, como colocar senso-
res entre los postes de la porteria para verificar si el
balon traspaso la linea de meta, ha quedado aparcada
de momento por su elevado coste,
En sus mas de 100 afios de existencia, el mundo del
futbol siempre se ha mostrado reacio a introducir
cambios importantes, pero quizas ahora que estamos
a las puertas del siglo XXI es el momento adecuado
para que la tecnologia, en casos concretos como el
apuntado anteriormente, ayude al arbitro a tomar la
decision acertada. Seria muy triste que en la final de
un Mundial, el partido se decidiese por un error de
esta indole, aunque seguramente y por su trascen-
dencia no se volveria a producir jamas, y los avances
tecnologicos serian de inmediata aplicacion para
estos casos.
Sin embargo, la introduccion de dos arbitros, ocu-
pando cada uno de ellos la mitad del campo y en la
parte opuesta a los arbitros asistentes, sin interferir
uno en el terreno del otro, es en mi opinion una medi-
da ineficaz. Los errores seguiran produciéndose y el
llamado gol fantasma no se podra erradicar, ya que ¢l
ojo humano tiene un limite.
Se dice, y con demasiada frecuencia, que los arbitros
no tienen un criterio unificado, cuando en realidad lo
que falla no es dicha unificacion -que existe- sino la
aplicacion. La diferente interpretacion en la aplica-
cion de las infracciones depende mucho del angulo
de vision del juez en el momento de producirse.
El tnico antidoto posible para subsanar el error arbi-
tral seria la introduccién en el fiitbol del video, como
ocurre en el fitbol americano (NFL), donde el juego
se detiene para visionar las jugadas que ofrezcan
dudas, a instancias de los equipos, si accede el arbi-
tro, o del propio colegiado; pero conlleva una excesi-
va ralentizacion del juego. Este hecho motivé que
tras la Super Bowl de 1992 se limitara la utilizacion
del video para un deporte en el que existen hasta
siete arbitros.

arbitro y la
la tecnologia

Si se introduce el video en nuestro fuitbol para anali-
zar las jugadas, ademas de hacer los partidos inter-
minables, se crearia una nueva polémica, que seria la
de ponerse de acuerdo en la interpretacion de la juga-
da en cuestion.

No olvidemos que las reglas de juego no constituyen
una ciencia exacta. De hacerlo, dejaria de ser futbol.
Si aceptamos el video, como exigen algunos de nues-
tros dirigentes, creando la figura del tercer arbitro,
llamado juez de video al estilo del fitbol americano,
para analizar las jugadas susceptibles de opinion en
el momento de producirse éstas, entrariamos en una
controversia constante y quizds aun mayor, al tener
que decidir si el saque de esquina, que no era tal,
tuvo como consecuencia un gol, o si el tanto vino
precedido de una infraceion, o si una expulsion no
era merecedora de tal castigo, o si la caida en el area
fue fingida, teniendo que interpretar el tipo de con-
tacto, etc. La FIFA, con buen criterio, ha desechado
el uso del video que sirva para rearbitrar los partidos
nuevamente.

El futbol profesional es actualmente un negocio que
mueve mucho dinero y en el que por manida que esté
la frase, no solamente falla el arbitro, al que casi
siempre se trata de anatemizar, La labor arbitral lleva
inherente el error humano, por ser consustancial con
su obligacion de interpretacion. Hasta el propio pre-
sidente de la FIFA, Joseph Blatter, en unas declara-
ciones efectuadas a un diario deportivo afirmo que la
polémica es la salsa del juego, parte fundamental de
la buena salud del juego.

Desde el Mundial de Italia-90, la 1B ha efectuado
algunas modificaciones a las reglas de juego, con el
fin de favorecer siempre el juego de ataque, por
ejemplo: ocasion manifiesta de gol, cesiones al guar-
dameta efectuadas con el pie o de saque de banda,
sancionables ambas cuando el portero toca el baldn
con sus manos o brazos, y algunas otras mas hasta la
temporada actual. Sin embargo, el fiitbol actual
requiere arbitros profesionales que, como humanos
que son, seguirdn equivocdndose pero al menos su
dedicacion sera exclusiva y la ayuda tecnologica para
casos muy limitados, de enorme importancia para
facilitar su labor.

La figura del segundo arbitro ya se probo en otros
paises y no funcioné pero tendra que experimentarse
y perfeccionarse para poder demostrar su cficacia,
aunque creo que el sistema tienen escasa credibilidad
entre los propios arbitros.




Los equipos de Tercera expusieron sus quejas por el futbol televisado

La Federacién se reune con
la Comisién de Tordesillas

La Federacion de Castilla y Leon de Futbol se reunio
con una representacion de los equipos del grupo VIII
de Tercera Division para escuchar sus quejas en rela-
cion con la alarmante proliferacion de los partidos
televisados, que consideran provoca una disminucion
del publico en los campos de la region.

El encuentro tuvo lugar en la sede vallisoletana de la
Federacion, el pasado jueves 18 de marzo, a peticion
de los clubs castellano-leoneses, que dias antes habi-
an celebrado una asamblea en la localidad de
Tordesillas. En ella, sus dirigentes constituyeron una
comision de representantes para avanzar en su parti-
cular cruzada contra el futbol televisado. Al término
de la reunion, las dos partes acordaron redactar la
siguiente nota de prensa conjunta:

La Federacion de Castilla y Leon de Futbol y
una comision de representantes de los clubs del Grupo
VI de Tercera Division han mantenido en la tarde de
hoy una reunion con el objeto de tratar los perjucios
que el fiithol televisado esta ocasionando a los equipos
modestos.

Tras el intercambio de argumentos v pare-
ceres, que se ha desarrollado de manera cordial v dis-
tendida durante mds de dos horas, ambas partes han
legado a un punto de encuentro. Segiin lo acordado, en
la reunion de Presidentes de Federaciones Territoriales
convocada por la Real Federacion Espaiiola de Fiithol
(RFEF) el proximo viernes en Valencia, el presidente de

la Federacion, Marcelino Maté, trasladara al mdximo
organo futbolistico nacional el malestar de los clubs
castellano-leoneses con ¢l fiithol televisado, por la dis-
minucion de los ingresos provinientes de socios, abona-
dos y taquillas.

A su vez, también han acordado conocer cua-
les son las intenciones de la RFEF con respecto a la
circular de la UEFA en la que se encomendaba a las
respectivas Federaciones Nacionales establecer una

[franja horaria exclusiva para la celebracion de los par-

tidos del fiithol aficionado.

Una vez que se concreten estos dos aspectos,
la Federacion de Castilla y Leon y la llamada Comision
de Tordesillas concertaran un nuevo encuentro.

A la reunion de esta tarde, celebrada en la

sede de la Federacion, asistieron:
Francisco Argenta (Béjar Industrial), César Carlos
Lera (La Bajieza), Julio Arvanz (Laguna), Enrigue
Santana (G. Segoviana), Alberto de la Corte, Braulio
Aguera v Luis Lafitente (Palencia), Guillermo Linares y
Luis Puentes (Racing Lermeiio) v Rodrigo Sotomayor y
Benéitez Gareia (Zamora).

Por parte de la Federacion de Castilla y Ledn
estuvieron presentes: Muarcelino Maté, presidente,
Manuel Heredia, vicepresidente, Javier Fernandez,
tesorero, los vocales Jesiis Alonso Arenillas, Alfonso
Varas, Fernando de Andrés, Francisco Vizcarra y
Antonio Galindo, v el secretario general, Francisco
Menéndez.
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® INSTALACIONES

La primera piedra
del nuevo Amilivia

Por Angel Fraguas
Mario Amilivia, alcalde de Ledn, acompanado de
una numerosa representacion de autoridades locales,
provinciales y territoriales, junto a significativos
deportistas y figuras nacionales, colocd la primera
piedra del nuevo campo de fiitbol que en palabras del
propio alcalde estara listo para ser inaugurado en el
transcurso de la temporada 1999/2000.
La obra con un presupuesto de 2.180 millones, con-
cluira con el estreno de un complejo deportivo con
capacidad para unos 16.000 espectadores.
Entre las caras mas conocidas que se acercaron a
Leon estaban el medallista olimpico Fernando
Romay, los exjugadores del Real Madrid Antonio
Maceda y Gregorio Benito, la también medallista
Teresa Zabell, la atleta palentina Ana [sabel Alonso y
el periodista José Maria Garcia.
Después de la colocacion de la primera piedra, segui-
da con entusiasmo por 500 leoneses, la comitiva acu-
dio al Palacio de los Deportes para presenciar los ins-
tantes finales de un encuentro de fiitbol sala entre
equipos de las escuelas municipales.
Con la construccion de este nuevo estadio, Amilivia
considera que ‘el Ayuntamiento realiza una gran
apuesta por el futbol, para que no se quede atras
puesto que ya contamos con otros deportes como el
baloncesto y el balonmano, en la elite nacional”.

® ENTRENADORES

Breves

® CLUBS

La Cultural celebra
su 75 aniversario

Por Angel Fraguas
Con motivo del 75 aniversario de la funda-
cion de la Cultural y Deportiva Leonesa, el
club organizo un encuentro amistoso entre
una seleccion de jugadores de Leon y el
primer equipo, que milita en la Segunda
Division B. Aunque a la cita en el drea
deportiva de Punete Castro no acudieron
algunos futbolistas convocados, como el
deportivista Armando y el rayista Luis
Cembranos, el espectaculo resultdé muy
entretenido.
La victoria, por un gol a cero, fue para la
seleccion leonesa, gracias al tanto de
Joaquin (Atlético Bembibre) en el primer
minuto de juego.
Por la Cultural jugaron: Rubeén, Tino,
Ocho, Gelo, Sito, Avelino, Armindo,
Meca, Miguélez, Ballesteros, Emilio (once
inicial), Tofio, Mauro, Bodelon, Sukunza,
Solaeta, Pablo, Jorge Garcia, Mario
Bermejo y Juan Pablo.
La seleccion leonesa estuvo formada por:
Avelino, Emilio, Juan Carlos, Angel Luis,
Félix, Blanco, Joaquin, Roberto, Alfredo,
Tomés, Diego (once inicial), José, Victor,
Soto, Fierro, Tofiin, Gusi, Villafane,
Herreras y Juan Manuel.

Convocatoria del XXXVI Curso Nacional

La Escuela Nacional de
Entrenadores de la Real
Federacion Espariola de Futbol
(RFEF) ha convocado las prue-
bas de acceso y participacion
previas al XXXVI <urso
Nacional de Entrenadores de
Futbol, que se desarrollard
durante la temporada 1999-
2000, en el ambito de esta
Federacion de Castilla y Leodn
de Futbol.

Dichas pruebas de acceso se

celebraran durante el mes de
abril, mientras que los exame-
nes seran efectuados en mayo,
y todos aquellos alumnos que
las superen podran formalizar
su inscripcion en el XXXVI
Curso Nacional.

La trigesimosexta edicion del
Curso Nacional se desarrollara
en dos fases:

- La fase presencial, que se rea-
lizara durante el mes de agosto,
en régimen intensivo y en una

ciudad de Castilla y Ledn por
determinar, con examenes fina-
les ese mismo mes.

- La fase no presencial, que
tendra lugar durante los meses
de octubre a diciembre, con
examenes finales en el mismo
mes de diciembre de 1999 y en
abril del 2000.

Las convocatorias extraordina-
rias se efectuaran en los meses
de junio y septiembre del afio
2000.
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DAVID BERMEJO

@® FUTBOL BASE

El Trofeo Palencia Cup ‘99,
antfesala de la X Copa
internacional de la Amistad

El Club Internacional de la Amistad ha aprovechado
las vacaciones de Semana Santa para celebrar el
Torneo Palencia Cup "99, concebido como la antesa-
la de la Copa Internacional de La Amistad, cuya déci-
ma edicion se disputara entre el 4 y el 1 de julio.
Entre el 1 y el 4 de abril, mas de 1.300 futbolistas han
competido en los campos del CIA. En total, han sido
164 partidos y 68 equipos pertenecientes a las comu-
nidades de Asturias, Cantabria, Castilla La Mancha,
Catalufia, Madrid, Pais Vasco y Castilla y Ledn, ade-
mas de la presencia de un club de Letonia.

La organizacion palentina prepara ya la Copa de la
Amistad, en la que este afio competira 150 equipos
de 12 nacionalidades.

® FEDERACION

Cuatro estudianies, en
préacticas durante fres meses

Durante tres meses, han realizado su primera toma de
contacto con el mundo laboral, en la Federacion de
Castilla y Leon de Fuatbol. Una vez concluida, coin-
ciden en resaltar que su particular vision sobre el

De izquierda a
derecha, Eva
Maria, Noelia,
Ménica y Miriam,
en la sede de la
Federacion de
Castilla y Letn de
Futbol.

mundo del fatbol
ha variado radical-
mente. “No imagi-
naba que para jugar
un partido hubiera
que organizar todas
estas cosas”. Esa es
la idea mas repeti-
da por las cuatro
estudiantes que han
realizado précticas
en la Federacion
durante los tres pri-
meros meses de
1999, Eva Maria
Huerta Zurdo, de 21 afios, Noelia Ballano Gonzilez,
19, Monica Pérez de la Fuente, 22, y Miriam Medina
Téllez, 22, cursan quinto de Administrativo en el
Instituto vallisoletano Juan de Herrera. Desde el 11
de enero, han desarrollado labores en varios departa-
mentos federativos para adquirir una experiencia que
esperan les sea util al final de sus estudios.

Breves

@ PREMIOS

-VALLADOLID

Julian Rodriguez Santiago,

colegiado de Primera Division, ha sido
galardonado con el premio al mejor arbitro
en la Gala del Deporte de Valladolid, cele-
brada el lunes 22 de marzo en el Casino de
Castilla y Leon.
El premio es un reconocimiento a los 19
afios de trayectoria arbitral de Rodriguez
Santiago, que ascendio a la maxima cate-
goria del futbol espaiiol al final de la tem-
porada 97/98.

Caja Espaiia fue destacada en
ese mismo acto como mejor entidad priva-
da colaboradora con el deporte. La entidad
financiera patrocina el Torneo Nacional de
' Fuatbol infantil Ciudad de Valladolid, que
organiza la Delegacion Provincial, y a los
equipos del Real Valladolid C.F. S.A.D.,
ademas de respaldar a las selecciones de la
Federacion de Castilla y Leon y haber
colaborado en los actos de su 75
Aniversario.

Finalmente, la Diputaciéon Pro-
vincial gand en el apartado de mejor enti-
dad local. Esta institucion, a traves del
Servicio de Juventud y Deportes, colabora
estrechamente con el fatbol vallisoletano,
sobre todo en la organizacion del Trofeo
de Futbol que lleva su nombre y que se
disputa tradicionalmente en el mes de
agosto.

- LEON

Rafael Guerrero Alonso, arbitro
asistente internacional, ha sido premiados
como mejor colegiado en la Gala
Provincial del Deporte Leonés, durante el
transcurso de una cena organizada el 12 de
febrero en el Hostal San Marcos.

- BURGOS

Miguel Angel Portugal, entrena-
dor del Real Madrid B, ha conseguido ser
destacado como mejor técnico burgalés en
la Gala del Deporte, organizada por la
Asociacion de la Prensa Deportiva de
Burgos, con la colaboracion del
Ayuntamiento, la Diputacion y la Junta de
Castilla y Leon. Su candidatura fue pre-
sentada por la Delegacion Provincial de
Fuatbol, que quiso reconocer los méritos de
este técnico de 43 afios de edad.
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NUEVO PLAN AIRTEL PROVINCIAL

SUS LLAMADAS DENTRO
DE UNA MISMA PROVIN CIA HASTA
UN 52% MAS BARATAS

Hemos creado el nuevo Plan Airtel provincial. Para que se ahorre hasta un 52%* en las llamadas que
realice dentro de la misma provincia. En cualquiera que ésta sea y aunque cambie de provincia.
Veréa que, para ahorrar, no hay un plan mejor.

*En ptas./minuto y horario normal sobre tarifas Airtel Plan Personal

(«SISTEL-CASTILLA

Maria de Molina, 7
Tel. 983 37 90 51 47001 Valladolid LIDER EN CALIDAD Y SERVICIO

Airtel ez una marca registrada de Airtel Mavil, 3.A.




