o |_Y _
BUEN
TRATO.

REA FCYLF FVF

WLA Y LEG,
o"‘s‘ N%‘, - -
i ® < <G, \
N ) !
9o =) [ \ A
{ (@@ \ ¥
° : (0, 8 \ :
9 ] \
- ‘
: FUNDACION VALORES DEL FUTBOL

CARTA DE UN/A
FUTBOLIST

AOVEN



Al jugar al futbol :

» respetaré a mi entrenador/a y a mis companeros/as de
equipo

* jugaré limpio y admitire la derrota con deportividad
 daré la mano al otro equipo y al arbitro al final del partido

* me asegurare de llegar a tiempo a los entrenamientos, partidos y a
cualquier otra actividad futbolistica

 informaré al equipo de cualquier lesion o problema médico
antes o durante las actividades

* N0 acosaré a otros/as ni empezare peleas (hacer cosas
gue hagan dafno a propdsito), como, por ejemplo:

e usar palabras malintencionadas para hacer dano o difundir
rumores;

* excluir a alguien a propdsito;

e usar los medios sociales con mala intencion, p. €j., publicar
comentarios desagradables o fotos en las redes sociales para
lastimar o molestar a alguien;

» maldecir o insultar a alguien;

* pelearse fisicamente y hacer dafio

» denunciaré cualquier acoso si veo que les sucede a
otros/as.
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Al jugar al futbol tengo derecho a:

«divertirme y desarrollar mis habilidades en el
fatbol

e sentirme segurol/a y feliz
« estar protegidol/a frente a comportamientos inadecuados
de personas adultas o de otros nifos/as gue me provocan

incomodidad o tristeza

* hablar y ser escuchadola, especialmente si algo me
preocupa o N0 me siento seguro/a

 saber donde buscar ayuda o con quién hablar
si tengo miedo o hay algo que me preocupa

e recibir atencién en caso de accidente o lesion

iA DISFRUTAR!
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TODA LA HERRAMIENTA Y VIA DE
CONTACTO EN:
WWW.FCYLF.ES
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